INSTITVTIONE 

DE' NO VITI I 

Della Congregatione deMonaci 
Kiformati di S. Bernardo dell* 
Ordine Ciftercienfe . 

• Co/^pom da primi Padri della medefima 

Congregatione i 



i 




Diuus Bernardus ^bhas . 

IH ROMA , Per Giufcppe Vannacd , té^o. 
Con Licenxa de' Suferiori* 
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CARLO 



DI SAN FRANCESCO 

• • ■ 

Abbate Gènef ale delU Congre^ 
gatione Bófbrmata de'Mor\i(^ 
di S.Bernardò deU'Ordiac 

Mi dilmìjjtm'm Cbrlm m M^^M 

O* iempre ftimato ^che f<ixeìje^ 
di ■ vo grandii&mo dplìttQ * fea 
non É»«efli ^^U'vffil whe fcnz; 
alcun pjip merito fonò ftappi 





conftretto di efercit^re di Abbate 

Ùlc drfia nollra Congregaiione hàuutò fif- 

t:'- ... ■'. ■ ■ ■■■.5 a" fo 
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nel cuore , e fatto ogni sforzo » per efe- 
quire coU'opere quell' infigne documentp 
del Gran Padre S.Gregorio( P a fior, Pan, 2. 
eat>. 6, ìnìt» ) QunBt , cjuì prtjùnt non in Jè po^ 
uBaiem deìem Or dirti s ^fed fualitatem pea» 
fir£ jcif>nditionis: Tl^ec pr£effè fi homintèus 
gaudeane , fid prodejp . E fe bene non hò 
p^éutb iper la debolezza del mio Talento 
api^are quelle vtilità , che hauerei volu- 
to à qualfìfia di quelli , che s*è compìaciu- 
, to la Diuina bontà di raccomandar a la mia 
pa(lo.ral cura almeno lui fine della mia-ii' 
condotta , m'e parfo conueniente di porger* 
re alle R.R. VV, quell'aiuto, e commodo 
che poffo col dare al le Stampe le Inftitutio- 
ni Nouitiali compofte da quei dotti, é pìj 
Padri , che furono de primi Inllitutori deU 
lahoftra Congregatione* delle quali fola- 
mente manofcritte fin'hora li noftri Noui- 
tiati , e Profeffori fi fono feruiti , facendola 
trafcriuere da medefimi Nouitij,ma con 
tant'incommodi, quant'erano le copie che 
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irafcritìeiiand « e quanti li erróri , che fem* 
pre via più in efi^ vi fcorreuano , oltre chej. 
apportauauo non lieue difficoltà nel legger^ 
k » ouer o per dò ben fouente f» ne trafpu^ 
raua 4i quelle la lettione con perdita gran* 
de fpirituale de fieifi nouelU fcolari nelhr 
difciplina Monadica . C^ueil'& altri mow' 
tiui m'hanno perfuafo non eflere » fe non 
di fomttia,e commune vtilità il dare alla-, 
publica luce con le (lampe quelle Inili- 
tutioni ) hauendo io fpecialmente coli* 
efperienza o0eruato neil* eferdtìiK per. 
molt'anni le cariche « nelle quali ai pre*»' 
lente ù trouano le RK. V V. che detti 
infegnamenti ibno la medolla , & vn.^ 
compendio di quanto fi può dire > per 
rettamente indrìzzare la Giouentù alla^ 
Santità della vita » & alla religiofa per- 
ièttione,eche non folo fono come lattei 
per le anime ancora bamboleggiahti nelw 
lo fpirito , ma poflbho anche feruire di 
forte > e foilantiolb cibo per le adulte » e«» 

,•* Digitized by Google 



atMOT^te wì camiao delle ChrìilU^e 
yinijà^ onde pQtraAno feruire , e per li 
noftri Souitij,e nooai Profeffi ♦ ed altresì 
effere 4'*uuanj5amento , non meno chejj 
diguftp, ^d ogni forte di Rel}giofi; i«hej 
cprro;io la Carriera Spirituale « alla qi3al« 
p^r raggéonè del^orio itato fon'obligarì 
inGaminarfi . Incfczzo pertanto le pre^ 
idilli Inftitutioni alle RR. V V. che fete^ 
oudLlc nodrici » che douete lattare i tenej:i 
pargoletti nella ,vità Spirituale , e frangere 
U pane dVna b^ona direttione à quei, che 
Iddio dal fecolo chiama al fuo feruìtio 
nella Noftra Congregatione • Accettata 
donque conefle buone leggi la mia buo^ 1 
na intentione» la quale e, che 1 aiuto, ej 
^Wmodità maggiore d'hauerle Campate * 
efier qoÀ direiiempre alle mani > pin cpqi« 1 
( m44o yiiì r^nda » ^ pin facile cpitiuar ì&jì 
nou^lle piante ♦ e gli nafcenti germogli 
■' Ideila virtù , che fono raccommandate aU 
. ìayoftracultura*efele RR* VV. ne gode- 

i:an« 

; 
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iBQ&o per ciò qualche follieuò,fi ricòrdi- 
no eoo li loro ipirituali figliuoli di tener- 
mi raccommaiubto nelle loro deuotè ora- 
tioniappreffo SuaDiuinaMaettà, la qua.' 
leinftantementefupplicoi benedirli . Dal 
Noftro Monaftero di S. Bernardo di Ror 
ma alle Terme Oiodetianeli it. Marzo 
giorno feAiuo , e folenae dei noftro Le- 
gislatore, e Padre S.Beaede«o xtf'^o; 

- 

: D. Carlo di S. Francefco 

Abbate Gea^^k* 



D» Dioiìifio di Sé Luca Scérecarìo « 



• *- • * * .1 « • • 
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IVflii Reuercndiffiini Patria D.Carali i 5. ¥ma&6 
Abbatis Generalis noftra: Congregationis Reforma- 
tx S. Bemardiip^inis Ciftercienfis , perlegi , «goinfra- 
fctiptiis libi«m , icùi tì*Ìu$ : H^tutimte di' NoHftijddU 
CMSreSfitione Si/ormata di S. Bernardo deW Ordine Cifier- 
c<wre:^enilibramabimiio nofira: Congregatioms à 
primis Religioftffimis ciusPatribus coiiciimaaim fcimus, 
"feadiNotfitìohiìn inftitutionem iu cutìdisNouittatibus, 
acPpolctforijs nottris fcuiyer , & fcdulò perlegi , & ad 
praxiffl , quantum humana fragilitas finit , reduci huc 
Vfquc Ctìnfueuit; ac ne dum quicquam.m CQ offici 
quod Sanfis Fidei» booifquc morihus diffonum appa- 
reat , vcru«»criain vadeqoaqUe fanaimonia: fragrantiam 
redolere, àc'Sti Religiof* perfeaionis apiccm tutum 
iter ftemerc * quantum intelHgere pomi , ^rfpcxi . Qua- 
le neduml typismandati veruni etiam * è noUris donic- 
fticis Tyronum parietibus , vbifoluirf eo.iì;iii poceramns» 
ad cundorum fìdelium vtilitatem prodeat in publicum , 
ora^bn^uepateac digniffimum ludico* & omnibus ac- 
ccptiffimum fiore cenfeofàluo «ce. 

E noftro Sandsc Pudentianac de Vrbe Cxnobio 
ji.Februarii lé^o». ^ ^« 




V.goD.lofBépùBa à Smììpp^eamèis AJJi^ 
iUns djLoHgregat. Rt/or/m* S ,£i^r nardi • 



Vohinea 
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Oltunéttlioe qnod inimbìciir If^ituUm dt\tXMi^ 

tif della Congregatione Riformata di San Betna^dp * 
itlC Ordine Ciflercienfe . &enercndi(Qa)Q P^acpii^nòllfo! 
P-CaioioàSanàoFrao^i^o cialUefn Congregatiohi| u 
Abbati Generali obtemperans attenté perlegi s ineòq; 
voìcum hoc il fas eft dìcere > difTonum offendh nempè 
non euulgaeuitf y & pubiicé ctadicum luci fuìiTetempe- 
ftace ipfamet illa , qua prieftantiffimi maiores nodri 
durmodi ia. elucubraciooe fapieadffimè dcfad^unt; 
9dtó iiuium».fi^S9iiAivn, adeòiotemerai^ 
Pacrum I^egulis confonuni animaduerti • Liber hic 
niea non eget ^approbatione > cum maius omnium lau- 
datum pntconfd Ile nomen» aurTitiilus ^ueorproccndic 
in fronte'videlicec . Inflitutione de' NouHif* Satis , & 
plufiiuam {kris , Salomone atteftaiite 9 etiam fapien- 
tioribus VIAM VIRI inadokfcepda longé effe abfcon* 
éttun iam qon ^ffy\>igmi ciV^Hiber bic Vmi$ 19 

fcentia , & <;;;onuerfionis fug primordio riedum vnicè 
agttoioit: 1 Veràmap^^é iAftfuìt, faanicer manuducit > 
& fouet9 fordterque confirmat» 8c firmat» Hic ergo 
ceù dccantatiim Candclabrum publicas exponatur* & 
fapormedioponatur, vt omnesqui la Domo Dei fune 
hoc eft in Ecdeiìa Sanàa defecamm fpirimalis 
lumen intueanmr j & agnoftanc . Sic fcntio Saluo &cJ 
£x noftco Monafterio Beatx Maris Graciarum Moiicis 
Sont^^pr^rflKa: Congregadonis qiiaixo kaieiìr- 

da$Maitij Anno MDCLXXXXt 

DJmm Bt^tifh à S ^'Bernardo Ttìor &c. 
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R£uereodtfnmì Patm Mag(&:i Sacri PatAfQ 
Apoft olici Frairis tliottwe Màìrias Fermi 
Iu0a hoc opus ({wd inktihmri Ip^ ài 
Houit^ àdh Congngnt 'tótie Rifornfata di S, Bir^tàr» 

igdcU^Qrdipf Gfttrikitff » vidi» ^ citm magna mei 
animi delectatiooe > Spiri(u{q* recreacione perlegi> 
&QÌbil cootrorium Fidei legtbus>.< moribuiqi cc^ 
perii immò cotum Sanóli(ati$ odoren)) puricatis 
candoremtCbaricads ardoKmadeuodooia fragr^n* 
tiam fpiricus , & camquam euangeUc» perfc^ioais 
C](emplactypifmaQdaodom^pii;<G(5 '. ..' . ! 
Die fepcima Martii i.é^to ,» . . ' 

Ugo Pr, l9^9es Pitms^B A^ Ordp 

..... ti * * 

» . . ' 'I • • . 

■ « 

• . • " . • , » . • . : V * ♦ 
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Imfrmtur 

Si vi4ebitur RetierendlflìniQ P< Ma^iftro 

Sacri 9à\axìi A^oftolici , 

^tepbtum lofeph HtMtm Mpìfiopus 
Cvreneiu Vìcefg* 




Fr. Fr aiicdcu9 Maria Forlani R^euerendifs. 
Fr. Xiiom^ Marif Ferrari Sac Apo(l, 
PaLMag. Sociiiis Or4* iPraed, 
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INSTIT VTIONE 

, De'Nouitij della Congregatione Riformati, 
di S.Benurdo deirOrdine Qftercieafe • 

de eofa deMMfare qutìUi che fono rìceuuti mi Mo' 
mfitrìo atlanti d'ejfer veffiti dell' hahito di Ho- : 

• w/w . CAPITOLO. PRIMO.. 

• • ' • ... 

J» feg^MCTHìunque è ammeflb nel Moaafterio 
0^^^^ per riceuer Thabico ddla Congre« 
n^^^i gacione> fubico riducendofi alla^ 
. Ig^^y oie{nori4 (}|}ancoinireraHieate> o 
peruerfamente fia viiTuto nel iècoÌo> deliberi , o 
proponga per rauueoire di fottooietcerlì in tutto 
alifaltrui volontà > annegando il proprio arbitrio* 
^.p^ère.:. .11 che acciò incoBùnci à mettere io ef>. 
fecutione , vbbìdifca con ogni Audio al .Maeftro 
d<Npuitij) n.^peo$^lI^gÌÌi^iCÌco contrafàte,^ 
contradirein alcun modoXquItoeflb gl'ordinari. 
^. Conitfga^ad e,flb MaefitA tuttso qtielio>ch'iuf 
uerà ièco j quale Ci custodirà 3 òeflèndo e^edien-^ 
tejsfioipiegarà jin fyQ feruitio paccicolafe» te ven^ 
làrà bi fogno» durante l'anno ddlla Tua probatione* 
. Non parli con alcuno;! aeAlt»a0fi «lui fensi- 
permijfione > ed'elpreflà licenza del Maeflro «col. 

qualeogni voltaiche n'haR^rèMfogQOjpQttàrlifaer 

ramente parlare . r • • • -1 ■' 

4. Si prepari dopj>o €)ifi;fùiifl((l^|kloosiflerio di: 

A ' fare 
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fate U Cq|n&flìpne^etKraIe 4i tifcti li peccai del- 
la Tua paiMeà virale ciò>faccKon o^i ertrì^) e-dt- 
ligeoza io: smxà più^ volte : Al che farà aiutato no 
poco dalla viiySc metodo^che gli darà il Maeftro . 
.5« In tutti li efferciui i^ricuali commeffiglf 4al 
Maeftro fi sforzi d'operare , & cffercitarfi in quel- 
li con gran ièatimento gufto d'anijiu) » fecon- 
do che il Maeflro gl'infegnarà . 
«Ss. Gioacoil giorno<ii pigliar Fhabito f«i'lc» 
cole feguenti . Prinil purgatofi con l'humile Con- 
feffione^ fiioi pece«tt> filbrtificbi coI'Saa^ifoo 
Sacramento dell'Euchariftiavc s'apparecchi con I2 
flsaggfior-dìligeiizaàilui paffihilé perticawre-que* 
fto Diuino bencfìcioiDoppo auuicinandofi il ceih-t 
pb é*4xiAatt nel prpko)«« Tpead» la quitta ptite 
dVn'hora in oratione .* indi condotto dal Maeftro 
il^Ca^tok> >iligt(i6èÉbft(Qfi'm oi«BO éWi^ìtx 
! tènendo glV>cchi in terra > fi volti verfo il Su-' 
pirtotè «id Capitolo^r^liialé ghlòrà la pKélbfWsÀ' 
£niileinte»c(jgacione. Qbe'cofa domandate ? £c 
egli rifpofléénitoc«o<FOée chtt»9 cfte tb tatti i 
Ckconftaati poifi efler-inteiò » ia latino > ò in voi- 
gi«rvlcÌBMyia4lKl4KàWROgiio>dfca > (laMi- 
ftticordia dì DiO) t dell'Ordine) & ail hora il 
' ^pttkM ^ f vimi i kti i fafpreiia <faHa Vita >^ lo 
co&ptù-ar^ttc «e difficili della Congregattono » 
che doppo haoet piclb l'habito li eontterrà fare » 
eibfpocbUW4-Qiiaiu(o-Ib «chioderà Te ùa, prooio 

V:.. i"» àtol- 
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àtaUerarlci riipoada»iè còsi ii piace . ip fono ap- 
parccchiiiD pac &t quefte » & ogti'ai er» ctffa «che 
dall^ Vbbidieoza mi /ara commandau • Ouero 
alcrknente rcone più li demrà il cuòie'.^ Et ril^ 
poadeado. di ai >aU 'bora il Superiore 4oppo b^* 
lier dettò eoo pariar volgare^ cb'il Signore glie* ne 
conceda la gratia ) ò altre parole fmiìi i lo farà 
accodare apprefifo di fe per dargli rbabito, e ftan* 
do egli auaad luì inginocchiato con li occbi baflìf 
eflb fpogiiatolo prima del Mantello^ ò Tonica ib« 
lamciae t Te alcuna Deporta) lo veftirà fopra ii re« 
/lantedefuoi veftimenti dclP habito della Con^ 
grqiacsone» H ef e fatto Icu aodofreflb Superiore 
con tutti gli al^i Fratelli iui aififtenti dalle loro fc- 
dicy dirà egli eoa voce alca doppo il Caiiiico Ber 
nediffus li verfctti, e VOratione fopra del Nouitio. 
£ ièdeodo tutti di puouo il medefimo^ Superioi:^ 
imporrà al Nouitio il Cognome, col quale s'hab- 
biada cbiamareper Taoueokef ii faranno Io 
altre ceremonic pofie nel .M<inuale i quali ^nitoi^ 
Ì£iMQdo/i eiTo Nfiuicio io piedi > haueodo jcin^i^^ 
m fegao di rlDgracìamento baciato la torra^ fe ne 
yadaÀi compagnia del M^ftiiOMl \l^fLxi9:toac 
^ogli^toii delle vefii fccolari ^ ch^hauerà fo|to, 
ÙiabitQ religiofo 9 fe ii^ai)4Qrà ^on K^lh MaeW 
Aro o^rQraforio dinanzi al SaatiÀiraOfl^Cffiinenr: 
^per i^iogratiar' Iddip di fegnalafio; ' beneficio . - 

A a ' ' fòr^ 
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forz4 > e peclèueraaza ;in quella fatito proposto* 
£<qum<U poi aaaod eolui » dal quale «iiatiÀ lice- 
UiVo l'Habito nel. Capitola » à cui piedi protrato» 
glfidomaoderà humtlnitfBCé la fti* beoeditioBio * 
Doppo la quale fé n'anderà fiaalmeQce nella Cel- 
la de N9llitiit& adeHi fard aggregato* e da queii? 
bora io poi cominciarà ad eflèr iiifliruico , & ia> 
' nMrmacofldl'ifiefl^ mioido che gli altri NovtnjdU' 
acbitrio del iQta Maeftro , ai qaaf 'egli come .Par 
dii^ Spiriniale 9 e vera gutda^neila via del Signore 
ubbidirà con og^i proatezza , e fludia > remm-i. 
tmdo totatmauie *ìptopno giudtcio > e paroo'. 

§l»eU0 cMeiumo fare h N^lvtf dopfo l'ejfer Vfflmi. 
. é" frifi*^> (-9^ s'^aUittfi da portare ytrfo il 

Vi^Sn^er^ v, CAP. IL . 

- fermamente 9 che tutu i' importanza per 
efTer ben'inftittikii t famì^ofi^nelfó vita Mons* 
Aic4 >coa(ifiem fare vn buoniflfimo Nouitiato > u 
Tappino , ciie in eflR> (i Cratta del progreilb > cho; 
fperaaadi fare noa fdoael prirn' anno della Pro* 
batione , ma etikmdio in tucc'il corfo della vttiL^ 
ioro:^ Di Modo che ^ quale farà la femente > che 
faranno nel Nouitiato 9 tarancora farà la racco!* 
ti del reftanfè di loro vi ria # Iniperoche ail'hora 5 
fi pianta l'Albore > il qnale eflletido mal piantato 
refta goi con porpetuo.vitio 4 AU'iiora fi gettano^ 

^ \ z L ifoa- 
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ifondomenci della Cafa> che ic Tòno dcboliVquan^ . 
CO pfik alca £icà la hbmk » tanto nuiggior'iiibra^ 
m farà ancora la rouina » e precipitio di effa i E\ 
perdò ogOii {tfadcatice Noisjtio ricordadofi di quel 
detto di S. Bonauemura di/cifléMam^é^ nouét, 

piU afflkatur-i ^ formam fuamfrimo'recifit^ vix^ 
Jepammr* Choc cbf dei principio dellaontnMiàjr 
conuerfatione difprezzà k Difciplina» di^Bcilmen-^ 
te poi à quella'^fi roctt>|KHiè'$ek-.fotmx9 che pri^ 
ma riceue^à pena traiafcia « Sf sforzivi tBCto fnp^ 
potere d'afiìiè£(àrfi nelrptkncr iiifiaiite deHa Aia^ 
coouerfioae alle fante > e iodenoti virtù con m^LS^ 
buona j^forteìnftitiitioQevbciiche^al quanto 
pra ) &;alla natura repugnante ^ e dalli documén4 
fi , che qua deferi uereinav& altri » ch^ii Maeftro 
gU^kcàc^Ja^uuo.) /ìia& à guiia dì inollii&niiL* 
cera 5 ò creta formare 3 c piegare ali* arbitrio > o 
volontà di Q(&^ Maeiko.*o;^: ^ ,y . 

2. Habbinó continua memoria del nome, col 
quale £chìaf9ano ^HQfiecacheNouitfó non 
vuol dire chVn Principiantèj vn Rozzo Jnelperto, 
panali» 3cfiaza>poueró dì .Coafiglio > nudo di 
Vinile e di pifqiplina bifognofo . lidie ilitenden- 
di^;i s'^b^ftifiao > & auttimcfabioo quanto più pof^ 
fono 9 e retino dà parte infieme col fecolo ogni 
Imo opinkwe 9 parere > giuditio > óMuìbitria % cod 
cui Uberi fi reggg^o. Si ptopongtuno d'hai 

A3 uct' 
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ucr'in tutt^Iècofè gcandiflima fede al loro Mac-* 
&m 9 e fi perfiiadìao di-£iper nulla iicactinaivdo il 
propriò intelletto > & vfinoogn^induftria per quafi 
f inbaiabiiA j t come ci amAoaf &fe(l'ìfteflro Satisa^ 
tore r diucntare ianciuili » fecnpre rìcordeuoli di 
quella £mM»2a d'lùùz..\V^ fa^/af^im$r 'éJiU im 
ócmUs vc^rii',& coram vpbifmctipjis priédentes : Cioè 

gi^ai à'vsoi i cbe&ce iaui) aa'^votki occhi » & pnr* 
denti auanti voi (^eifi # Et di quejràlera di S. Ber<^ 
Dtrdo^idescoida txìamftmf^^ 

egli > vìdiyrudenum U(^mìmm perfeutraxtem > cioè 

a(m ha mai ìncdoto i cfa'aicaii 'Nòuttio phideoco 
peiricueialTe 9 e <{ttefio particolarmente faccino co* 
Idre ^otm^'àxij ìncdra^ed & n'entfano ndki Re« 
ligione > mai&mc qudU9 ciie nel Mondo s'cflerci*' 
nronombjp^ pie» e.Viitcìofè. Pociocbe di quà 
ipeffo piglia forza > e vigore l'arroganza fidu* 
cta.dtlpctopfiàrcónfèglip f e iàpere ; Onde poi ne 
nafce^cn eglino non pofTono far'alcun profitto nel<« 
k Virtè ) feridò dtlkr£ri(a opitikme dd tbroi&uoti 
gittditio>come da certe catene > e ceppi impediti f 

Si cofa&lioo grandemeiice nel 1^ 
Maeftro ? fapendo^ch'egli preifodi loro tiene il 
luogo di GhrMo t ecfaegi<xbDi^ è nòtte i^*aiFatfca( 
per la loro falute :£non deuono dubitare >ch'Id^ 
dio fià per dargli hiine)& intelligenza badante per 
ben reggere le anime à lui commef!c. Si ricordino 
anche > ch^IddSopariaado de fiioi Minidri ? dice; 
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9//i,£ioè chi ode voi > ode tne^ e chi Tprt^ijt v<rf» 
^ezza ne i E peià ttotf gnn ficuf là fi xlmttriiiÀ 

MI tutto nelle lue ixuiù»& non voa volta fola i mà 
4>cfip y & con niMNit pmpofitì ^ per noìi^ laftiàv* 
jiitépidiK >e diueotatelaogttidircome à moiri in 
4|ttcfto traieurati 9 oceorre; eSìdM>^4Mr^idntiffi-«: 

e di buona t^oglìa^ lietanaenie ricc^iere % 
fcnza indugio fopportar* ogni forte di riprefifiohij 
atfronti r ingiurie > cafiigtii mortificatioai i eh'- 
eflb gli darà > le quali cofc intendendo loro > cho» 
OMnc medicinei e faludferi rilttedij » per kioro io* 
iiisrmirà fpirituali fe gli danfio ^ habbinò granduli»^ 
aiai>bl4go»e irédicio infinire grafie al loio Maeftro 

per vn tanto amore , che gli porta, dàlxhe ne prò- 
<iedeià»«hkgiino cotalméce fi diano è lui per eiTet 
con minor fatica formati inftruttì>e più focilni& 
sdtta;^ della ^eifetione fpirituak ^ondocci ^ ^ 
4* Artlino con tutto iJ Cuore elfo Maeftro,conae 
Padre Spirituale» e con ogni ioggeettoneb e rifpet^ 
to lo riuerifc bino* Haueiidoloefli in luogo di 
eiadcc^dttaAiaìiCesfecon vaaJiberal fiducia) quat^ 
apputaefler fùole delli buoni figliuoli verfo li fuol 
«jllliteeiMliffittu Padri> gli iìu«fuaaiiiiti i pcafieri^ 
l^afifeCtiiie gli animi ioro> & infieme le battaglie^ 
e ficttfiadoóèdeU'iQtiiiie aeidètibe 4à 

ini podìoo conofcerele infidie ^ arti-> ioganfìi^ ^ o 

fattftci^ dellii^nnt 1>cim»i0 y & c^'ptoMiici 
. A4 de 
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^ gli opportuni rkaedij * Anzi fé tffo nemico 
s'affiidcheni di fuggerii-gli, iiclla^incoce'qtiaicih^ 
BtiiRio. .penRcsQ d'eflb Maeftro , C(MifidencemeotL6 
gle 1 o palefifiO) per piii facilòiciiie) & ^cairenitii^ 
te far riufqir. vani li sforzi dei maligno ipicico i 

5* Due vplte la.ièccimaflta^ p^ fpcflètft còsigU 
parerà • manifefìi ogn'vno. al Mae^lro tutto ciò cht ' 
di benciò di iiiale«die6tenC(HÒ|[difgufto)did43il€C«ò 
amaro gli farà occorfo^oella meiuejcon tutti i pea« 
iìcrijC CQgitiaioni»cb^haiierà>haunto<Er fioalmente 
gl'aprino tutti gUiocQ Cuori in maniera tale9 che 
il MaeftfQ iàppia in certo modò meglio di loro fte& 
ùipomc fé ne.ftia cia^.ijno d'effi nel ùio interiore. 

é* Syguairdiooiiiòlcoditenereelalt'-al Maeftro 
alcuna tentatione » che gU.molefii quantunque il 
manifeAarla/oflè di ibmino a£Fanao,ée hoicore allf 
animo . Deuefi cauar'il ferpencefuoriilallataaaè 
acciò fìa -vcdfoj (èndò ii^ fuo propiia» dbe ftando 
oaicoflo £ corrobori > e vittore veaendoalla luc<4 
.languifca.cmuora; • • •• ■ • .' ! 

7 . Si deud fcuoprir'al Mm&xo la piaga > meotr^è 
frefca4aquale)re non fi Aimajcrefce à poco à poco 
tanrc^clbé4iiieni«i polràcàrabile : £ iappioo li Nq" 
uìtij > che intendendo beoiflìmo il Nemico dell' 

Adirne } .^uìioco que^.mantfefiatioDede ièofi» Se 

intime cogitationi fia codiente , & vtile per pur- [ 

gare la tneote s da vicj » e peccati* e per acquiftàrs ! 

|a pecfettione )£^afi(ità)' v£i ogn'induiUia > e £br4 | 
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ziìiccìò h Mpedifca • Il che facò moIce,ediuer^ 
& vie » &arti> imperoche hou fuggerifcc Acil'aoi^ 
mo > che la tentatione è di poco momento > e ch^ 
per cofa G picciola non ii deue difiurbare il Mae* 
ftro. E dà qucft'occultatìone ne nafcc) che quel* 
la 9 che à.pena era voa formica ^ pigliando piaiw 
" piano forza dalla tardanza>diuenta in breue vn ter^ 
ribile Leone» Ecbe da vaa piccioliilima fciotilla 
ne proceda vn grandiffimo incendio. Hora gli 
merce auaou gli occhi la vergogaasel rolforqi che 
manifeftando la Tozza )& immonda tentatione^ 
haiieraonoi^^fio l'impugoa eoo la fuperbia > dar<« 
do à lui famigliare ^ tacendogli parere > che fono 
cffi.aiTai bafianU) e fufficioKi per beo reggerli d« 
bro ftefli fenza che fia neceffario Taiuto del Mae-^ 
itOf ò d'altri • Alcune volte gli perfuadei chcac^ 
cortifi di qualche diffctto > ò vitio del Maeftfo.Iq 

^^zzfoo» e reputino indegno di. fimil'vficiqfcf! 
poco atto per porgerli vn tanto foccorfo > e rimerà 

dio« Tal'horaanche gli mette vo certo timori^ 
nato dà fuperbia>c da amor proprio^ che dubitano 
ffloftcando le lora.imperfetcionije magagne a) 
Maeftro d'edere da lui hauuti in minor preggio^c 
ftima %c dfpstdnisilariputatione »e luogo di gta^ 
tia > che preffo di lui tengono . Con qucfie, & al- 
tic innumerabili arti y& inganni s'atfaticA iil)e-f 
liionio d'impedire li Nouitij } che non fcuoprino 

al MaeAro It.loro piaghe /pirituali>eQ£i noa t^tot 
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pcricalòfa» e lu&rich 9 i|uanto éapit^ki cpeAifenk 
Sappino eòi aduquc efler c^c&o vn'adutia» e fkock ^ 
del nemico » quale niat» coik traUfiua per viectr« 1 
gli quefta libera^ e fincera riueiatione delle piaghe | 
loro ) come principale 9 e prondffiflMr riMèdio ctm^ 
trodi quelle « Mà fé vna volta vcdcà eglitch'i Tuoi Ì 
cònfegli ) & inganni fianoad eflanoCi ^cpakfi^cf 
tanto inpeibo il maluaggio» che abbandonerà T | 
ifflprcfa) e rcftarà di piè tentargli* . ^ 

Sv Si afor2ÌQO d'efTer fenpre liberi ipedici dà 
Ogni cupidigia > & appetito difòrdtdaccri: Dal che ; 
procede^ che Ci renduio fempre al loro. Maefiro ; 
trattabili ^ & in qualfiuoglia parte pìegheuoli ) ci ^ 
quafi come cera > e noa mai difficili » ò j33olefli in 
iKtoandare ) che gli fia conceffb d'hauer quello ià ^ 
far quello* Si commectino totalmére^e fenz'alcun' , 
«ccettione ad effo Maeftro > & in tal modo fi;no ^ 
fotta la fua podefia» che egli pofla confideafieoieiH \ 
tti^ (emsa verun dubbio cómmandargli>ò proht*f j 
ètrgli queAa »ò quella coia> e dire à chi fi iìa di lo^ 
rot fate quefto Jalciatc quello « E nobili fia ncccf- 
fario vfare giri 1 ò ciccuiti di parek >4>iicroa4>ec^ 
jtare 11 tempo opportunoiper commandargli le co- 
ÌB^9 £ke ioglion'efifere graui» e noiafir»e| vietargli le 
grate 3 e dilctteuoli ? mà pofla in ogni luogo , 
tetnpoeominandargliliberaiiicotecoovnaparola^ | 
ò cenno quello, che più li piacerà . Et effi Vvhhi^ j 
di£nno prontae^tcìe coógrai|d'all^re22a^ 
eoo di£culcà>o di mala voglia < . 9.S aden. 
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> S'afftcngtyhfo foprvfl bttii^ Kfa.^ogni' foste di 
lamento , e motarofótiode dii éffo MaefifOjanzi 
daU-iftelfi> tickópeatìtfto.t'^à <)itàltfnque>'bencke 
miriimo fìniùto fofpetto, fapendo ? che non v'è co^ 
k'i the pih pofft ritaitkifó, pér ktm dite tutto 
impedite il lofo^rogreiTo nella vita fpiritualo; 
quanto queft4»Knrmoratjone ) la quale fola batta 
perfpogliarli jepriuarli di tutto quello 3 che eoa 
kk>roià»cbè i-e^fScdci già- fi haiiiiò a<^uiftato « ' 

■ :i — — ^ - r ■ • • ) j ' „ 

-•Confiitum»iy& altre Oràiniuionì. CAP: III. ; 

O idcqrdfìiDfpetfoiiHottìcii di noffoiùt^ 
<J il Sjgnòre > che per fua clemenza) e beni- 
gattà-^goiiKis'Àdegaatocniarsli di taiiKe 
ièricib peticolione^quali ftando al fecolo fi ritrouar 
«faK^-eiéliidis'xblcpMoeU^^ rcceiapeflofo Um 
dd Móndo nel erànquillojC (ìcuro porto della Re- 
lìgtdne'leghcgìihabtoHaijftwai.firgnia taotocfig» 
ta> e làlwaiae per. bene ordinarci Seìfticu ire la loro 
vita 9 rfeatoèpiuiS^»! e conuttodità pec acquiftare 
la virtù ^9^ÙM:^ràil^& iappino che non v* e cofa > 
nèmiezzD pibfiBdileffier -ottenere le copiofe riC" 
chezze , e giatic cclefti > quanto la grata memo- 
via dei già dsèbtiibbnìe&i; * colérquentetcadi-. 
mento di gracic fcr efltt & al contrario non v' è il 
CBaggiot^o(faièbloi»<&aiiipediaientaikiU Dìnina 



««•••■••I' • I 

liberalità vedo igU huonMa^cidI'obliuioae>e Tmé- 
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ticansa deUt già h«itt <Ioni » e 4i ncn riagiatùiae 

il loroBenefatt(»:eperochje> come dice San Ber^^ 
-ntrdo:. TtUit Demi in^am » 4f»§à 4tdit gratis »ói 

sagratimda ventus vrens efi) exjkans fuenta gratu , 

Qoè toglie Dioà gringr,aciqttdU>.> che gii. hà 
fatto gratis ) e Tiog^jititudine è vo v^ntQ > che; 
brucia » e iècca li torrentideI)a-€«t^ v - 

{.2. Siano molto cAtyi in ioon in^ttec^ dubbio» 
fèia loco vocatione^^ dà Diojò aò. U che ànidti 
• iuol'occorrcre, ò perche gli pare-d^eflèreftatt trop- 
po preftì«c incófidcratf nel deiiberarfi d«'£tfaRiwUa 
&eÌigiohe»e di non hauerui à bafiaq^sa > ò affai at- 
teìicatncntepèn&tàfi^ratò peoche prtea d'cntcv- 
ui ooa ei&miaarno à fufficienza le loro for^e 9 ó 
veDo^feithe) (éitAn^mo ifaitl àfibl-idipiMaim ss 
domaodare d'eilècui ammeifi > gli £ù troppo £icil> 
flieóteàcconfintitot ò-veto^Ktcteà: ctoJ&rooa^ 
qualche temporale neceflltà indottisi quafì sfor- 
zatìsò veìo fiaalmemepei^iudicialtmxau jètché fi 

lumiackttttte facikrva'itfocedeii'iir.infiiiCQA £ 
ghino per fermo ^4che per qualunque occafìone 
£«no venuti ali a. Religione» è fiata^^pieftavocatio- 
ne del BenigniflimoDio 9 al qualedeuono: diltgéf» 
temefiK^e con retto y e femplice aoiiiio vbbidi(C# 
Altrnnenti, fe^firano fofpefi della foro vocatidne> 
i^on folo non ringrazeranno iiSigofidcei^er srn'tan-r 
to behcfitio fatto^li> ma etìamdio di eflb benefitio 
dubiceraaao > e i i&si^' ix^sxm4^pioln va jcerto 

* * ' " \ . . modo 
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aodoriprenderanncb & iacolperanno: Ptrctòrì* 
cordandofi di queRo detto di San. Bonaucntura: 
Memi precipue vitti tenmioni prsUìtefUMimit wiH^ ' 
tìs eirca propojìtum ingrediehdà^ veì in^effk Keltgtonis 
arda tepida^ue repulfie ) ó^ deie&io fpirìtmi defeUtti . , 
Cioè fogliono principalmente dar' forza alla ten« 
tatione il dubio della mente • circa il propofitedelf • 
entrar' ò già entrata Religione , la carda 9 e tepida 
repulfa^ e U pufiUamimtà dello fpirito fconfolaco» 
0 gni volta che cotéfti^ò Hmili penfìeri gli verrano 
io mentCìrubico» come Vipera velenoia^e peftilera> 
mandataper loro danno ) e rouina dal crudelifli*. 
mo Demonià > li icoccino ^e boodifcaoc da loro» 
econ ifielTa prontezza rinouino ) e confermino il 
fitto proposto della Rcil^ionc eoo vn ououa flu^r 
dio 9 e femore di fpifitd) fendo Henri d'efler'ad 
dTa chiamaci dal Mifcricofdiojfo Sigoore ik per. 
qual mezzo fi vogli . » - . ; - ' 

}. Se per auaeatarafttaMAoeiftrui qualche Oef 
treco ) & InKlituto della Regola ) ò Confiututiooe 
«cedente le forze loro $ & ad elfi impòfiibìle ad * 
oITeruarCi pefinoquefteflfer' forfè cofi» le Tolo han« 
Qo-rifguardo alla debolezza della loro natura 
nà fe confideranO) che debbano afpettare le forze 
della Oiuina Gratìii ') molto più potente dellaoa* . 
CQra9 certo che nò. E lafcino la cura) & il penfiero 
dd tutto olii Supèriòfiiqttali vrdrSno» e giudiche*- 
fanno > fe efli fiànò. per ei&r'attii^ buoni per la 




Sap» 
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fcodo egli itutto tenebre > fpcffo per |og^an*r , U 
HuoHlofi'ttsafigurAW A»gel<*4i i uce , daldie|^M> 
nafcere , chp per Tuo artificÌQ^?,4i«P «m io«rJ»i^ 
fotto fytcMi beii* »,p«iift«4o?che per far vw^ 
auAcj» U c»nu»eo/j cercare vn' alcrA Relt§H>o«>:<* 
vero anche .la. foUwdio© 4eU' Erfi.n>.o ..l.mper^hg 
affai baftA ai Dctnooip.che il Nowtìadttbiti e w»», 
ciili àel prpofitodFHa-ii^iigionG.» fta.ciò p^r qt^aii 
i»£ie;iP^ii.v9gUa h^uetidolo vna wol«, Icuat» 
dal finto ptopo!fito»cf4<»ljWiMt:p9Ufi«4»<*Ài./?i* 
ucoellQ a niotte più li piacQ <ju4e reftando aiicoo, 
dà ogiii flo4io «U-a^igiQQe , v«A« .^.MMt^o 
con i lacc»id?;v*a,pericoIo5iSìroa negiJgfozacU re 

pittOjefH come Ssa Bernardo » e molti altfi Santi 
Sleonò, ch'.ècoÉi4Ìg«MÌfl5wo peri<:«l«> il dubi- 
tare, ò vacillare nel propoGto , e. che quella leg-, 
a«t^£a,Scincoa<hmM4'M¥^iì>4eue,«^v«^ ^ 

gran £»fep > ò,f(qgli9,|i4 > <<>»nma cwa, | 
f(tlwf*tevmaffi«ea^inanÉtoi' iaeaqS,.B^taattl«>» 
hauer'jBglupiù volte j)o(^o mente ^ notato, che. 
oficfti tali * che. daWalaePfilsI'SW ,llbno-»»4«'ij 
iàmalora» non hanno acquiftato altro per cotale* 
tiMjiatione, faluo , cM Ukm^Scs^a^i^M' «Vbar. 
<i<wia»Religiotie, e^poitarlo à quella , oue ai^j^^y 
rono : e nonielo no^Aom im^ pflQtfiuaoeUtiFHS 

xk^ms^iài^mmi ^ ^m^mMit^m cimati 
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pcfdiito eciaaadio qud poco « cbe gÌA piMiM iia* 
ueflèro confeguico . Ia onde fiano follecici ia noa 
, iiiafcMc* iogombrjir* U mat& da £o^forpetti » e 
I dut^j della loro vocatione » c (è pure à cafo ia 
ì cftì cadoraoaQ » Tu^hcq li icacciao > 4( neU' iAeflì» 
I tempo rinouino il proposto della fi4bilit4 « € fq;-* 
I neiiisa iieU^caaracaAeligtoiic b 
' '-5> Noa fi lafcino ingannar'con la fcufà del legit* 
I HmoteiDpo>co«^e^ljperla£4:obaciQac»€hee(si 
fono Kou<(ij > éc perciò iè gli. dà l'V^oao ddU 
firob4(ÌQQ«> ft|6iieheiì arifonoró 9io^io£Qiio- 
fcano il pefo della Religione» e per c^ueilo gli è 
I kcieo) ^ cefi gli pare di IaTomiiU» efisoni^jilt 
! fecole quali che iubico do{¥0 1' bauer riceuco l' 
' hilbko|^elfgiof«9^-b^ iiflii4a&oattcoM 
\ C0l vincola di votO) non (hloo obUgati ad ubbidre 
I ai Signòfetcbe gli hà€Ì|iaftiact»c di coftii^efiieQie 
camìnaF<? per la via ddù ialite» nelU <juale yju 
volta fono llftti pofti j non e^fcodo ma^Soft» 
cofa più pericolofa «l^doppoireffcr'vnQ entra- 
^ rà«ffi| vi») tiOD «tioo pnolaaw» di' 9 - molto 
i^cno il pure riguardar* in dietco jl che chiaramé- 
^cì dimoAra lacera ScritctiiaiicirfiidQria della 
JJóglit; di Loth la quale eflèndo per beneficio di 
?»o> roinifterio de ^li Angeli ftata liberata daU* 
incendio di fodQma > baueodo incofideratamcnte 
I vvliacogH dcthi in dietro» reftò fabitaimnobite» 
I ^co&U€iciai«IUcu«difiduDal^l^'dè«ipio^^^ 

V ino 
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AIO «snifefttmcotc «aucrtki» quanto fia. dami ^(^ 
il non fcguire per inconftanza il faoto prop^o 
Atto per Diuina Oatottone» & hauendo già 
melTo la mano all'aratro riuoltarfi in di€tro>?La 
èuar còfa 1 chi non è atto ai Regno di Dio , 
cèrne dicci' iftelTo faluatore. Perochc fi vede.ogni 
giorno per efpctic2a,che cottoroichc abbadoiY.q8 
ià Religione»quantunque no aftretfi co votpaifii. 
licvCDganailpiù dellc;voUe.per pena di tmW9 
codardia, & inftabilieà, ad incorrere in fi fatta du- 
itttu^'C'di corpo > e di aninuLsclie.quafi pi^^frC 
«armi priui d' ogni fcnfo fpirituale„nuUa.pi(i,ctf^ 
jando > ne guflando le coft Cel^ftii e Diuin? >u 
giacciono miferabilmcnte tutt' il refto dclUjvit^ 
loroimmerfi nci/ango ddi'^cpTe l^agili» ac c^fiii^ 
che.Vi fi aggiunge anche, ch'ammonendoci il m^^^ 
éefimo Chrifto, ch'il Ittuo , q«al fà,c non fa la 
volótà del fuo Signore farà con molte piaghe:l«t-, 
«uco^qnali pene haano^ad Afpeitar quelli falid^'. 
hauendo non folo conofcinto , mà anche- mpi^, 
¥0lte gufiaco la dolcezza dei. SigMvre. peMaKclif^ 
gionc , per viltà poi la.lafciano . . i. 
^. Si rammenttiio di^uftt9>chc{;arlando il Re. 

dcntore dell' Arbore infruttuofa , diflc , cioèì/uc^ 
éidèie iliam v$ f»sd etiam HrttmMf/tfot . Tagliatela 
dalle radici , perche ancor* occup? la terra ? è te- 
mendo , che &di .e0i ooafiatto Albori iqfì:ttt#3ti» 
fi eccitino có egoi MPifidiUgSOI^x^. viino ogQi 

indù- 
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indoftria per accuratamente oflèruare li CiotìlOmi 

^6icutilaro»eaeiùppliclniiofpeflb Iddio con in< 
iiioc«ce orationi, aggiungiédooi, per più facUméte 

impetrare quaacodoaMQdaaoti'iinencffioRe della 
aoriofif». Verginee de'SS.Bencdecto,eJBeroardo. 
7* Quando dal MaeOro » ò da qualunque altro fc 
gli leggono la Regola, le CoÀicuttoni , loftitu^ 
mah ic aicoltìao con gmid'attentione, e fouente 
con fomma diligenza le meditino . Et oltre di ciò 
og^' voo reparacam^tt (peflb Jc rilegga, e attenta- 
mente neir animo le riuolga . Dalche fi farà > cIk 
ne'loro cuori s' accenda va' Jnciedibil amore, e de- 
fideno d' ogn' ofleruanza fcgolarè . • > 

8. Preghino fiequencenieace il Maeftro, e perle 
Vifcere di Chjifto humilmStc io fupplicfciiUy che 
u ammoairca9e riprenda qualunque volta vedrà 
ttiamdio vn' tantino contrafare , ò in qualch' altio 
fi £a modo peccare comro le Inftitutioni . 

9. Faranno bene le ogni quindici giorni , ò cer- 
to , ogni mele domandaranno al Maeftro , che per 
u falli , e mauMoicnti fatti contco 1» Regola 
aln« loftittttioni, e per lipectati èommeflì per 
trafcuraggincc negligenza , axntit awi^^'afei 
ttcano di mettere in opera li buoni confegli.e 
propQfiu,e c DiuifleInfpi«itioiiì.<b1iaK>hauute. 
^lUaqualche Penitenz:^ fpecialmenteda fàrfi io 

' *««»?rincdiaiKci>iuto di Dio pi^accorti,e- 

B folle- 
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foUeciti in ogni parte dell' vfficio loro. - - ' 

jo» Atteodiao virilmente > e con ogni cura allt 
conununi (ludij deir oflTeruanza regolare^ cioè air 
ikaiAeuti aeditatione % letcioiie) eiTercicì j manti* 
alt &€• facendo tutto a' fuoi luoghi, e tempi . E 
queflo non per vna cofoecudine » fecondò dtce 8. 
Bernardo, come vitella d' Effraim auuezza ad 
amate la Tattica i mà eoa deuocione, e femore di 
fpicìtoi nulla fprczzando, come dell' ìftefTo Santo 
ft teggc» e qualunque cofa mtaiaia con ogni ri(^ 
fatto » c riuerenza trattando • 

p i ll i , I I I ii i, m 1,1 f , v t III 

Cme li NùuitàldtuoHO elfar^'ubbidiemU CAP. IV. 
>ìX. Oltao TOpr* A.saoo oflèraamiffiinì ddii 
•V . O ^^^^ ftdigìoae>cioè dell' Vbbi- 
:^«Nniza>Gaftità> e PónetdU e per comittciace à éixt 
' éeUa Vbbidieaza vfioo li Nouici; oga' indufirìa 
per ubbidire pertèttameMe » attefo che colai pi^^ 
ilo catniaa la via delia per&cdoae fpiricualctch' è 
ybbidienttffi^mo . .... 
3. Habbino-à melali gradi d'huroiltà defcritct 
dal Padre S. Beoedetto bella Regola, e lì sfotzi- 
00. d' arcea4erli. catti con vna huoMlilfima nega- 
trone della propria volontà > e giuditio j & vna 
perfettiffiqijjira&gaatioae neU' arbitrio « e poteftà 
dei MaeftrO) di modo tale> che (ì perfuadino effere 
gran' iceljera^oe jil £ire > ò laiciac' alcuna ^benché 
iDÌni^a^cpià^i>lui profaibita}ò commadata> ò ch^ 

e fi* 
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£acóntc4ii luo tacito ièofo «e volere* cbefoofi» 

no.i eh' egli habbia . • ■ 
.j.'. Nelli Superìon9 come Vtcatii di fìio» cenfidAf 
raodo fempre effe Dio, vbbidifchino alli loro comr 
maodaoieoti con dcuottone» quafi che cgliao non 
dàHupininì) mà dall' iReffo Iddio fiaao fatti . Ù 
dò. prontiflimameate > e fenz'akaoa cardawcaic^ 
le mani fubito dilTocupate > ricordandofi di quel' 
perfbcro Monaco il qual chiamato dalSuperioM^ 
per la preiiezza dell' vbbidire laicii^. di. finire la 
lettera o che fcrinendoxhaiieiia cominciato* £f 
pgpi volta > che vedono la volontà del Maei^o » 
n<Hi ftianoad aipettaie il fòofiiecftto > m. pMfii 
qo,eirergli lecito d' iaueAigare > ò in veruif modo 
Sminare quello gli vien'imfioAo efl&adov^O 
delrNonitip rcfTeguit'a^jló^iadicar' il cómanda- 
nenco fattoli . Siam» tamò kmpìici > cà' in 
ninna maniera giudichino} peniìno> ò ricerchino 
de* fatti almti > perche àquefto» ò à quello fi 
cominaoda coli > età lui ò ad altri in altro modo 
.4. Ne folamente vbbidifchino yolontieri r e d» 
b^fina voglia» mà anche con auidità} ^«ailcgKKa» 
egaudio ìpirituale) con che l' vbbi^iopM fi render 
più gcau » & accetta li à hiiomi«i »icomcsallil 
iftefs' iddio > fendo che ^^io ama il. Donatoti 

J»' Non ricufino , ò remino di far' <judIo egli fa-i 
< ^ B M i n a n <|iitQ;quafi che eccedi fefaaci^ 

B a fia 

tea ^ 
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Ca pcricolofo al Corpo ò alI\'Anima : arfefoche 
al perfetto VbbLdiente appartiene di far ogni 
sforzo per vbbidir' 5 ctiadio nelle cofe impodìbili» 
quando gli fono commandate . Qual sforzo alle 
volte la Diuina Bontà di cotaP Vbbidienza come 
ÌVn grandiflìmo, c' giocondifllmo facrificiO) com- 
piaciutafi) ha di maniera aiutato^ che quello i che 
di fua natura era impoffibile dà farfi, V hi ella rcfo 
polfibilcj talmente) che la Diuina Cuftodiacon* 
fcrmudo rvbbididientcco voa certa forza Cclefte> 
rimuoue ogni pencolo , che in qualuque fpecie di 
vera Vbbidienza nìunacofa pìio cffcre più (icura 
dcirVbbi4icntc . Quefla fiducia nelP Vbbidienza 
richiede $• Benedetto quando commanda 3 che V 
Vbbidienza fia fenza paura • ' 

E non foto efTeguifchino > e faccino diligente^ 
ÉKnte le cofc y ch'à prima vifta fi conofcono effcr' 
flilijc ragioncuolijmà anche quelle^ che del tutto 
paiono inutili ,&inconucnienci ( purché manife- 
fttmcnte non repugnino alla legge di Dio ) ogni 
volta gli vengatno commandate) ricordandofi di 
qoetU memorabil vbbidienza delPAbbate Gio- 
ijanni) il quale per fpatio di due Anni 9 e più> co- 
ftantifl^mamente perfeuerò in adacquai^ogni gior- 
no vii Palo Cecco piantato in terra ) andando à pi*- 
gliar Tacqua con grandiflima fua fatica due miglia 
lontano . La qual' vbbidicnza>quanto à Dio fof^ 
Te grata ehistraibtnte il dimoerò l'infolitOiC mara* 
: • ^ ui- 
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nigtictro getmoglòre dei Palo > quUctìnfà» ùu 
perfetto Àrborejfecc poi à ftio tépo contc'il cooi- 
nine ccvIodeUa natura- raautfGwi frutti^ Simiif 
à queft'vbbidienza fu quella di Paolo femplìeei H 

Jinale» peccommaodaiDcnto 4ell! Abbate Attorno 
uo MaeRro > lì esercitò molto teicpoi.^ taif 
nbire<|uità 4'vn ièipplicc « c iànt'aaimo; «uà 
cauare da vn Pozzo gsaa quantità d' acquai e furr 
lutò «auaMx gettarla yia>& in cucir i c fiibite 
difcucire VelU j e di ououo tornar à cuciale « Vi 
jfooQiHQlti altricr$épij à quefii foiili^he per bEer> 
aita bora lì {ralafciaooi Ma perche in cotali cofe 
fconuencttotiic di ninna vttlicà iì^bbt vbbidtra» 
queA'è la ragione. Il merito » ouero reccellenza 
delFVbbidieaàEaiMm confifte nellfvtiHtài ò gran* 
dfitza della cofa ) che fì fà dall' vbbidiente > mà 









•2* 



i]uarbutniliatiooe fi fà molto meglio quando & 
vbbidilce nelle cofe ioutilia. <& impertineati » che 
neU'altte vttlifiìnie j e comiesientiflime . Ondane 
iìeguejche rvbbidienza in itmili cofe tncoan^ 
nienti > e fuori di propoiìto ù^L di piii gran fiotto # 
e vtilità? che nell'altre* . . 

7» tìauendp vqa vo)ta.c.ojDÙnQat04td »bbidir«4 
coraggiofamente) e con feruofe non lì raffreddino 
poi » ne a-intepidif(^bino nei progrefib dell'opera^ 

ne quello 5 ch'haueranno principiato lafcino im- 

pttfettQainA CQOoauamaitepecfeiieiaodo col mcn 

h 3 * dcfi. 
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«kfina cenere d'afifettione^e diligenza non ceflioo 
puntO) (ina che Thaueranno al debito jioe condor 
co ; Iinpeiroiche la perfeueraùza ^ è quella $ che» 
corona ropera* . " • ' ' 

*>8» Quamla baeranno beo'ofleruace tutte que« 
(le cofe^fi guardino che qualche penfiero di fuper* 
faia ( come rtminagiQarfi > che la loro vbbidieMa 
iia meriteuole > e degna di lode > e guiderdono ) 
oSgl^ioMolli ttttt'il frutto delle loro £uite fatiche^ 
e doppo hauci fatto quanto di fopra s'è fcritto» 
dicbioo di buon cuore à loro medefioiufiaoio fer- 
ui inutili • Sopr'ogni co fa dunque Tvbbidienza fia 
humile ; Non fi conteminoper attor di queflaj» 
Diuina Virtù di folamenre vbbidire^^ome se dct<* 
to 9 ma anclié sIngegQino di fate yche tatte le lo^ 
ro opere fcaturifchino dal fonte dell'vbbidienza 9 
e iktiD come poiizc -» ò Inflromenti 9 cbe fi prbchi^ 
cono per effer'approuati auanti il Giuditìo di Dio 
£gilla^ col %iilo dellwbbidieoza • Il che fadl«« 
mente otterranno fe in ogni loro efièrcitio do- 
mandaransio con(eglio al Maefiro ia che modo 
s'habbino io ctfo à gouernare • ' ' \ 

9» Non portino Cilitij , ne faccino Difciplinedi 
più del folito della Gommunita lenza licentia à^i 
Macftroitie s'aftcnghmo dal Definarej ò dalla Ge- 
na ) quando la Congregatione pranza ^ òcena >Qe 
vadino à dormire più tardi del tempo determina- 
lo rue pduino «leU'^ftate del rìpoio della Meri* 

'-^ diana 
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diana ine faccino qual/iuoglia altra aufterità per 
fliacerér'il Corpo » eocccto quelle ^ che commiine- 
oience fi fannO) fenza parcicolar licenza^e petaufr 
fipne dcd.Maefifio j alcrimence tutto ciò> che ia ta« 
li foCc fàriano) per caufa della propria volontà t 
d^&de 1^ lot'opere pigliioo ongiae > farebbe, pri^ 
uo 5 di merito > e ricompenza j e farebbe vna Crot 
ce feiiaui frfltto^afllbmaado S. jBeoedetco> che tiit^ 
te le afprezze fatte di proprio capriccio > e (ènza^ 
r vl>bidieo£a> (odo imputate à prefuotiooe) e ya- 
nagloria ) e non à mercede . . . ì 

* ip» QE^ndo chiederanno al loro Maefiro $ ò. ad: 
al^rp (uperìgrc qualche licenza^ la dimandino ia^ 
ginocchioni > e neiriileilb modo ricenino Ir coai<' 
V^andamenti ^ che da effo li faranno fatti • 
I u Parlando al Maeftro s'inchìnino'^coa riueré* 
za nel principio ) e fine del ragionamento • 
II* Ogni volta che faranno qualche inelioatlo^ 
oei.5>bbaflSno tantp)Che poifiaoife.foift bifogno> 
toccare con la palma della mano le ginocchia « . 
12. Si. sforzino à loro potere di ra£renar'e rgm-* 
pere: la propria volontà di tal oanierar ch'à gutfa 
4i Cauailo ben domato>(i polla ad vn minimo con-? 
no deli Ubbidienza in qualunque parte facilnien^ 
^ piejgare» onde auuerra ^ che non habbino mai 
alcun' volere ) ò non volere dà loro mede/imi • E 
perciò non fi lafcino già mai vfcir di bocc^io vo* 

S^iojò io npn voglio Ne fi rallefiriao> mà più to-, 
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fio fi cotriftino quado il loro Maeltro» ouero quaU 

fifiàalciacaiidercende alla volontà lotose ftu4i 
iofi di fare tutte le 00^ , fecondo ii volcr'alfnii . 
• t}» Non rieeoiao lettere olcuackièfrinia il,Mk- 
«fico non le hauerà lette> ne edì ad altri fcritiino 
ftnsaiìia penBÌffioaet& haueadoLe icritte le dijaa 
à lui diingillate . Ne domandino cofa alcuna à 
perfoaàviueateie ncineiial'iateuogbiao fenz'ef" 
pre0à licenza del detto Maeflro . ' 

14. Chiunque di loro ballerà bi£6ff»o di quàl^ 
che cofa) la domandi egli ìfiefTo , e non per mez- 
sod'alcri al Macftro « Me s^ncromctta vnoa chie- 
der licenza per l'altro» fé forfi qualche firaordina- 
riaoeesffitàa(dca&rÌQge£Q: • 



Della Cafìitk àie Nimitif • CAP. V. 
z. |*_T Abbino cura grandiffima di conferuare 
XX la Caftità del Corpo , e del Chopc in- 
tiera» pura» & immacolata. Occorrendogli alia 
mente qualche dishonefto pensiero » Io Ictccfno 
pfoacameace con ogni diligenza > come ièfof]lè vn 
carbone accefo dell' Inferno ; Ne diano 1 èoin- 
banete^ontt'ellooìà iofuggbino con non farno 
ftima.. 

a. Tengbino (èm^'^U occhi baffi eoa vna fàn- 
tà honcftà , e vergogna » ne li lafcino mai trafcòi** 
itre quà) ò làsacciò per auuentura non vedano co«. 
la che veoghaàmacchiai^Ii l'Anima. - - 

.• •<- 3» Si 
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Si guardino bene di toccare pirte alcuiuu 
ignuda del Còrpo alami, non pure Tifleffa mano » 
I il che è ftato daS«Pa£oinio nella Tua Regola anco 
ordinato 9 & andcaménte da Santi Padri di Egit- 
to > come teilifica Giouanni Ca(Iiano>coQ ^unrno 
ftudio ofièruato . Anzi s'aftenghino di toccare le 
vefti » che cuoprono il corpo d'altri % fe forfi per 
qualche occafìone non folle neceffario fare altri* 
mente > come per deiUre > chi dorme»quando non 
è tempo ) fe in altra maniera non fi può fuegliarci 
ò per altre eaufe fimili . La quaroflèruanza % noa 
fole ferue perlaCaftità^mà gioim ancora alla mo^ 
deftia Religiofa i cuÌQOQiDeiio appartieoe d'eui- 
tare ogni vitiofo 9 e vano nouimento del Corpo > 
che ogni pariar'inutile» e {fuori di proposto • f 
oalméte fiano folleciti di itiggirequel gittar li oc- 
chfaddo£fo à grhttomioiyoucroaccoftacfi adalcti* 
no con difbrdinata, & impura a^ttione; e fi guar- 
dino 9 cene da pefte» e veleno di fare getti > ò mo« 
ti del corpo ) cn in & hàbbino alcuna apparenza^ 
dUmparicà irò d'immodeftia • 

4. Per quanto li farà poffibile non G lafcino yc-t 
dere parte^kiiMdel Corpo loro ignuda» ne effi 
anche la ritnirìno^ricordando/i > che ouunque fo- 
aoi ftanno alla prelenza di Dio continuo teftimoir 
nio ) e riguardatore di tutte le loro atcioni « ' 

S«; Seà cafò li eoduerrà fauellare con qualche^* 
Donna C il che di rado 7 (uai fenza aece/Tità > li 

con- ' \ 

* • i 
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.conceda dai Maeftro ) parliijO cM gl'occhi M ia 
tcttiiSt il più toflo, che potrancfc ne ipediichiaò» 
e quando feruono Mefla»rìniuouino la.£accia> e^i 
«echi dalle Donne , ch'iui forfi faranno prelentt . 

Nonflijnogià inai otiofi>e .fi.guardi^o dair 
intemperanza del mangiare > e bere , e pnncìpal- 
mentedal rircaldamemodei vÌQ0»€ per ciò lo be- 
uino ben'adacquato . . .. • . 

' • !. ' ■ ;■ , ■ -t >: • ' 

BelluVeuertà de Nouittf , : CAP. VI. • 

■. j'» I^TOnyeifiindp <oià pià profitteujole t & 
. . . J[,^ atea ad acqulHare la vera fanticà » che^ 
la pouertài pf^r U che il noftfo Signore tanto l'amò 
fi pratticò mentre viiTe inquefìo Mondo ( non già 
fier lui a che ne di qucfto» ne d'altir'aiuto di vìttk 
^ueua di bifogno > mà per inofìro eflempio ) che 
dceilijgca l'Enangeiio npni ban^e pure hauutp 
oue reclinaife il Capo . L'amino li Nouitij con.» 
tiitc'il cuore>dolceoaente l'accarezzino > ^^retcif' 
imamente ) come loro ipofà l'abbraccino . Ri-, 
nontijno totalmente ^quanto pofiredono> non lpf> 
Io pri uandofene coli' efic tto > mà etiamdio. » coj^ 
^ l'aficHo ) & intimo ifi:ntimento deiraaimó • 
2. Parlando di qualche cofa per jLorp.vfo.cócer- 
ialiinonfìiarcino maifcappar di boceaiquefia co»; 
fa ) è mia) ò afpetta à mC) ne dichino.p/sr eflempipf. 
la inia Cocolla » od'altia cofaiìmile > mà làppìaet 
che jutte j&cofe jChe.AÌ commufi' vroXeruo;>o,ror^ 

00 
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vùttdi dominio, c poteftà dcirvbbidieraa .; Tptto 
qàeIloì.cbe |>er loro vfo gli farà permeiTo > ic^teo* 
gmno ) come fe l'hauefiTcro in preftitò, e fiano ap- 
parecchiati à Jaiciarla» e renderlo prontamente a4 
ogn'hora > e momento , che dal Superiore gli ùxA 
domandato >e ciò con animo.) evolto allegro • v r 
S. Siano molto cauti in non attaccare la loro af- 
fettione ad alcuna cofa per miniau> qh'ella fi; ùtu^ 
percioche nel raedefimo inftanre TAnima fi conta- 
minarebbe ) mi iè s'auuedoiio XQiBpiacej:^ troppa 
di tal cora>Ia rimettino fubito > con gran cuoro « 
Cìafcuno fi contenti di quelle coÌe> che fooQ 
oecefiTariCiil che certo, come diceS.Viacenzo non 
ègra» pouertà • £ perciò affine che fianp veranie^ 
lépbueri , fopportino qualche voica patientemetji* . 
teC € dì buon cuore di non hauere tutto. queUo^ 
che li c neccflTario • Ne folo fugghino d'haucr Icj 
ooic ' fouerchie y mà ancora ndr*ifte0e aiRcc^/Tacic > 
che hanno', amino la viltà , è cerchilo le cofevi- 
ityfemplta>viecdiieie non^efquifite^ é che tnofttii 
no pouertà con la medefima afTettioae , ch^ Ji de^' 
licati r o vorL amatori del Mondaricercano le qoC^ 
prctiofG,*.^lqiiiì(ìtc,e nuoue, e che dimoftranp ab- 
wmdanih f Siciileerinó di ogni eftcéma penufia^^ 
e nudità, per quanto la natura potrà . portai:e^jC4 
generalmente in* tutte Jecofe^iia dei mangiaf^^itu 
bere>òyeftito,&iiabiti,s'appislinofcmpreàquel:* . 

lo , che più alla panfKtk cònui^e y riputando , f:^^ 

t.eften- . 
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tdnendo le cofe Tuperflue l ò belle > come petite 
«ieU'Aoinia loro. Óodcverrà» che Ascondo àftai» 
to detto dall'Apoflolo » nulla ftaucndo ogni cofa 
)»oflèdono . £ tcnghioo qa8(b,.hella fenteoza dt 

S.Gio. Climaco Tempre fiffa nel cuore: Nudus Mo-^ 

itacha mius Mtmèi Domims efi • .Cm^ U: Monaco 

• nudo è di tutt'ìl Mondo Signore . 
' 4& -Il primo» ò iècoodagiarao-dieìarchedtm'ine? 
fé moArino tutto quello , ch'hanno in vfo loro > ^ 
^uefto Miccino conccaltà efiiKeckiiii'iBente» non 
occultando pur'vaa fpilla j ò alcuna cofa bea-» 
cbfr ìninbna celaodo» àfincbe ne^io poffino fcacr» 
éiar' 9 e bandire da loro il vitio della proprietà ne« 

' iàìei»tt«italé della Religione « Et all'hoc» il Ma» 
eftro gli perilietta di nuouo» che & tritino di dette 
còièvò'vero glie leoieghi »ò tolga > come à Idi 
piacerà. -i-' ' ' .• 

< 5. Ardino di caat' ztaour vetSo la Pooettiyft 
habbìno fi gran defiderio di diipre2Z)iriì>i&abr 

biWuB Mìo tutti gli fanomioi 
leOeaturc »cb'in ogni cofà ccdino » e .la£;ino.i 
gli altrì^iiello>cheèìnegliotC) ie pi&«4Mii«ibdt>i 
prendendo per loro il più vif^ > Se inutiie ; coaM<9 
ptrefifempio le ve(K ^ abiette il Ietto più incorna 
modo > la Copcrt^ più vecchia • il Calamaro più 
bratta » il Breniarw più v£ito » così ddia Corona» 
edi t^tt'il redo . £ lappino t che quello gionu: 
waHglionifflQQte yutm {óLo per acquifti^re 

wil- 
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niltà ) ma anche perla carità > di cui rhumilcà è 
ffliniftra 9 e difenditrice - Imperoche auuiene per 
queAa via^che cedeod'ogQ' vno del filo drittoinon 
vi reftf luogo ad alcuna contefa > ò difcordia tri 
di loro ) mà che cutci fijno flrectamente legati > Se 
vuti iafieme da vm dolciflfima Charità: e quando 
cotefti punti ofieruaranoo) fi pcrfuadino) e credino 
fermamente > ch'eglino fono totalmente indegni 
delle ifteflc cofe viliflime^che per lorVfo fe gli co- 
cedono > non che delle migliori > e più belle <i Et 
al contrario meritcuoli d'ogni incommodita ) pc^ 
Tih e fupplicio per li loro molti peccati) e che Ìd<- 
dio gli vfa gran mifericordia 9 quando li e0èrcica 
tanto vcilmente per tali difagi» Ucendoli colisez^ 
Z6 di elfi far penitenza de' loro peccati » & acqiu-^ 
ftare la vera cogaicipóe di loro medefimb e la pu^ 
rità del Cuore • - . . , , 



• 

Del Silepth de Nouiìij, CAP. VII, 
J. T^I quanto grand* aiuto • & effifticia per 
1 , V confeguire la Purità del Cuore > c la^i 
fotnma perfcttione (ìa il /ilentio , e taciturnità, no - 
v'è chi facilmente lo poflTa intendere , molto meno » 
con parola ipi^arc . La onde fi vede > che ouua- 
juchà fiorito la Vita Monaftica , fémpredi qiié-'. 
"*t)ittina virtù s'è fatto grandiflìma (lima » & ha-; 
^"tila in molt'olTcf uAnza . Perciòchc > come dice;- 
^* Bernardo) colui) che non sà ritenere la-^a lin-j 
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gua non e Monaco . Il che conoitcndo beniffimo 
quei Santi Padri ^ e Monaci antichi , è cofa rtiara* 
uisliofa con quanto iludio > e follccitudine fi fian? 
affaticati per rendcrfi quafi del tutto mutoli y'c no 
mandar mai fuori voce ^ faluo ) che da totale n$r 
ceffità coftretti • Si è trouato tra di loro a chi por- 
tò tre anni continui vna pietra: in bocca r folo per 
àfTuefarfial filentio. Vi furono ancora chi eflTen- 
dòfi nella via doppo fimto Tvificio di CompjetaI:> 
abattuti per forte nelH nemici 5 & in huomini be- 
ftlSli della loro religìafa taciturnità ignoranti) (opr 
p&itòrono d^elTerc più tofto da quelli indegnanaé- 
tc|>ercoflì 5 ftialtrattatr» c meffietiamdio in ferriri 
chédi rompere con vna parolina H lorofanto filen-. 
tid^i È però gli antichiffimi Padri del nòftrq Qf^ 
dine £bd elTempio de Monaci Cluniacenfi^di cok 
teflà virtù innamorati 5 diedero opera ^ che quelli, 
ifteflfe cofe, delle quali erano affretti tr^^ttar' infic-^ 
me col parlare 5 fi notificaffèro j non con la voce y 
xnà con cenni à quefio fine da loro irouati^ di tao-, 
ta v tiri conobbero ? come quelli > che dal Cele- 
ile lume erano illuftrati > ef^bre il filcntio • Per il- 
che liNouitij s'accoftumrno:di raffrenare la lin-"' 
giiav quantunque centra lor voglia > & offetuarci 
dili^ntemente il filcntio in ogni luogo > e tempo > 
ma principalmente in quei tempi j^^^e JuogW più f 
particolarmente commandati: cioè per coati) dèi ' 
tempo> da Compieta finitt fino ah^fcirc dà Pri-^^' 
^ . " ma 
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•t del giorno fegnentc 9 e quando fi fà 1 Mcrl^ 
diana 9 dairvfcita di Pranzo della prima Mcofa.» 
imo al primo legno di Nona, fi li luogiii prohi^' 
bit! fono la Chiefa> il Clau(}ro> il Capitolo>il Ro-. 
fèctorìo )C Dormitorio • Ne' quali luoghi) e cen> 
pi non aprino pur la bocca^per formar parola> fai-» 
uo che da eipreffa > & inenicabile neceflicà sfor-*' 
iati; 

2« Quando ed Itcéza del Maeflro li farà bifbgno* 
fauellare» fiaaole loro parole poche ponderate 9 
fondacé in ragione { come ammonifce S. Bernar*: 
do) e vengano due volte alla limav prima cùe vna. 
Volta alla lingua • Parlino modeftiflitmamence eoa* 
voce, baila > e con fereno » e tranquillo volto^ . 

Sia lontano da'loi^o ragionamenti ^ ogni pcr^ * 
tìoacia > & oftinatione» ii cedino facilmente IVn^* 
Paltro > oueco 5 fe farà neceffario contradire , rif- 
pendino coti fonima mode Aia 9 c dicbino il loro* 
parere « Imperoche» fe quello>che l'altro hà prò» 
pofto è vero 9 ò buono > non è lecito al Compaq 
gao di ripugnare^mà feè altriméte^coluische vuo* 
k fìfiutario i molto più efficacemente mofirerà «li' 
altro il fuo errore con dir'egli modeftamente la^ 
iba opiniotte> che con volere oftioatamente. eoo- 
traftare. 

4» Rifpoodinó brenemente all^ inter4t)gatioiu 9 
che gli faranno fatte > & filano tanto fcarfi di pa-> 

'Ole > che quello 9 «the ^are fi debba dice con 
^ * quat* 
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quattro parale» fi s£«f nino di tj^éaÌQ con due . 

5. Non fi ftudijno di fauellare con ornamento, 
òdeganzadi paioli il iciie per ordioacio ùaqIc. 
procedere dàde(ìo di gloria » ma fi compiaccino 
va' linguaggio iicmpUce» ièo^' artificio > e qì^9 
più tofto tenga del ruftico , che del ciuilc . ' . 

6» guatdiooi)M«.' ancone', locò propofiti qu- 
ando parlano con qualche loro ftrettiflìmo amico 
di non dir cùùi> per la quale posino eifere ripqtaó 
molto Religiofi j ò Santi > ouero prudenti , e doc- 
ciò di betta fpiritOfOtieroCimlixC; Corteggiant» 
onero Perfone di grand' efperieqza^. ouero amati 
dà PecBcipi jò Signori Potenti<». ouèxo aflài Jfti- 
jnati dà ogn' vnO) ouero Nobili di ilirpe> ò di cala 
Ntc^ 9 ouero dotuti di qualche^, fegnaiaio. Aotuo 
' di natura 1 ò di fottuna» benché tutto quefto £0^*9, 
la ierltài»NoaidicliÌBO aacke coik alcjioa per (cu- 
lare le loro imperfettioni , mà- haSbiop à caro ch^^ 
quelle fianò à tutti notCìC le virtù, oa&ofie. Ffo4(- 
meptcuon proferifchino pjuqU^ eh' habbi 
audace » e dell' ardito 9 or parlino con vjia certa 
licenza 3.&im moderata ail«^Q«za d' vn' aoifino 

kggino « e ch'à iè' fieiTo piace 9^ à itoulitudioe de 
Scoiati ,> ne f^^qRédqgjn^tptn^oo ogoiibrjce di 
fcurrilità » e galaoM^. 

^7».7atte le voltc^^' hanno licet»^di ragiotiare 
«aa<^ehé feeolare Aliano all' bora principalmen 
» auaertiti.» e tBCKioo bii^ JSfit^miijjj^Jji^Q^ 
'c;.r> bocta 
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bocca 9 acciò non dichinocofàr cjbe «toa fa d' 
cdifiaadohe» £ fé ii iècoUre à caio inerodurrà 
propofiti vani » cronchiao efsi quanto pìù predo 
potraono cotale^ragiooameoco ■» ò ve«o lo tcasléfi» 
ichiao alle cofe di Dio; ne'riccrchino iaiOLOdo al- 
cuno (qiieltoiifiquàjd là, che fé il £%olate-di^ 
iieflb gli racconcerà qualche cofa di nuouo>ìfi 
9iardiiio1>ene di referirla poiA gli altri • • • 
8. Quaado per loro ricreatione gli farà dal Ma« 
eftro concedo di parlar* infieme il che potrà (arsa 
vna VjOlca la fettimana » fecondo > eh' ad eflb Ma^- 
eftro piacetà) faudliao ciaicimo col Comp;^iKi> 
aflegnacoli » .& npa con .allri » -e* ciò coq <^bì. 
I iBodeftia. » 

' 9* Niuoo di loro/ì pigli autorità di i^re dcl 
Maeèfo tràjor altri inft^nando > ò oomandando; 
Olà fi humilino > e (òttometcioo^à gara V vnosaU*. 
aIiro> Ne alcun o nianìfeftral compagno le tenca- 

. tiooi} dalle quali per Ibrce ifarà agitato » dal che 
ae egli cauerebbe alcun'frutto C Tendo tutti prin- 
cipiàuci io vn- ides'arte^ e i'alcro che Tafcoltà r 
potria riceuerne gran' danno» per la contagione d* 
efla infermità ma in tali dificoUà ricorra &a£dbe^ 
dunp dal MaeHro » come dal Medico , il quale gli 
darà configlio » e rimedio fenza dime motto à gli 
altri . Ne fia tra efsi , chi habbia ardire di fpiare, 
e dimandare dello . flato altrui > ne A* iocreduBC ' 
^CQ{i' ragionam«ACo circa la Religione » nella. 

G <iuale 
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quale fono > e molto meno in dar' interprationf 
fopra la Regola > Conftituitioni, ò Ordinatroni » 
oucro determinare quello faria bene di fare.- 
Màlafclando tutte qucfte cole dà partc> fianoi 
loro parlari folamente di cofe pie>c fpirituali , 
come fono le feguenti; cioè: Per qual via habbia 
Iddio liberato colui, che parla dalle turbolcntif- 
fimc tcmpefte, e perigliofo Mare dell' infelice 
Mondo , e condottolo al ficurilfimo porto delU 

Santa Religione . ' - 

10. In qual modo potrebbe egli degnamente 
corrrfpondere ad vna tanta gratia, che il Benignif- 
fimo Signore per fi gran' beneficio gì' ha fatto , 
acciò non incorrà nel vitio dell' ingratitudino. 

1 1. De* lacche pericoli graadiilìmi , che forjo 
nella vira fecolare , e della gran' vanità > incolla - 
za, e fallacia delle cofe temporali • ^ 

I». Dell i beni della Vita Monaftica . Delle cofe, 
che poffono più aiutare all'oflcruaza della Regola. \ 

15. Delle loro Inftitutioni nouitiali , fe le traf- 
gredifchino punto, c come potrìano emendarfi . ^ 

14. Del modo di ben' purgare la confcienza dà j 

ogni macchia di peccato • I 

15. Come potrianototalmèterinuntiar'al prò-, 

prio giuditio, & volontà, e rafrcnare tutti i loro ap» | 
periti con lo fpirito di Dio * ^ ^ i 

i6' Come potrebbero auanzarfi di giorno,in gio- 1 
rno nella virtù,& acquiftare rHumiltàjl'vbbidiéza» 
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là Patienza i la Carità > la feruente Oraciooe > ài 
altre cofc fimili ♦ • 

174 Di quello che faranno oell' vltim'hoca della 
Morte, . 

Bg. Dell' Iafeaio> delGiudicio finale, <ld 
radifo ^ c Purgatorio . 

19» Fioalmente di tutte lecofe rpirituali > f faa^ 
te ) principalmente dell' acerbiifima Pailìone del 
NoAto Salnatote » Della Sactau Vetrine Tua 
Madre » de Santi > ò Sante > à quali hanno parti- 
coUr' deuotiooe »ò lacutfefia aU'liora fi caebhi* 
e d' altri pi) foggeti fimili . Ne' quali ragionaméti 
«fin» nodo» e tengbiao ntBiera tale» che eoir 
iére troppo lunghi non venghino à noiar'e faftidit* 
chi gli arcolta.Et il tutto fia cddotia per laCarifly 
e foauità »efiano Tempre pib pronti à porgeri' 
«Mtccbieà chi parla > che la lingua à-chi gli oda .' 
Al fine quando fi Sparano > terminando il loro 
diftodb> dicbino per condofimie GUrià Patri Bt, 
tiUfi &f* intieramente > e con vna profonda inchi- 
oatMMW » c cofi si dipaniiio T vao dall' altro • 

ViW »ffuù 4i NMttiJ vtrf» ftfiejfi^ e frèmè « i0mé^ 

&.dihbaap gouerndre n*l loro cjìemre Cap. Vili. • 

A Sfiiefacciflo» &otdiajiio il-loroCor- 
Xxpo maniera > che fia ièmpre fog^' 
e fottopofio allo fpitito «afl^andolose- 
dAmywdolo con l!aAinenza> difciplioe > e cilici - 

C a lècoodo- 
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fecondo che il Macftro gì* infcgnerà > e non coni- 
piacciano in verun' modo al Corpo ^ mà lo ridu^ 
chiAO)e sforzino, mal fuo grado^ à portar* il giogo 
deli* aufterità della principiata vita ) e difciplioa % 
fappndojchc il mezzo per confeguir'la vera libertà) 
è il commandare imperiofamente adeilb Gocpo» 
& eftirpar' quell'amore tanto naturale > eh* hab-. 
>Ì4mp delle voluità 9 e deliktt • 
r 2V Vfinoogni induftria per liberar/! da tdtti ì 
vicij ilei Corpo j e della (eorualità auuezza alU di^ 
letti > e piaceri > come fono li vitij della Gola) del 
tfctppo dormire. della pigrieia» e, negligenza 
il;4e(iderio % &c amore della propria commodità > 
nei cibo ^ nel vefti eo > neil' babicaqoae » ad dot^ 
mire , & altre cofe fimili . 

Ovunque Xono 9 te in ogni coTa 9 che facdnoir 
ofTeruino in tutt* i loro mouxmenti> Srgefti del 
Corpo I deljitT^fta» delie mani» dè piedi &c« fdra« 
ma modeflia> quiete ^ e grauità iemplice > enon 
ptinto alenata • 6 giiardiofi di non mouere già 
mai il Corpo indecentemente) e fuori di ragione • 
4« CnOodi&hioo diligeiKemeate tutti f loro fenfi 
efteriori % accioche non vadino con curiofità va« 
gandoqttàT)€Ìà9iietìcer€hifio con pronti leggici 
rezza , di vedere» fentire» odorare» gufare > e 
toccai^ tuttd qiicIlo>iè gli ptefenta aéanti» c 
qualunque yQlca><che di tal cofa gli viene vo]glia) 
l»l»&fqÌ9i»-cQn ógni prcNitenza^neiì coMomdo 
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.folanaente di non fodisfare al lor* appetito mi 
lanzi ^on va nobil ) e generofo fdegno contro d'ci^ 
fo 3 faccino quello^chepiùgli è contrario • E iàp<- 
pino y che quefti cinque fentimenti fon' altretan* 
re grandi fine/}re)per le quali iLnemico Demonio» 
fe per forte le ritroua aperte y entrando nctì' Ani^ 
maj fà vn" horrifaile^ e marauigliofa ftrage di tutte 
le virtù ) che in effa fono y Se fpcffo h priua della 
fàlute ) e vira fpirituale • 

^ . 5« RaiFx^ino principalmente la curiofltà de gli 
occhi 9 e . delle orecchie y affinchè non vedino » à 
feotino; quello y che non gli è eipediente • E tea-: 
ghioo per fermo? che tutto ciò > che efteriormcntc 
per li pcchi > ò orecchie entra neir Anima fuol' ia 
effa eccitare ftrepito , e tumulto, dal qual offufca-i 
ta la mente » l'impedifce di vedere le cofe Diuine 
cosi chiaramentC'Come prima faceua . Il che in- 
tendédo beniflimo S.Bernardo nel fuo Nouitiacoi 

Spofe sì ftrecta guardia à gli occhi fuoi 3 tutto riuol- 
to ncir interiore 3 che al fine del Nouitiato noa 
fapea pure^fc la Nouitiaria nella qual' era dimo- 
rato yn* Anno intiero , folTe à volta , ò nò . Nè 
tampoco quante fineflre hauefTe la Chiefa verfo 
TAltar maggiore; tanto vigilant' era egli flato nel- 
la cuftodia de fuoi occhi . Al che fi couforma 
quello 3 che deli' intefTo Sato fi legge^ eh' hauendo 
tutt'vn giorno caminato su la riua dVn gran lago> 
non fen'auuiddc mai . Et fcntcndola fera 3 cheli 

C 5 fuoi 
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iuoi com{K|gai di ciSo iàgo pailauano » gli diinati- 
dèy cÌiefagomquil]o^ <]iude<liccii!»io» 

dUfciòdeae alcuno auuatuigli«cfi> Ce cottMcrz, che 
qiieflo SMttfiiB^ ènono > come ridia Tua vita è 
fi;citl»«4nefure etaaacora Mmùoo in niuoa C9ÌA 
fparagnandofi) fece o§ni sforzo poflìbile per mori 
. tificfue^ non fole le coDcupifcoaK dcìV Anima' » 
che per ii fenfi del corpo fi faano9 mà anco l'iftefli 
feacimcau • 

6. Non fia dunque mai lecito alli Moniti) di gi- 
lare ^ occhi « qtiìà^ e ik pat <|ual6uoglia occafio- 
nc, ò caufa , non che per vana curiofità . Terighi- 
ae tepcc gii ocoiuéisiia^ccra > & babbiao coO'o 
tÌQua memoria delle parole di quel lM>licano 
Ettangelicos,' S^ooieaoa éba degno ili iUzare gli 
occhi miei al Cielo . 

7. QMandaafti«iìti<aoaceiii!à<gll «W« tift à gnae* 
dacc ^ ò vxliee alcuna « s'accofiumino di caua< 
téét'^gk^uaikàs fimco YpisitoidCs ^^-di lode 
di Dio diiali da&arcoiceiò di ren^fnencojdi gra- 

por qatfts .ii|oibeadwip v^^re di Materia fcc 
pregai^ » che fi d^ni farli ^dche grada - In^- 
fO»te:aoÌBVèiCDM»-dai^ i^uàtt"iioti|Mfln»pt- 
.^^twe angfiiaeaà .di £ippHcW>4 faijveUue con 

Noa Hifioo già mai gli occid nella faccia 
alerai) comecòimunda San Bernardo . 
'9* Si ^idi^ao ^imoi^ace Tempre nel volto va' 
• • . . ■•' alle- 
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allegreztft ^iriniale? e non già mai ntalincoait > 
òtàBeui proprij icgoaii 4^«Mtbità » ò iàfgaQ 
nafcofta ncU'aoimo. Porctao nella fronte vn^ 
decoro >&traaQuiUa kttoitàiau' alcuiui cte^ > 
ò grinza > od' olcurìtà . Fugghino il molto t e d^- 
■èusdioAto rifo 9 e x)iicJJo > iCooMmencue.v 
detto cachinno > ricordini di S. Martiao> di cui & 
Jcgge ».chfciM«np il v idde BMl.«Qr»cct>ta» òawB* 
^noifò} ò triAo » ò ridente , mà Tempo- appariua 
éWa ^ka^jdifpoSùQW SuMkmù caagiarfi^ c che 
iDodraua di continuo nel vifo yaaleticia quaiì ce- 

UQcyeùtpmuaatiìc* ... 
. LO. Sia il loro parlare dolce >.&humano, io 
loto rifpoftfifitfleMUo 9c iiwaili » e ooq iokoùw 
Inbbino deir agro > e brufcQ > mà. etiaadio maa- 
chino drogai puma di cacitt ripreiifiope> & 
fcherno . 

• II. U ioriiaiMUae/ùignHiet e modeOo, noiu 

veloce j non tardo > non numeralo» oètor£uoib> 







T 





nauighìnQ » che laminino . Nè paficggiaadQ si« 
mioDoà ^mAa; > òà^dla parta^nè gettino Io 
braccia) ò le portino peodentìjnè teaghino il capo 
aito» m à a l< yiiinto>b«ìgb » FioabBCBie io ogni loro 
andare oflcrutoo la modefiia > humiità > & ho^ 
fià t eh* ad va Anima » eh* oniinariamentc fi pro^ 
pone auanti gli occhi il Ctiiùao «on^pctco» £ con- 
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( Scaoda à federe oon appoggino 11 loro ca? 
pofopralVno de' taci, ne tSAcAdidO la 9U>^bKér 
naffimealla pr^feoza d'altri. Ancorché quaiido 
fono foli, n deaonò ( falod iiittilfo- diiieceffiiìà,) 
3adMt<:<k^ilaI«liiqtt^*tnouinitiicO'« ògcfto inde- 
cente , il quale non vói«bbb«4'»*lied«'4jiii Me 
itiliira ifinfin trrri v-tib' il diibcdtnato. iUto dd 
torpo^ màrtififfto fegrfo dd.^mé6mBto:Cj^nto\, 
Ofiimque^èéoaq'iion: tenghìA^ mai ie concie i»ò 
•^teibe larghe , oucra incrociò V fiG«MO»ovv5ii 
fiBdfe^op» l'alt w i ^ ; • • •'^ - " • ' " * , " 
'•^^ In niuii' luogo» ò tempo ftiano mai'»»' il 
«j^cioi atte(òcfa*Hfl^atfco r^^^ è 
Cóme vn Portcnfò ? e Moftro di natura . ' * • 
14;' Non fiano'gii'ifiat'dtrcìaci > ::&e-cóa le brac* 
eia tiratte al dentro delle maniche», fi tocchino 
il corpo ignudor. - . ^ii^,',^^ tardami- 

. ■ i f. Quando haucranno bifogno di ntottr' la>i 
tWitZiò Coc^^HÉ4olfiuaot^lo ftal^d•Mi ^^ in ^auantt 
n toro letto voltati vcrfo il muro > gettando al di- 
^ra dtii6g^«te^4Mi<B «tè< ì i ì aflai Ì j cb4i&i^e&>- 
na, e tirando peri baffo ^icIlfà^chc^fi^ogUano . 

ipoficiìfi«a''^QatidVii»>,gttUidìflìma modeAia , 

eanlidcraflè >%«Ì^PO^' in effi icorgcre icofa , che 
fétobri vrf«iritinò*!©rgoglioyd5attil«àa,di 

opioioae > ò co 
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di' VaaìGÌ'» òl^ierczza di j^irico. Etcrediuio 
jferaanHritc^ tìie la moddUa > & honefià fono al 
; MoQACo ) : & {pecialmeace al Nouitio vn'ort^r* 
'Bieóto beliffioo icBA tuiti gli altri neceflàijo • 
«ij* Non penfino giàmai d'eflcr canto nafco(li.9 
•die non àébbmo ftare con riftefs* honefià > e faa- 
aitao^ toccate > guardie.} in ogni loro moni- 
mento > e parte della difciplina Regolare , comt 
4è in pubUco> &i villa de gl'httomini follerò: 
atte foche otnmqne fonoy fe ne ftanno al colpetti 
non ioLo di Dio» eh' il tutto vede » mà etiandio de* 
SS. Angeli . E perciò riuerifchino» e temino la loro 
fcefenza»' dalla qualcinaUaaicua' luogo pol&iip 
fottrarfì. Rifpectino la loro propria conlcienza» 
e quella habbino in vece 4t mille teftimonij 9 ^ 
temino Dio , che da per tutto è prefcnte > &• tutti i 
feccafii > vede per: giudicarli » & li . sjyi^ic^ , 

puriirH * • ■ ■ ■ ' , • • 

iB* iPercttfiodice meglio la iànt' Humilt^ > che 
\ fbrH hanno , ò per acquiftare più prefto quella > 
: che non hanno > non ^ ciocrefca ad elTempio de 
gl'hoomini in f«Mitità eccellenti , non folamente 
dfidil&iifuhtres&viijuCiondere la dottrinat ò virtii r 
che periorte poffeggono j mà alle volte ancortu. 
dimoficar' >« fingete l'ignoranza > & ftoltf zza>» 
che non h'ati()0 : E tenghino per certo , che niuno 
«Oli bagt^{»DUe4eial:^ hoooiCse riputationcacome 
colui, che jcr anjordi Dio la fptez^a, e non ne fà " 
coQC9.ft.| * . i^. Ogni 
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19* Ogni voltaacbe dal Maeftro faranno ooodòt* 
ti à ricrearfijC à prender aria fuori dd MoQafterio> 
attendino smacipalaieat&ad effer modeftiii* par- 
lando ciafcuno col compagno aflfeghatolì > coiu» 
▼oce 9 parlare > voko > e tutti gli altri geftì religto- 
IHIìniI) & oflèruino diligentemente illor'ordine. 
Non rifgtiardiao qua > e là-> aè gcttioo gli.occfai 
/opra le cofe , che per Arada fè gli prcfcntano • 
Miriao folameate i^uel tanto » «be percaiaiMired 
'^li è ncccffario» òche altra vtilità à cafo ri- 
chiederà. OadeBevenghit^che coaqBeUa dmo- 
tione? e purità di cuore } con la quale vrcirono dal 
Monafterio»coir ifle&ritwoiooyièM' haucr punto 
macchiata la ior' Anima conia vifla» òvdico di 
cofeyane. 

ko. Entrando in qualche Chiefaslarcino di parla- 
te fino cfaenc fanmao vfcitit{ier la ónanui .^eUt 
Diuina Maeflà, iè per auentura il Maeftro non gli 
tiandfibtlKta particoUr licei»a« ft^iiiftodiiafidl 
trattar con Dio fantameateje con frutto fpirituale* 

at« MoD efeiiiao fiMri adelto Nophìmw Ania^ 
jptrmiflione del Maeflro » ne-eoaùno mai ne* luo- 
ghi proliibitì « cioè nel -Donutoii* de Frofeflì > 
nel Refettorio » nella Cucina » e n^lk'Bottegho 
4d Mofltttóo iènsa la medefioNi licenza i^^Sa^ ■< 
' 1 a. Tutte le fiate > eh' andando per il \foaafierio 
^ìncontnino in< alcw»4e^ jPvofefi^^SRciiio voa 
profonda iachinatipoe col &ìoq Ismerto . ' 

pasipi « 
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parKno inai con vn* PcofcHb • fe non con fa «cAl« 
nuda 9 & kichioaodofi nd priocipioV e ^ àtì 
ngionamento • -» 

Qu^odo dicono le loro coip« > òuero chu 
fono ptoclamati» fi profleminO mtntt' U tocpo 
in terra fiando appoggiati fopra t gomiti » e eoa- 
giungendo le inani mo il capo . " 

CAR IX. 

'ii IV f Oirl^Mffwio noi 'B'"^ P*"^*" 
l/^ pitale di noi medefimi > cioè della di- 

4<iMna«a! afiètttobe « 9t iafea&io aipoc.jK99^_> 
col quale riferiaQio à noi ileflì in tittC<^P0'jl " 
fai<tetiitc<^ ciòcche Redimo > tanto ctxcail 
po i ^quanto intorooaU'A&ima* Circa il Corpo > 
•dièo , quando fòtco colore^' pteioaiMci daU la- 
&nmtà >e mantenerci iàoi»per poter meglio fcrui- 
tt à Dio , troppo follecinmicttteceKhiamoftl I^hoo 
tractameoto del Corpo . Et intorno airAoimau > 
quando fìamo tirati ali*eflèrciti* de»' QratìPWM* 
eonfeflionc,Co«m8moocjMcdieationcjfic ad'altre 
cofe fifflill > nob puramente» eiènpUctimcote- pcF 
il fole%Otloie<N Oio»mà in parte per qualche» 
dolcezza , e cotifolationc fpiritiialet^fa^iadiè tro- 
«riaffio • Si^slÌNfzino li Nouitii con c^i induftna 
per conofcere qucft'lnftdiatore > loflerc hto o » «ji- 
cec$hiD0lb9iliiMBte ^ pa tutco^we fi nafcondc> 

C ICO- 
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e fcopertoloj.vatór9ÌàBi«0to Io wrfeguitiao » 

caccino da loro* Etacciò Io pollino trouare^ogni 
voltajchefiinèttoooà fare qualche cararcocrioa 
-inloroileflt >coQ/i<}erando> & inueftigando dili- 
4l|9tteitic!bte ^éUo*9 ch'io efl^^^ prctf^QQO^cvcr 
-dcndo^clifcjl dGpe>^l qua^c tcodcrcotefji'opcra è 
qualche profitto><f^<^re^K^ hono- 
Tdoro proprio > (laào ccru » che il , fgipcntc ^àji^r 
fcoflo iHiU'h»^^ dicò TmoK ft: medefimi > 
quantunque in appafeza^mofìri l'opera d'efler'ia- 
liiriliEturi Di^ &:ati'hora'djMtrC^ktò>e lafci- 
il6 qfUcAa tal coià^ fe fori! d^i^l^idienza non gli 
'fbìTQ Impafta-»: nel qual <afo fi iaceiaó violeiiaaj» 
^percorreggei^&la malua^ IbtQatiPO^ ? e nutarlit 
jtì^ btiOM ^< Jbfoife trottauò 9 che J opera tende alla 

^fòrìa^ di X>io 9 &uèxQofQrjnfL aìI xbbidliepH ' vi 
ìiMéttìnooa biioh^ii^ft le iiiaoi^» iSe vieilfqeQ te 
trondiichino à perfedDoe , iancorch^: pjer iprCQ^gli 
i&fiemo}eÉèi)ediipiaceiioie* * 
^ 2^ Studijnn di far«bene > e^perf<;tuaieut,c fuuo 
qudlo» Àé#acii»fijadriKzai^o ogni coia aÙ^f 
iola volontà del Signore ad'altro no^koicnf 
^^UsKchi ;»«fteàlar cofa » ch'à lui fia grata ,.e 
noa^iig^ardino punto ai lon> proprio ioterefro > 
iènxm-in quanto 6 rapportino al ieruitio di Diót 
1100 pure ali 'iikiTo guào , e giocoadità ^rjt^;^^ 
ò veco allk paccie^raaqulilità di mente, ne al pr^^ 
cipio toc aiinez£%>ne.iai$ùicddropeia«. . ; . 
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5» Bramina di fentire vna grandiilìma onca > c 
confufione quandò eoniiderahò hi deformid ^ o 
bruttezza nefanda delta loPAnima» e vedano 9. 
che non contenti d'bauerla co^t vicuperofambnte;^ 
imbrattata con tantipeccati della paffata vita» ma. 
cfaeogié giorno-anioni con nnoueofFefe noncef- ^ 
fano di miferabilmente contaminarla 9 e renderlOr. 
di tsA modo (bzi^à > e puzzolente 9 che col fu o ve« 
Icnofo fiato riempie f come fi deuono perfuadcie > | 
hórmai tutta l'aWa d'intolerabile $ e peftifero odo« 
re • Dalla qual cognitione concepifchino vn'iofi-», 
nito defio 9 & vri'ardentiffima fece dVo crudelo y 
mà fant'odio > per il quale continuamente fi per^ 
ièguitinò 9 & aDbaflIino (otto tutti gli huomini > e^ 
come mollri di natura fi abborri fcbino^E ciò pdn*^. 
cipalmente per il Sant'Amor di DiO) che per loro 
non s'è fdegnato humiliarfi fin'al dolori (fimo Pa- 
tibolo della Crocei poi anche j perche fi conofchi- 
nomeuteuoH>é<legni di qualunque difprezzo> 
& Ignominia per li molti , e grauiflimi peccatiich' 
hanno commeflo contro fua Oiuina Maefià « 
4« Di fprezzino grandemente loro medefimi ) 
non faccino alcuna ftima di tutto quello > che in^ 
fe hanno^maifime del loro giuditio^ penfino d'ef- 
fcie totalmente pazzi» e priui di Icnno « E ciaicu. 
fio di elfi creda » lui efière apprefib à gli huomini 
vnlieuefuaio^& iHi^ombrad'liuomo^e non vn' 

&ttomo >e preèo Dio vna carogna fetente 9 ch'à 

tutti 
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Iuoso> non nntamence» nwcoa wv* *♦ «.ww» «"«^-«r 
dédolo cosisépliccméte fcoza fami alcuna glofo-; 
<. Nons'intromettinoin'VCrttn modo in giHéi*^ 
<ite,ò ricercare «jucUo , che gli altri fanno, oue. 
ro in che cofa fiancoecnp^i»* <l*ffi«ttl- 
là . Mà fubito» che cotal pcnfiero le gli para ma--, i 
2i , lo fcaccino da loro > non altrimcote ,.cbt 
foflc vn vckno mortifcro,ò d*vn Bafihfco, che col; 
folo feuardo vccidé . E ftijwo foilccit j io tawu%0 . 
chiufxU pottt del loro Spirito à tali cogitationi* 

6, N on r i fguardiiio mai iiidic«Q:alle cofc»à m^i ; 
coti) del Mondo > oc fi lafcino ingombrare U tìictir ; 
te dall'immagìnationexkU^ cote €i»ait.iiMrit «for- 1 
zln« di far femprc profitto nello fpirito ye^i liiio-r 
uellare , e confcrroaieegni gion» più: i loro fMre* 
pòfiti^n vn nuouo atdorc di ftudio, & afifcttione» 

7. S'ingegnino àr lo«» potere di mirai, cièpaiar'- 
il léf o CBorc dà tutte le cofe vifibili > e dal defide»^ 
rio di cfTc , e quello in (e fteflo riuolto » l'inabsit^^ 
cohtiBuamcnteà Dio con li ^ftimoli »<; . jfiaflBme d* 
m'AmorefantilfinìoVerfadilui* : » 

t. In ogni tempo ii: p^nghino intieramente nelle 
nìani di Dioi e commettiootuita lacnra^di qvclio; 
gli fà bifogno alla Tua Santa Ptouidenzai* ^ovofijt' 
I buonifTimo , & amere«oftifiaMt*MÌ«r9Ìi,lltiiit 
fidino » & à itti totalmente fi ÌQttQmiuisì/sn9,K, v > i r. 7 

9. Non matKhioa d'clipyflire'iili^fiieoMWM 
. . ; tut- 
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Mtce le loiocogtcationi ouetiraoo la mente >o 
quelle>che per loro of^o altro banaO) che Dio» 
le baodifcbino da loro nell'iftefTo principio . Ke 
pcraiccdao>che crà effi ic Pio «'interponga mezzo 
alcuno* E eoo e0b ilìgnore di continuo conuerHno 
col péfiero>ouero ringra(i»dolo per i beocficij fat- 
tigli > ò chiedendogli humilmente perdono dc lo- 
ro peccaci > onero lìoalmentc domaodaodogli 
(gualche virtù * 

10. Smoo fon»mam€ie iòUccici in ricercare quel 
lo > in che più (pelTo fallano i&à quali viti} ila- 
no mturjtlmenie» ò per confiicftidinc più inchina* 
ti>e s'afifatichino di cólèguire la vircù> à quelli co- 
ttafia»coiiie per edcnpiqUc fono iuperbi>l'bufflli- 
ti) fé intemperati la temperanza i co$} delle altre. 

11. ConfidoìQo aafihe attentamente à ^ual'af- 
ietto > ò paloni d'animo lìano più foggecti > come 
^Qiio l'amore 9 l'odio > il timore Su» £ quando ve- 
dmio» che quelle paflSoni fi mettono in cam poi per 
leeofecaducbe»etaBpoiilt« iiiiNto accefi d'v9 
làntO) 9i implacabil fde^no le teprimino > e raflfre* 
Bìiio lenetwiiiameBte • 

la. Accendino ancora eoo grandiffima diligenza 
aiiloio dfeiclcij fpkiciuili »ctoè alto letctone do 
libri)ChedalMaeàro gli iònp dacia alla Medita- 
tiQM>CoiiiMlkMK ) e Saa^CottQMmtonei £icea« 
doiltuttoèftto4iiogo->e(6mpo« £fisforzino dì 

Vóm&ia cflè cofe'cd^Oo» c taH^ dimodo che 
> . gtu« 
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gludicbtttò ciafcUtta coùl > non &coadoVuppmitì* 

2a>evoIgar opinione i mà fecondo la,.xukk.di> 
quello che è > e giuftftOKBie la ealiochìnò, ài tgó^, 
do ) che gli appartiene j e non più alto, ò più .'baj& 
fo . Nelche confiAe Ila- ver» iàpiniM tieièndoabB 
(come dice S.Bernardo)colui)èpropciaraéteraujo» 
il^uakti-oaa tutte le'Còiè 4g|el sam»cWeUMi{joù^ 

DelUuarJì la nuutmt» CAP;».iK*r - ;. .'•<> 
I* Y A mattina fubito eh' fèntono il Rifuéi 
-1 i glìaepio» ò iiiiioiio idftMaetrllià£. tleui 
ciafcheduno dal Tuo lecco con. allegreza^ Sfinitila, 
ale . Il che» acciò coapiu £icilità veig^ifi^tcisi , la 
fera>quando fi cena > cenino lòbriaBa|tti^.i,4qipno 
prima che vadino à t^oifiue > %* inginocchinp, Oc 
inuochino T aiuto dell* Angelo Cft^A'i fi^figf^-' 
no fermo propofito». che J^indoinani iì^ 
far;inno fuegliati per leuar^a ji^li^^annft^i 
DioK6l maggior' &niQi«ii:he Alar in tutt^i^ 
vita habbino rateo per impetrare la g£tti^ru|ì,'v<j , 
1»; Subito che òaaàao vickì dal jetCQ] doppp 
eiTeriì fortificati col fegno della ^ijsi^jC^Qiqc^ a 
fcaccino dèlòro diligcacmntQ tutte te^i^'ntj^. 
nationi ) e vani peafi^i» che potraq^p^^ . e((^^i 
réftàiì nella menscy-perrqintehe jfogno i che forfi 
dormendo , faaueranno iatCQt «tH^ji^^e ^^i;^* 
taonio gli ponthhetfeggerire pwoqcupafiilpifpi- 

* con 
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«0D vnaaraeote diuotìontcU riagraciar ' ii^igoere 
per. il beneficio ddla none quiecamence paflaca , 

eperJiceiDpOsche bcnignaoieiue gli bijMllWk' 
gaso per operaie la loco fallile» e ù rimectino in 
cutco alla Tua Saatitftma voloiuà confecraodoli le 
fnoBtie de loro peàfieri» cure » e defiderij . Il che 
£icciaQ mentre piegano le loro coperte > & accó- 
ondano li loro letti} edapoì ìngìnochiandon ciaf- 
cttoo.auanci il Tuo l(;tto«on dire ere Pater aofieri 
e tie Aoe Marù in bonore della Santiifima Trinità 
e della Sacrata VergfiQejaggiuQgiiAdoiii vo« volta» 
ìI(Cm<Io9 « r Alle aarif Stella . Saiutino ancora 
l'Albo .Cuftode » ^ iiiSiaotoi^ Santi» la CHI feòft 
per ioiteiEjtid fgiorao fi, celebra , e faccino quefte 
Qmipal» &coa4o i\ opportunità /del fietnpo ^tk^ 
baneranao > per mcicare> & infiammare il tepido, 
iMaQgtft<(lo cuor€ AsMce deik.c«iè Celeai • B. 
geqnfleffi aCpettino fino farà dato il fegno d'- 

f*fU(e<4{;gG^.,, quale fcAdpyfc ne vadinofutii 
rafieme » con fttodeftia , e grauità Religiofa» tenS« 

do ogn' vQ%i;u^9«4iae>i$ jMi^Mdo msm^Ot 
ilMaicftro,* .. . o .- . • f . • 

il. ^Vfattov ch' odono il primo fùbtVb della 
O Campana per celebrae l'Officio Dinino' 
M^do.ininMniehentc tutto quello , òhe hanno 

«aie (napi> diciyao inginocchionì A^mnt tibi 
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ghitHt òaltra lìùakjoniùmc con la ttience » a 

e&a layocc per ritfgrariar' il Signore, che doppo- 
l' vkHMO'O/fido gtè babbi coofernat» fòni:>e falui : ' 
6e in Ottetto peofiero attendino fino farà fatt» il 
fégn* #lMKl«ie'akf Oritorio'i doppo 4i quat«.fi- 
kuino cut» di Compagnia , e feguicando il lor«i 
}/Utì(kiS-i' Vìi'àil»ott-Cér9 eittkmo a«l Iii04>i^ 
dine > e*"pcnfino > che vanno, à prcfèrorfi jratta»«*» 
yhtRmtz HacH di Dio iper ^aowré ift prefcnafti 
dr «saeUa , e dtlli Santi Angeli le fue lodi , ^ in-» 
itodM «Il iva MilÌMkotdtaiMio per lofos-<)«tòato^ 
peÉS'MtJìalcfi i fi con tali , ò altri pehfien eccitino^ 
Wttxattìaro aiU dittótione efkte più adi v« « 
di^iVi alla cclcbratioacdi qaell' Officio ♦ Alchèq 
4Hi»yg>rgtoliairi «on poé^bfe fi BMtter&no ««tfati > 
gliocchJ,©d«ii«frfe aefli^ttentaitìfifite riuolg«MÌ 
ranno'fei gra«dfle»i»6e^éccfllcnit cWi' operai éfe*» 
vaoBo^'fafe» cioè lodwes benedire-, & adòranè 
Dio in-: ttfra ;.clf èli iil«ddfiiA)»«'clil>^ 
tiRuai0ei»e.gH Angeli in Cielo r«t è il lerO'fvrò^ - 

prio , & ofdinaio^^^flèreilte^^ iH^t»*''^**®^ 
quanto ilrectameate fiano obbligati à lo dar 
Sigoor« fetU grandi » * iuuumerabili Icuiiìt^ . 
che da lì» ha«io eiccuji^ di concuiadflteuano^ 
Il che è vn' obligo iiàttCRlb** &\^mà^^<ìttM' 
oueiia» eh' immiagMpAr' /ì pofla fttcecdinfi qua- 
le volte habbino promeflb d'-iatpicgafetiHÉ'iiit- 

• ^ tamente ' 
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Mine^ à Dìoi U quai co£i peròtooo ìitmu>6d 
hìnr( ahi checompaflionc f.peroolpa:ddlciMlit 
Mgli^iBP aa loro J meSó.ad effetto • la Lia qunado 
nliwqiw iioa.faraiiaò «laro y die pramettei' e £uf 

gmMt.aitffo.-.iMB ne caiMlR».) «he nìflczMr» éi 
aiiciioiic di SpitUQ'la fin quaodo aoderannoW» 
ìÌm^ìq » je prohmgaadiMit giorno in giorno Peft» 

cutione d' vn' opera canto iàoca canto oeccdària » 
fetMic' vdk^ final tKfite fi propóghhHranaìiti la 
mente quel grand' Amor di Dio > coi quale ard^ 
vmo. quei' i^'iUttOoiBrad Siti -nella eckiiniTiote 

d«l Omm'.O^cio > qaal'iudqr'erxtalevCbcipefM 
fo gli r«pìu«( fuori dikmStt\Tì , «éiricèu^randaif 
iaci(Ui(ì« UcheieggiàraaeficKfoe^orfoadiyn'&caar 
QuoierQ di •loro>maAin«dticÉfi)»' Onlwie.net ^n- 
pQgch^éoriua in Santità- Gbc diin<|ue Aaime-siti^ 
( dic^t «aT^wo'à ik fte(fo ) fHrar^iòrtahto pigra >n 
ttafcurata) che punto non fiimi«iic :-f«ci coiko: 
dt-9.n' opéra di tane' importan&i; bpenb^Jiieflé 
Uiuina ; ofiera di&gk^.Aagdi^iiede'i'Saiiti vé- de 
ptlifUiqai >e famigliari Amici di Dtorfamftii'^ 
it)i(nrdca>p,pÀu<lii'àQ((el1cccoi> che tMa&i iap^ 
disile n>ani vna^fi beil'ticcafibnesche'ldfo ti hè 

Pf|fétata,occarionc«4igfi»^ tù la lai prcclereidi'pla* 
Wc r Ira di Dio fdcgoato coritr<S' di te per li tuoi 
>i|i$£uii»fidi QWwapw* da iqi -gr^pdi- ahltondanza 
^U?«ie> come quégli » ch'è tanto pbenigdo 6 
{ Da miferi- 
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pffenciMdiofi» che non ofttate lè' grjvaSine 

ìogiurie dà ce per cotanti cuoi peccati riceuute> laó 
ìifdiSL d' hauer ■ cara di tè > e di proueder alU-éns 
làluce ) dandoci ogni giorno belliilìme comtnodi- i 
tà> nea i«io dì pKìScàtuio « mà: ecìanidiad' im- 
petrare dà lui ricchiflimi ceiòri della fua gracia • 
Tà fd. ben pazzo di ottena totalmente iadt^ifo 
dèi nome di Monaco> ouzi di QiriiUaQ09 fé à que- 
Ac ceiiè noa penfi • 

2 Niunocràlafci d'andar* ad alcua'Offitio tèoza 
c^H^eilà licenza del MaeAro • • .1 

i Quando vanno nel Coro > ò in qualduoglia al- 
ni» l|iogo>aiuoo fi repaiidà glialnire forfè ilMat- 
ilro non gli l'hauerà permeilo . Chi farà alcriméte 
iMi9fac€Ì'qulto prina apprellb «1 decto^Maeftrxy v ! 

4 Colui I che dai Maeftro farà alle volte fcufato | 
^Uad«c airoficiot non laTci però di reckai* d(£> > 
per sè queirOfficiOifepec force il Maeftro non l'iiaw 1 

IIC& dirpeoiàfO « - 'C •- 

5 Batcaodo nel Coro dichino Imtrtth* i» Dò^ 

mr(iu9ì ouero qoalch' altra cofa Hmile y coa U 
boecasòmeatalaKote. Pigliando dell'Acqua lie^ 
nf detta > ( il che deuono iare pgni volta» ch'eatca-. 
no 9 & efcano dalla Cella loro , ) dichino AJperges 
meDomÌMe &e, Pairandoauantila Croce^dichiiiO 
AdfiramMS u .Chrifte , & iauditbims tiii &e, paflàÉ* | 
do auanpi qualche Aitare à Imnagiac >$'iocbioi- | 

.... - . no I 

c } 
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no prófondamcme > mà quando padano auaati U 

Santiflimo Sacramencoi l'adorino con ogni humil* 
cà genufleffi > e col capo chino » 
6 Entrati ^ che faranno dentro del Coro > faccino 
rinchinacione al luogo folito > Se ciaicuno al fuo 
luogo afpetti (ino al fecondo fuono delia Cam^ 
pana i proponendoti tra tanto con qual' intention^ 
vuol celebrare qucll' OflScio, cioè per il feruitio di 
fila Oiiiina Maedà^e deliaSantiifima Huinanità di 
NoftroSignore Gicsù Chrifto $ per Thonore della 
fiejatiflTima Vergine Maria fua Madre > di rutti gli* 
Angeli) e di tutti i Santi^e Sante del Paradifo^ per 
ottenere di Dio la remiffione de fuoi peccati 9 e la 
Santificatione. dell* Anima fua^per la falute>& cC^ 
faitatione della S. Chie(à»c più particolarméte per. 
il bene di coloro^ à quali è più obligatO) e che alle 
fue orationi fi fono raccominandad» fiano viui >ò 
morti . Il che faccino c6gìungcndo> & vnendo le 
loro preghiere con l'Orationi» e priegbiixbe già il. 
Noftro Redcntorejconuerfando in quefto Mondo, 
fece al fuo Celefie Padre» Non fi fméticando però 
d'inuocare ini^ecne l'aiuto ^ & interceilìone della 
Sacrata Vergine» e di tutti i Santi mafliffijedi qiieU 
li) ò quello di cui (i fa la Fcfla in quel giornoi & à 
Quali egli hà particolar diuotione » acciò li diano 
loccorfo)& aiuto per offerir à Dio puramétC) e fan- 
taqiete quell'Officio di lode à fuo honoxe^cGloriai» 
' 7 Celebrando il Diuin^ Officio >fiijno efterìor^ 
[ . P $ mente " 
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tneoca bea compofii* e modefti , e douendo ùit 
<lirini;:À/tflct»att » ò iàgioochionì i onero col 
corpo inchinato » oilèruìno fempre {ommz mode- 
fli< » etiuite&klt] goardinfi da ogni leggierezza > 
ùCoi C mouimento indecente del Je mani) edcpie- 
di» tùmt alecefi doilure»dAarc fonnachiofi^e 
dal girate gli occhi quà>e là. Imperoche oltre, che 









r 





bornio r e diflraao» e éaLrilpecco dì Dio^ eòi 
quale parIano>non cocco. Finalméte aflenghinH dà 
timo quello» ebeiiiidicè » de è indegno delU eafii» 
eprcfenza del Signore > echepofladifioglierela I 
mente > od' impedir k diuotióne 9 onero dar* ad | 
altri vn minimo che di mar eilèmpio # 

iS Nóo fiifiao gli ocdii loro comeeonfiglia S« 
Bernardo lontano più di quello sì eHende la loa- 
ghezzade'Jùro -corpi > peroche gioua ciò aflài per 
fuggir le diftractioni dello fpirito j ' 

^ Noti metcioo vua gamba (opra ì altra ^ ne vn^ 
piede fopra V attto : mx diano coi piedi dricca^ 
nentt diflefi^e li aengtuno coperei • E fappiaò aft« 
cosai eh' il sbadigliare è legno di tedio > e d' vna 
iJ^noacchioià pigritia* Quando fputaao )òlì (bf- 
i>ano il nafo». faccino il minor firepitó > e sforzo > 
che porràmM) fpeeialmeate quando nel Coro 
vnafolo,dice vò canta qualche cofa ^ accciò non 
diilBsbtflD colui>«fae<af aiò furili cti»rafcolcano. 

• r - : ^- Nel 1 
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; IO. Nel l^are» ò ^hbiiSu^li bnM »'^ (cdip 
del Coro faccino il manco di romorctchc fia pof- 
É^iìc » come p^uioieoce oell' iqgiaocchiariì» ò .vero 
inchinar/i à terra . • • . .r . 

11. Ogai volta>chGoel Gor'Oltpronfittao&'liSS^ 
nomi di Gusùyòdi /IdariaìC quado iì dà gloria alla 
Saotirs-Trioità > s'inchiniao-profoDdameote 
appogiarfì alle redic>fiaoo anche ac(enti>e foUecici 
ìiVpQéri¥ife p€Jc&t99)cotQ.Kicie le altre ccrimoaiCf: 

12. N'Uno fì parta dal Cuo luogo lènza licenza « 
. 13* Atf4Uctuafi-4i faper tfcmaie» 4 dire rotf ciò. 

di ciafcun giorno lenza fàUarQ:re di ben'inft^4S(i;^ 

le Kitbridiìp.del Breviario. - . 

14. Camino le dìuine lodi nel conipetto dt Dio^ 
e <^'Saqti Angeli « i^'ijui fono AU'i^tOQB* > : iiteum 
mente jediuotamente , 3c à piena voce (di tal mo^ 
do pi^fò^be DO^ li sforzino trqppo)e quella ^ fc^ 
plice^* e naturale } e non i^nta > odaiTettata . 

15/ Nel Ìì|lineggi;if(;;».ò leggete Boo lìjooipie». 
àpitoHi e pronumijno tutte le parole diAintamen* 
te» & intieri» > 000 -.froppaodoiic alci^ per. 
nie2ZOA.£icciao le Beffèì metri) ^pauièy «uo 
fi ^enooo èitC ì ooo teogkmo Jì puoci % ne faccino 
la coda all' viti une lìllabc de veffgtti , . ^ - * - n 

Iti. Haueodo fatto qualch'eirg^e por inauert^sair. 
D£Ì sjicarjip.raiaveggiarejiro^isffKrcjaQ ^caneame.- 
ceiiiMxaado<onJe mani laterrai aucvo bficclapdOf 
la )iè€onc^Ì9^^ualiù del raiiipio.ò maggior. iàUQ> 
f D' 4 " 

Oigitized by 



5^ 

Il che faccino fnènere cbe; Taitró Coro cattiiB ti 
vedttto fcgueote • 

17. Quando airri nel pronunciare, ò cantare c& 
materà qualch'errore > non voltino eifi il capo, 
onero gii occhi verte colui , che hà fallato y quafi 
che col vifo volcifero ripreadcdo ^ ne mofirmo 
fcgn'alcuno di fdcgno ; - • 

!$• Cantinole pronunciano tutto quello»che cao* I 
tare, e pronunciare fi cteue con vn fpirico attento j \ 
itìn fé ftelfi raccolto , penfando^eae à tutto ciò % 
che fi fà>c dice . Et eflcndo al tutto tiéceflaria Pat- 
cmciaoc della mence alle parole» che pronuntia la 
voce per celebrare coir meritò le lodi deli' Altiflii* 
aio è perche tre force- d attcntione aflegaaaoli Si» 
ti PadriiC li Teologi conS.Tomafo (2. 2. qudJl.Z^. 
tfr/« *i j*>eS.Bonauentura//i^. 7.d€VrHefsÉà^Bje^ 1 
ligio»is cap* j.^ chi fi fente poca capacità d'inten-» | 
dere il (ènfo delle parole > che pronuocia > o canea» | 
cerchi di (lare auuertitd di pronunciarle bene ) (l> ' 
diftÌQtamente sin modo y che poiEi eifer certo > e 
rendere ragione > come dice il detto Serafico San 
Bùnauentura t d^hauer detto iotierameate quel 
Salmo, quelFInnojC queirAntifona ^ & intenda di 
offerire à Dio quella fatica delia vocci e dello fiac- 
re prefentc alle Diuine lodi. Ma chi sa intende- ' 
re il fenfo litterale di^iò » che dice > non attenda^ - 
folo alla Tuperficialpronuncia delle vocij mapenfi 

aocofa al icafo di elfci e cerchi digmA^di'qiiaa*- 

: ^' do \ 

» 

Digitized by Google* 



do In qùadito dal ^uore alcune afpiVatiotfi cornei 

dardi amoro/i vctfo di Dio > fecoado che portano 
le parole; còme quando canta Mìferere mei Jìtuh 

Qj^Mdo veniam > ér appAreko ante fuctcm DchQ 

(ioaili • Btairhora entrerà* nella terza force di at^ 
ccncioae > che d chiama fpirituale 9 e miflica » ap« 
plicando alle coie f^iritiialt li fenli delle parole più 
ultamente di quello^ che Tuoni la lettera > & ilnu-^ 
do lignificato di eilè voci é 

!$• Potrà nondimeno il Nouitio per megho 
fermare la mente lubrica 9 e molle» che à quel té-<^ 
po principalmente le ne va trafcorrendo qua » e là 
« fòtaAicàdo ùà mille vani oggettive per piik cenere 
il pc fiero fido alle cofccclefti, figurar fi preféti aui- 
ti di ie il Nofiro Signor Giesù Chrifto CrocifiiTo > 
& à lui donare ) e confacrare tutto TOfficio )Che 
airbora & celebra > difpeniando ciaicun Salmo à 
qualche parte del fuo SacratiiHmo Corpo : Cioè 
canti vn Salmo in honore della Tua Santiflima^ 
Tetta co vn viuo feotimento di dolore per gPacer- 
In tormenti » co' quali fù cruciata > e rendali gra** 
tie> per le grauiilime pene^ che iui per fuo fingolar 
amorci s^è degnato foftenereie tolerare per' noi 
indcgniflimi > & ingratiffimi Peccatori . Canti 
poi il ifecondaSalmo ad honore della Tua Sagraci» 
Mano deftrai con vrt fimiie fcntimento di dolore>> 
aggitingendòoi la tharaniglia > e (hiporc > veden-v 
doauelienaaiì>4ic.fabricoroja^ il Mofido coim 
* ' ^ * ' tutte 
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tutte le coTe create s eflere fi crudelfnciite ctappa A 

face da duri/Hmi chiodi> e conficcate in vna Croce: i 
E iegutti catttafido gli altri faìmi 9. ciie jreAaiiOt 
alla mano (iniftra >all'vno, e Taltro Piede ^ & al 
Qofiato aperto per noi • Da poi ritotoi a4 Capoi 
e facci di nuouo rifleflb circolo di Sance Medi^ 
tationi fopi» li •Salmi feguen^i jc, cosi, li $&xzi 
durante turco l'Officio di tenere il fuo Ipirico oc- 
eu||>ato in fanti pen/ieri» & defideriK. Oliera ic^ 
più gli piace mediti in ciafcun Salmo vno .do 
Mifterii della Vita, t e Morte del NoAiro Saluatore. 
Per eflempio dicendo il primo Salmo » contepipli 
rincarnatione» ò Coocettione d'elfo: Redf^otore • 
Nel fecondo Salmo il viaggiojche fece la fua Bea- 
tifliou Madre andando a • vietare & EUfabetcsa^-* 
Nel terzo Salmo la fua Natiuitàjncl quarto la fua 
CtrcoDcificmeai oel quinto l'Apparitione» e cosi di 
tutti gli a}tri)donando vn Salmo à ciafchedun Mi« 
flerto» O purei iè vorrà meditare vnfol fnifte*^ 
rio in vn 'OflìciO) onero in vn giorno, e Taltro Mif 
fterio aeiraltr'QfficìQ !i ò ueiraitro giorno ^ iecoo-: 
do che fencirà l'aura foaue dalla Diuina Gracia^ 
i^trarealla fua. diuotiooe 9 lo facci; ili buoaji. 
cuore 5 aftaticandofi > di farVfcire dalla Me- 
/ditadùuoe di qutSd Miilerij t còme ihMìimontonc 
di legne fecche^vn fuoco ardente di fanti defide^M 
& affetti nella foa^ Anima- re di tutteie mantcpCf. 
iècoadaiIfcatiAiciuo> chVxiotuuUd àixa;d'ara^f ^ , 

M^i lift ^ 
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A Dio 9 ouerò d odio dd peccato i ir dV)lJegm2« 
fpirltuale 5 onero di fatica rriftezza) oucro di lode 
al Signore ^ ouerodi rendimento di gratie à D« 
M. chó tanto ci hà rtiinati)* che per faluarci s'è de- 
gnato di fare tante coTe» e partìcolaf mente quefiat 
ò quella^ehe nel pcnficro fe gli prefcntaràjfolo per 
il grand'Amore»' che ci porta • Auuereaperò chi 
farà nel dir TOffitio qucfte fante confiderarioni 9 
che effe non iffipedifchino punto l'intiera pronun*" 
tia delle jpafoIe> ne le altre cerimonicò communi 
ò particolari i e tanto meno ^ che poflano diOosr 
glierlo dal farequellO) che appartiene à qualche^ 
vificio 9 che e^To hauefle nei Coro : perche aUhOiv 
ra farebbe meglio 9 aftenern da queAe Sante Me« 
djtadonÌ9& attendere à CÌÒ9 cbs^fat donty che por<* 
fi à pericolo di turbare con li fuoi errori la Com- 
itiuSnità • Cbéperò baikragU fare dette xoofide^ 
racioni foaitementC) e (ènza alcuna violenza 9 ò 
ptà to(|o hauere rinténtione di otferireU voce .9 e 
quelli Salmi 5 che canta alle Sacratiflime membri 
di Giesh Chriftoy& ifidri22arli à lui auanttichc H 
comminci rofficio . * 

20. Finkdl^l^cio fAccino diligentemente que? 
fte quattro cofc • Prima offerifchino intieramente 
à Dio 9 & à fuo honore 9 ^ gloria coniàcrioocanc» 
loro fteilx 9 quanto tutto quello 9 eh' hanno detto % 
^ fatto 9 cioè in vnione di quelle oraiiooi > eprté^ 
hi) che ilbenedecco SaIuacorc> (laudo corporai- 

men- 
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IneoM in quefto Mondo fece al Tuo Celefte Paite» 

si in vita ) come in morte » & in vnionc di tutte lej 
Iodi 9 con k quali eflb il fito Padre lionorò z 
aggiungendoui TAntifona^e quella dolce con- 
clusone « SàP'ù Sanffs % & IndmdméÈ Trimitati ércm 

chefi truoua nel noftro Breuiario. La feconda 

• 

cofa è 9 che fi f iduchìno alla memoria cutci li 

macamcnti fatti nel dir l'Officio j dimandandone > 
con dolore » e caotritiooe di cuore bumilmeore 
perdono» eoa vn fermo proposto d'emendarfi 
per l'aiiuenire^e dichina jper fodisfacciooe il carica 
MagMjicat ^ ow^ìo il lalmo Laudate Dominum 
msnes gentes fjrc. E fe à caio haueflero tealaftia- 
ro qualche parte dell' Officio 5 fupplifchino quan- 
to prima tal' ommiflìone aggiungendooi qaal-* 
ehecofadipiìi . Nel terzo luogo ringratijnosì il 
Signore per il beneficio del recitato O#cio 9 e per 
Iegratie>ch' in efTa recitatione haueranno forfi dà 
toi ffceuute 9 come anco quelli Santi » quali 
hauei'anno dimandato aiuto » per il buon ibccor* 
Ibdattogli. Dapoi preghino Iddio > che per li 
Sacri meriti di Chn fto N' ftro Redentore gli do«i 
quella virtù > che: iencono hauer pià bifi^gno • 
Quarto 5 & vltimoè, che fifiudijnó di mante- 
nere^ e ben conferuar^ il calore della Diuotione 
dà loro acquiftaca^ dicendo l'Oficio > che non 
il ra&cddó ò manchi t. 

• ai. £(è 
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'21. E fé per force venifTero per la negligenza loco 
è feflare tepidii languidi» de iitideìiotti auttertifciu* 
no nondimeno di conferuare nell' efteriore Ig^ 
Aiodeftia t egrauitè Religtofa » alla quale oei reci-^ 
tare l'Officio ù compofero > e con vnMiumilc 
cognitioiie della loro miiecia fi portino>in cueco ciò 
che faranno > nel modo » che ii conuicne à chi ii 
^fie 4air Oraiionc « Fioalmeote fnettino dtli« 
genza cale in ogni oflferuanza de' fanti coftumi > c 
difciplina . Mgdara > cbc col loro bitoa' oiTeoipio 
^iouino à tutti ) nuochino à niffuno . ^ 
-»t« Qttttidoifitueo roffidof ie a^eicono daLCoi^v 
ro> vadino di lungo nella Nouitiariai tenendo 
riAa(s^* oidicie i Aa «annero andando alCctfo^ 
eccetto quando Q và al Capitolo» ò al Refettorio ; 
rmperoche air hora matanoi'ordtae t coloro^ che 
fono vi timi % debbono andar prima • Giunti > che 
firanoo neUa Iom Odkà.y^.mpopcshi dzfkiìntk 
auanti al fuo letto > inuocando l'aiuto di Dio per 
beoc» & rtilmcoce impiegareSquello fpatio di tcm« 
poyche re(ia fìn'al proilimo Officia) e dichino 
quefta^ à altra àmii-OtatìoMèr^ASìMm Mjlrés 
qué/umus D(fmiM (jrc. c fubitopoi mettanole nur 
ai air opera s à cw queir ima è deftioata 0900 p 
cheilMaefiro glifaauerd coouneiTo. Et ioeflaL» 
fi«deiekiao 9 aod teMamente l e pigramente » mi 
con ogni diligenza » e fpllecitudine > fiudiandofi 
I di'fturla io tutta neifeccioiie^ : . . 1 > 

> Diii: 
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■'■ jL" Otationc » non folo al Mooaco > vcì^ 
etiaB<lio.ad ognf:Cfasj(U«iw«<ÌMAhiue(|«cai4 
non fi dà > lixroniiiijae per forjia» chfe fe, W:refti 
coaaii»anMiiisÌQ.yim nòtte ^omk-i,^ fiiie£4-».jSiin 
grandtiEma ini/èrÌ3>.coineqAitIli > che è ftmpro 

oie^e/ìmo iacùmpri Sùncorra m.mt>ltf pectraici « g 

lieui» egraui y^ciùi . gcandèfl&onidjuiaa^OaAl^ 

fettuna'ingiuriajdi Dioi&cciii piaceìtioi-vedibile def 

porta l'arme*: Per -il che noa vAfò CQlì.»ncUa. qua- 
le qoefto Sei)ieótff Ieferiiale|>£i \l9SSmàé»i^»ib 
in diftogliere.l'ff iKMno dà cerai* cfièrcitio » fapeur 
46'4 oli' è WMóapi eftcaoi&mo >• sì pce purg^^ 
xtVAmxa3i.ài,c^^vazcQ\d3id\ peccato > come peC 
eisvankat ali «olnd fieà»^fif»TiaHir y4iiAiMftftft 
Dioi Et perqià fl-vede per ^Iperienz^.t. chie v.no* 
^aiU'.Dffacioficliyfi fiddn^ véèi<iglià-jSec#Ì4f iv* 
{ìrecipiraiordki-ariamsncc in vti' -tafinità di peccali 
ièi>i>Actigio|oii: à^a»atito/fpéiàttiaiké>:tiM^ 
ogni giorno in. tvóa moltitudine ianmn«rabilQ.d^ 
{ufàmiè odparirnncgligewc» <t i^afelìhir àlinÉI 
dimmdata la ^rra alL'JiuamQ in&eriorc % & Q(kh 
uoce4aficffle.»taob gocli>piuie« •4Mb^iJ)«ó^.iiè<«bii 
Mondo» màè rcfDpc&coflcacbattti^&app^'Ct^i^tt^ 

Digitized by Google 



' fiicli^tà^Mrmcoiitfnfa'. FinaittentfittiiMdict 

S. Bernardo, egli è pufillanuno) codardo, viene 
meno fdcio il pdfoi bè c6i»{inuamentebirognodel«^. 
la verga « ò del.lo fprone al fianco , la Tua allegrez-^ 
M èìpioetoU » la cnOez«»pufillaniaie » il peofiero* 
ankilale } la raacohucrrationetediofa , moleflif-' 
fittiif t't4>U4»reipljiM 9 itorifliino il digiulio, Iuik 
ghiflÌQie le vigilie > ;accerbi/Iitna l'opera delle ma- 
ni i e pe^^t^A iib vaa( puoiz t arpHflimi « & iocol-^ 
leraliilf tutti gli eflercitij del Moaaflerio. Et à lui 
pavé ) ckfSmi^^ dilftonao » c la Tcfiat di ici^ 
ro . Oad^aOieti^ , cbegrandementefallidito di 
tfméitt tiaoeado % ùtuGùJ 

tane le éòle 'fì^rieaàli i non poò in venin Qiodof 
pftftucffare un' aMkM lial Hk^- iìwléi |»>ofK>fic»»^r 
per iTaneo ritii'if ^1 {>iede , e Ci parte? e rinuntia alla' 

vim Mttoafticft 9 come^eioe » «he rìN»ni4 «1 ^k^: 

vonoìto 9 Cóme anidìale tmmondo>che ritprna èìi* 

rìMtoi)^ fìingo . Dal èht £tcikiieate «'iateiKf ^ 

de^ch' CgH-è da Dio iòbafldonato . Laonde pollìa*^ 
m» ragioRÌpi}(^fnèntt àiìK^i che ^ù^nt' A aectdìi^ 
rà qiiefKaria ) ^ai^uafe r|>irfamo alla confe^v. 
uttiOftexIellftvtràéDrportièb im^ aaetnè òece^^ 
^srio al Nottftio ramore » & af¥èttione della fanti' 

U vita MonafUca . ' ' - l-*: . " ; 

^ piè arceendeiè > 8^ infifruniiirel ìéiù cuoif 
I ^U€lb ftab«fiècda«((kfi'^ Or aciooe > gli gìoue- 
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tk noa poco a1 peofare atteocamcate le cofe« ie-* 

guenti • Prima> che l^Oratione» e Mcditatione del- 
le cofe Diuine 9 da (é tkcffà ^ feoza considerale li 
mirabili effetti ^ch* ella produce, è vna cofa nobi- 
liilima» maiTmie cbe morendo THuoiaa > e per-: 
dendo tutte Taltrecofe, chehabbia in quefta vitat 
eiTa ievipre raccooipagoa «per effer am lui perpe* 
mamente. Ilchetefiinca ndeATo Fonte di verità 
Chrìfto dicendp % che Maria Maddalena sbauena 
eletta la miglior parte^Ia quale già mai gli farebbe 
tolta • Secondariamente^che il laoio^unor 4i -Pio » 1 
nel quale cofifte la felicità dell' Huomo s'acqxiifta , 
per m^zzo dell' Oraticme t e Medftatioq^ ^ell^ ! 
cofe Celefti « Terzo ^ che tutti li Sanàp^r coafe* 
guire tutte quelle belle > venerabili yif dfiUc \ 
quali furono ornati > fi fono (èruitiideir Òratione^ 
come di proprio » e fingolar iiiilromjecM!C^> ai^ per 
altra via fono arriuatialla cima di fi marauigliofa 
Sapiità ) che per l'Oratignf; • Qcfo quefte )^a|Utp 
fimili cófiderationi faranno inanimati ad abbrac«> ^ 
ciar^ eoo grand' ardore re0ercitio deir Oi;auQac è 
.3. Hora efliileuono fapercj che vi fono duo 
modi d'pra?e > IVno quando fi ftudia frisante- 
nerfi > per quanto comporta Thumana fragilità ^in 
continuo feruore di diuotione ) & in c$>o(ÌQUi peci* 
fieri diDió) e delle cofe Celefti , implorando la 
fua Mifericordia , & hauendo feinpie la men^^ 
fiOa in liii; alqhe fare glA giouarà mqkp il gettai 
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te, e lanciare dal profondo del Cuore à Dio^ qua - 
topiù ip^fTo potranno) fanti afibtti , e defìderi; 9 
come acotiffimi dardi lanciati al Gelo . Il che fi 
deue fare con breui» & infuocate Oratiooi^ie quali 
fono cooEininneinente dette iacnlatorie % come per 
eflempio fono quefte. Q^tmadmodum dejUerat 
Cermus ad fintes aqstanm &c. Refpice me Domine » 
ét miferere^peh qmd vnicus , faufer fum ^go ^ 
V ffueifup Dcmine eblimfieris me in fincm . DomifMi 
quando reffius \ Diligam te Donùme fortifndo mea • 
Et fimilmentc altre infinite ^ le quali potranno fa* 
cìlmente cauare dalla Sacra Scrittura per hauerk in 
ogni tempo pronte alle mani • Onero ne formino 
effi delle altre di , loro capo > fecondo che dallo 
Spìrito Sato Tarano molli . Quali per eflTempio fono 
k ièguenti • Sluando fark Signor mio ^cV io voi foto 
Ami ifvn amor perfetto ì 0 amor y e delitie degli An^ 
gtU 9 ^nando gufi ero le vofirt dokexx/e 'k Quando mai 
hauerò à fiomaco , i naufea tutto' quello the non ì 
mio Dio . Ujìn' à quando il mio ffirito fark attaeeato 
dia T^rraìSanate Signor^ il falatoy^' gufio dell' Ani- 
ma mia .O/e qualche raggio della vòfirà mi/éricordia 
rifflendejfehora in me > fer il quale fojfero /cacciate te 
tenebre dell' Anima mìa ! Voi folo^voi fola S%nor hràm 
mo ioy tati il re/lo filmando vn Mro . Ver voiiro amà" 
^fòU arda > & aUrntìi'ii petto mio . In voi foto mi ri^ 
Pofi • SianmìSignore tutte le altre co/e /ktica^e tormen* 
ho%tvo^ faU Signore fate mia rifofo ^ edotmtM^ 
t £ ' 4* L'altro 
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. 4* . l.'al£ro;modad*Qisue è* quando à certe hore > 
ficom' è ordinato nelle noflre Conftitucioni> sbri" 
gannii da, .ogn! altro affare» vno totalmente iì dà, 
all' Oratione )e Mcditatione dì Dio > e delle cofc 
jpiMiiiWf HelqMol iDpdod'Oraiioofii» acciò eglino 
fruiniorameQtft. pollino eflfercitar/ì i conuiene pri- 

oiii^e riiRupuf xxm gl'impedifocotii eh* «iu- 
qQ^gp diftutfeantì coìhì» che ora . li quali fono in- 
fiUdaeffabili > ttià li principali fono quefii> cImu»- 

.V, ... .. . ^. - .. ^ V V ' 



ieguenza ca4(i:« facUmei^ in effi . 
^« Hauer cjdiapiacenza Mit fieifos c lafciarfi 
tirare da quald^e» benché minimo defidei^Q 4i 
lode » e gloria hiimàtia < Non abbracciar l'humU- 
tià > e non hauer pcricopo » e fine di (uttP quello 9 : 
che fi fà> il folo honor dt Dio • 
. 7. Eflière trqpp* attaccato à fe me4c(7ino > & al 
fuo profitto particolara».c fi>disfare alii diletti 
ièBfuali. 

S) Elfer oftinato nel Tuo parere > [e gtuditio » je 
fiaggetsp alia iba propr.^t y^oocà « . 

9. Amare di ben nodrire > e deUi^ac^mc^te trAC* . 
tace il/i»o corpo» 

IO., Hauer diibrdioat'v»fiEet(ione yerib qual^c» 
pcriioaa» onero verfi> qual/moglia a|tra<»&»oiie- • 
ro lafciar/ì cattiuare il (uore dair affetto di quella^ 

I w jRiéiir/i ajiU isenorìi ii ìMq» chel voal^ I 

volta I 
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voka faà aobadcmàtO} il PsidteyhMadteAi Paren* 
ùi gl' AbùcÌv ' « le altrftcofe dei Mondo <. Eflèrtì» 
appaffionato d'ira» ouero rìcordarfi delle jriceBiite 

• • • • . • • • • * 

12. Non mortificare 9 ò raffrenare lirentknenti 
dfil corpo rfiflèseciirioibifed guardate vdirc i 
Non eifèr cieco > é Tordo àtucte le coiè non necef^ 
{kàct ò che noQ appactengono «Ua fatine 4ell, 
Anima. j 

x-j HoQ ièmat'-ilfieotio» & prìiicipalmmce* 
efler dato ad vdire.) ouero fare proposti di fcur- 
rilità» ò galanterie: Non haucre le hmtdeUf' 
Oratione ordinate > o^eroilauendoIe)non oflèr- 
ìMhe<t&inaroaipa»tfusStó fiint'eftceicio kmam 
Vigéte nece(fitài.I^oere.icuipoli nella coofcienaa* 
óMe rizòma év!anaag9ntc <niuagitata»« cene 
fouecdùamence k colpa> dauc non . è pomo di 
colpi 

14» EfTer troppo grauemente afiUtta» e tormen- 
tato per k'apprenfione de' faoi peccati > ò per qual-* 
die colera » e id^o . ' :■■.<•. 
4 5 . Penfare alli difetti 1 Se impeifettioni altrui i 
ònoo fopportaigU patientcaence quando i lui 
non tocca di correggerli . " •• 
x6 JLaiiciarfitroppaiayetiiofagicntc crarporcare 
dair afifettione di fare quello:fi deue> & efferui 
attaccato con troppo vehemettte dcfideriò ; ^ 
17* C£(crn^ijcate iniiaccMrelipeofieri vanix' 
i fi a ' efuo-; 
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e fuori di própofitòi li quali difuianó 1» wtììitjr 
MìOiaàmiC i oiieK>miaiKÌb £eiipnièotaaQ>|;i^ 
ceuetU£acilmea(e.> ' f' * « • 

' 1 8. Non hauer, anaoti la Meditatiooei pccj^au 
U maceria» St 1 punti» fopriK quali vuol mèditafC- 
19. Quefti ) &àtoi ftmili impedinenti dclliu» 
Santa Omione s!alfatichiao. li Kouicij di fchiua- 
it, efuggirc con ogniililì|^z3« ««fcrainfid'eftir- 
pare dalle radici Iccaufe» e le origini dond' cm 
procedono: -iUa:iiiftntt»'6"MtttROi>oa li iradt- 
cheranno) non facanao mai akiio profitto in queft* 

éflèrdtiO'^ i - ! • ■• • \' • ■ 

ad Oltre li ibpra detti impedimeMi dell' oratio- 
ncj ve ne' fono otto » li quali danno ordióadam&c 
guadifiiiiaapena > ^ impaccio à qeUi» che orano» 
e' perciò bilogna con gran cuore» e éoa noa* 
ttinoc prudeouL iìiperarU.-Il Primole principflH 
le di tutti » è quando V Anima, abbandonata <n 
ognrdokma» e confotationr ipirituale» àguifà di 
Haue, à cuivien meno lacqua>re ne iwt «" 
iècco ) e per vedei^ pnua divqueft' efta foauimma 
fiancandoli il cuore» fi porta languidaiBatt* «ci 
filo ijwt'e&tddotc & di^uflaileUe cofe fpiritualj» 
al qual' male potranno rimediare in quefto modo» 
£e^nQ , che tal AQpideaaa > & atidità di mente 
gli è auuenuta per loro colpa » e difetto per non 
«flèrfi dilfgfinteliiente preparati all' Oratione» ò 
per non bauer prima.< preparato il foggetco d' euà» f 
-■^ ... oucro y 
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ouero per dicrfi io qudh portaticó moka negli- 
V genia r « però nMf i amcn t r .fa» iMiiMà dol- 
cézza fpirituale detfimti per iieiij H^Ha lomìraf- 

cwaggine. ScuotÌBO Cinque 4> iloiaogni aegfi. 
genza > & infiammaci d' vn! nuouo ardow.di^ti- 
ifitoéiogegninfi diben pfeptndì alleloro medt- 
r tkiom') e co/i haueodp jimeiiàiaxolpa noninco»- 
manna pi& ndk peotperdb «dinata^w : ' i 
> ■ 8 1 Alle volte . ancora pottaono cadere in 4aJo 
rfiidtà dii^iricoperdirpo/ttimie deHa-Proaidenzn 
di Dio > fenz' hauemc eflì colpa aicima^ Nel cbe 
non foto nbii v* è puatib di male» onde fi debbano 
• affliggere» mi .d è imco molto drbeK».oMle.& 
ifebbono vaitogitm » M cfae il benigno Signore 
amoreuoliifimo Po^dre 1 oià {ki il gruid^am»* 
rfv» che li peita »accbebe faluceuólmente li efèrci- 
- ti nella iònu iuimiità . Impecò.che di qnà neltp 
«meglio , che da alcun libro vò maeftro imparano» 
•.die <c^nQ dà loro Aein iono vttfiàeiitfr»£qiiaih 
co biibgtio hanno del lume, e gcatià di Dio » per 
«efièrc<}ualche cofa ; poiché fotcraendofiiDio ^pco- 
vn' fxoco dà loro » Tene recano ellì fubico in oicii-» 
rétenebre» Ouerò Iddio lo (k affincfacoo na lci Muq b 
che quer miele > e delitie ipirituali » che (èntooo 
^ir Oratione. non ibno jeór<; >. chea' jcqaiftaa» 
cbn la fatica » od' induftria loro » mà vn puro «.e 
•mea»dono d' eflb SigAwe » il qnale io dt à dUtie 
quaad9 à liii piace U che p$rj(ita(ka(lo£ loto eiZèr* 

. . £ j C4ft 
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tofi 5 facilmente intenderanno. ,i che per ottener 
kjuel ddaP gli conuienc.. .voltar fi al mede/imo 
Iddio r& à lui con feruenti prieghi domandarlo • 
Pecqual xauia poi Dio ciò £accia> non v' è dubipi 
cticqalunquedUfìfia.vhà da ceder' in loro gra 
-guadagno i & vtiliifl fpirituale ^ La onde quando 
li trouano in quefteafllirtiorii 5 e ftcrilità fpirituali , 
li debbono ron fomma humiltàraflegnare in tutto 
hclk mani di Dio ic dà lui afpcttarej che gli ma* 
di il lume della Confolatione per difcacciare Icj 
tenebre della trittczzay perfeuerando coftante- 
mctìte 5 auuenga che ton fatica , ncir Orationc 
tominciata j ad imitatione della Donna Cananea^ 
)la quale con la perfeueraiiza del pregare > ottenne 
finalmente il fuo intento . Ma auuertifchino bene 
al fine y che nelle loro Orationi fi propongono 9 
perciò che non deuono in effe prctédere la dolcez- 
za » ^ gufto delle confblationi fpiriruali-^ maiil 
folo honor j e fcruiti'o di Dio . E fc vedono j che 
la lor' intcntionc è cofi à Dio indrizzata > fa con- 
tinuino del medcfimo tenore, e fìnifchinQ la Me- 
ditatfonc conPifteflb propofito> col quale Islj 
princfpiorono • 

22 II fecondo iMped/m ente > che fuol "appor- 
tar noia à coloro > che orano è vna grani molti- 
tudine dinari; diucrfi penfieri , &il pili delle 
volte cattiui > e moleftiffimi > che per artifitio del 
Demonio fon' inaiati per difturbai'e> Se inter- 1 
f^^. V rompere 
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Wtopercl* oratione j acciò che> {cado cofi gnue* 
*iÉMkeliiiporwfttfida<iadh% finalmentt à^^^ 
.^o.d* animo , e tralafciao 1* Oratione-' Il die fi 
giardino bene di fare, fé hanno vn pocq di fcnno* 
He si deuofto per cali cogitatìdoi; prender' Hcàti 
ftftidioi falaochein quanto cfsi per fwò colpa * 
inàncamenco,ò JÌegligeozas n'h^u^o^ktt U, 
cagione . Mà anzrdeuono molto più atfetionatfi » 
S tcaua^liadi iidl< Oracbilb «poielieida tal pàgna^ 
e cotnbattimenco gh* ne rifulta molto maggior* 
vtile,e ^to6tìlòi^éaHi^f9it^''VSM ^dlcectoofò*- 
Mone.jHorai per alleggerire) e mitigar' in parte 
^ueCla pesa, gli iàti ii i i i (i tt!i |Mi c è giettàteentò il 
riuolgerff à Dio> quafi con vn' parlar^ ami^fàre, 

domandandoli l«imitaMiite>fbc«orffov- t ^Atf- 
^%kdo francamente, che da fé fteflì i ptr profiria^^ 
loto vlhù non polfono tùd «Icttm-i'noti^rè' pett^ 
far' alcun bene n oueco fi riprendi'no agrameàte 
^hèiio hanno paìiStài é^tQt^ctÙtré.ìeéA pio ite 
aaco vnà mezz' hora] fenz' effcr' dilhwiì^fl' p'àc' 
dftferfi aifaltì di péflìdM'^o^MKìom V '^^^ ^ ìjluiu 
: a j II terzo impedim^otoè vna certa fontioiim- 
«a , che procede non tanttr^alia' ncèéBfeà dèlia 
natura s quanto da pigritiji' > neglig^ej^ijiv^d^ 
-qwale fubito. che fi fèntònò ieflcr* aflalifii^oSm- 
M di liberafi eccitandofi fortemenK. » àìQÉt* fot» 
'sHati j c facendo qualche violenza al Coipo » in 
à fiar dritti » à ia tener le bracchi tQr^roce jr t^^ 
! E 4 in ' - 
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in qualch'altro modojdi forte peròjchc no fijno mo- 
Icfti à gli altri^Et infiemc inuochino il Diuino aiuto. 
;'2^. II quarto è il difperarfi di poter otte- 
pere ciò 5 che fi domanda : il che nafce dair 
hauer' aflai tempo domandato in darno > fenza; 
alcun prò; Dalla quale difperatione molti fona 
ftati dall' Oratione diuertiti • Per rimediar' dunque 
à quefto male fi propo nghino d' andar' air Ora- 
^ rione, non tanto per impetrare qualche gratia, 
che gli fa di bifogno, quanto per lodare > e ringra- 
tiar' Iddio ^ tenendo à gran' guadagno, che p^t 
quefto fant* effercitio gli faccino cola, che gradir^ 
> gli Cu i e non ìi' è dubbio , che per quefta via efR 
" non ottenghino ancora più di quello domandone, 

fc è coti gioueuole per la loro falute* 
^ a> Il quinto Impedimciico è vna diffidenza » 
/che render huomo tutto pufillanime, è fcnza 
cuore , quando penfa al poco profitto , eh' hi 
: fatto , in qucft^ eflercitio , non oftante, che in effo 
babbi confumato molto tempo ; penfiero, chea 
molti c fiato caufa di fargli da cffb totalmente 
defiftere , e ritornare in dietro . Ma fono in grand' 
errore, perche non intendono in quaP cofa princi- 
palmente confifia il frutto della Meditationce 
non conCderano che l'orare, c meditare le cofe 
diuine, inqucfto modo perfar'cofa grata à Dio > c 
vn copiofo, & abbondante frutto di queft' cflerci- 
.tio i & è cofa certa , che colui 5 che nella Medita- 
, ^ . tiene 
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tiene (ì sfbrza di fare quanto gli è poflìbiie t 
vn'ièruitio a DiO)|CJ)e molto ii piac^ > e gradifce*. 
In oltre il fuòs-^ ti, & indrizzar la Tua vìtà» 

ecoftumi.aUa noroia «Iella Pietà > il che fanno 
colorQ9 chv <.on humiltà (i danno alla Mcditatione» 
imo frutti d^l'i^eir^Medicatione ppdotti dal fu- 
ne fpirituaJe a che accede nell'Anima del diuoto 
iQe<ktante..Gioueià'aiicbeà quefioil peofar» ch$ 
iìiole ipeffo accaderc> chele grafie di Dio j eh* vno 
loogor tempo hi domandate iniraao» li fono al line 
dopp9 m<4i,jmm<^(&y^^^^^ hqra f^p^o mag- 
ftori>,quanto puidnniRtdin^ r 

j- ' Il fcfip ^^ihs jfouuente yno fi perfuadc > che 
quf jft'eilara £iticoib : berfua- 

jugnCtin vero, cfic gli mette il Demonio nella mg- 
tepenfargUtcalaiciarlaMediudoQe} prìiiiici;3^<^n 
|e j^er qualche giorni come colà grauc > e noióia > 
t poi totalmente abbUdonarla» e da k «bandirla • 
tìucft'è vn manifcfto inganno> dal quale farà libe- 
ro colili ) che cohfidererà > ch'il trauaglio » che fi 
-prende per Ampf di.Dio conticn'in fc gran meri* 
te , il quale cantqi piì» ^ copiofo', quanto maggior 
c a trauaglio.* ,i«,ikhc tanto è lontano , che U 
Houitii 4é^no per la ^rìca lafcìar la Meditatio- 

ne , che atói?;^fl^.Wv"^»o"^ P" W^f ^ì' 
uerla in più ftretta raccQmma^d,ax^one, elfendo^che 

.pe^*qu6(ia cag^e. prihcipalmenfe cioè per cfier 

i 
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cetta . oltre che tutte le cofc cccelfenti patirpoflo 
per rotdinario.moltc difficoltà w ' * 

3 7. Il fettirao è 1' Artoganza>e la prefuntione, che 
vno hà , credendo d'eflcc Gràn Maeftro nell'arte 1 
d^l meditare > il che è vn*efp'refla fahità, anzi che 
al contrario rion potria egli f^r cofiofcere più chia- 
ramcnte la fua ignoranza> e che nùHa s'intende di 
queft'elTercitio »chi8 col penfarfi ,d*c^cr'in efiTo gii 
bcnpratticos&erperto.; •. . - j 

a 8. L'oltàub j & vltfinó Impeiliméóto delhi JM<J« 
ditatione è l'ecceflìuo > i5c immòdcrato d efio d'ac- 
quifiarfcienza^ ATiquiirthalèiBiciiineiite fi <i»à 
rimedio» fé Ci pcìnfa 3 quanto più èccellencis (ia hu 
virtù , che la fcìfenza » 8c òhre di dòv che io qùfeH' 
vltimoi e tremendo .Giuditio Vqiuerfale non fi 
domandarà ail'huòrfrqiqnànétTdottfrìha habbt in* 
parato ) mà fi bene quant^egHi habbi agiato Dio» 
ne farà efl*aminàt6 foprà la Hamik i ht fóprk \ 
\ le lettere », mà Tom la iaa yita ;» e fopra |c fuc , 
opere , • . . 

/api Baftèfà per ir prefente Trattato d'hauèr | 
aiiuertitoìiNouitii di quefti iitìj^diflienti della.* 
Medicatione> cqmè depiù principalise più commu- 
ni . Ve ne fono raojt* altri » aili quali > quando fi 
preiènterannó alIi Nouitq » ré^h^ virilmente^ 
con l'aiuto de'bùoni documfentfyii^Óhiréli del loro 1 
Maefito.% e mediante la gradaci Dio», che il i;ut' | 
topuò . Àflinchc li' Kouiti) con'-màggior' frutto ( 

attcn- 1 
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' .uà(anno.le4ìoib«cJi6£^upQp* . . ' 
I . •4V^a «vsbemitfUB » & «rdeote d^Ho della Santa 
' ;)Oraeìoneiièado~c&e iLdefidodo di^l^ cofa ajmata 
4Bna l^«Mateà«rauag|i;arn per acqutftarla 9 ^di 
vilodoi alleggq[iice !Co£lfetica^cfac okiHCa ò appe 

«pu 'lia-perfeueraozldi pregate £erueiuef9¥nte > 
e domandar à Dìo que^Peccellente grafia > . attero- 

'-iiiQl'Oratiooe«vaiaonodi<Oio,« .. . 
•<'5i Vn glande , e magnanimo euore per vitìcere 
(mi^ li ropradecti Impedimìeiitfr deU'Oiaùooe 
altri, che fe gli potrianò.prefentare. 
é i.«<ifóUgeate lettkme de libri diuoti > £ ipi- 
rìtuaIi}C6ciofìa, checomedice5.Bernardo} il Cuor 
dell'huomo è comVn «olino» che macina tutto ii 
grano ^> che ropi;a li vien poflo . 

il<patlare> quandoiuuMo licenKO^ d»<sc^ (alt" 
te ^appartenentì^ilia falute deirAnima . 

ii :£letttio V e la foUcudine > quello cqn^f' 

dre j e quefto'come Madre dell'Oratione. " 
- L'aufterìtà ideila ìr!ttaV.delvcfiire» e dormi* 
izi li CàUtij ^cDiiopiiaCie tutte le altre macera* 
flwii^licofpo > come cofe » che molto ai^^atto 

^^«ocitare y e «naotenere I0 DìuotÌGuie . , 

yf, ta ^bllecica^incdia del Cxtose>i col mfzzf> 
Y ^a ^ak fi releghino non fololetrifte»' mà 
/ctìamdio le inutili cogitationi j fendo che Ja . p^- 
) ■ u rità 
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«là deirAiumatfcModaafifefmaS. VmccM^^ 
confifte folamcntc nel guardarfi dalli maluaggi , c 
catdtti penficri , mà apcora dalli vani , & mutili . 
Bifogna anco fcacciarc tutti gli appctm wtioa » t 
vérciò fare » ftudijnfi diligentemente di ben. cono- 
&, conciofia cofa che fpdfoii prefewaoafotio 
foetie , & apparenaa di bene . £ conofcmu che U 
feùeranno,li difcaccino daloro con iogni pjrantg*- 

23 ,nottaltrimcnte*chcfoirero peftc> e vckno* - 
3 8. La continua memoria di Oio » coir la quale 

• vno fc lé ràpprcfenti ooniioMmentc lo^ogai luo- 
go , e tcmpo,c lo veda come prcfente fpettatoie.> 
S teftimonio di tutto qneUo , che & tanto del c or- 
pocome dello fpirito, con vn fantotmoKdt Sua 
Macftà , che lo tróui da per tutto.- . . /. 

39. Il frequente vfo di quelle breui oratioili»ciiC 
noi chiamiamo Iacttlatoric> vna profondiffima hu- 
milcà , per la quale crcdino fermamente d efler-al 
tutto indegni d'vna tanta gratia» chcdomandsmo . 
Pcròche à gU humiii fono riuelati gì* alti Iccreti 

di Dio • 

40. Hauer la mente purgata da ogni macchia di 
peccato > non folo moctal^ inàaneo Areoiaie . Fi- 

• Salmente perfeuerarc conftantementc nell'Oratio- 
neieflèndocertoi che quando imoit^ dal Tuo can^) 
quello i che può, non v'c cofa> cfeefgli t median- 
te la grati» di Dio > non fittcogaAtUa 

talicà% • .J 7- 
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4'* Olcit le cofe ptedcttfi Cui bene d'odcru4re 
filègueatrooofigli* ! > 

43. Non mettino canto la loco afi&cdoue odi*, 
cfacf tio dell'Oradone » che non «'occupino àl- 
treUQto ) & va poco più nello Audio della mortt> 
liaitioae delie loro paffioni) e nell'eièrcicio delle 
altre virtù * Impecòche i'Oracione aó è tutta la per- 
fettione fpirituale) che noi cerchiamo» mà vn mez- 
zo > & aiuto per acquiftarla » e 9oms voa via per la 
<^ale ui n arriua . Hora la perfettioae fpincuale 
coofiile nel puro Amor di Dio .cou^onto 
con vna perfètta vbbidienza ' ) e cpn la mor. 
òficatifM ie éè qo ft rtappetiti « e della propria volo*. 
ti ; la quale morcifìcatione è del tutto necellària.» 
per piegare la nofiia volontà > che.è naturalmente, 
niuidai e dura come ferro, e farla vbbedire à Dio* ^ 
Perche fèndo l'huomo come va' arbQre Aerile > è 
ioipoflibile) che la Diuina Volontà vi sMnefti» pr{- 
toa die il tronco ièliiaggio delia Tua propria vo%. 
lenta non fia cagliato . Laonde s' affatichino li No* 
ulti; primieraniente nella Audio deUa Mortifica*^, 
tione ) e nell'acquifio delle virtù> non meno chò 
Mil'efeicitiodeU'OrationcUa quale. non li ri&fifce.. 
quafi ad'altro> che in confcguire la moortificationc. 
49* Habbi. daicaiio imprima > e prindpal cnrs 
dì far queliot cbe tocca al fuo ufficio > ò che gli è 

fia^Mnóiaiidato »AU qiioAi^^^ dop». 
^pofì diaalÌ'Oracioac«w.; ^ •■<■ > ; . . 
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44- Non faccido tailto«afodelfaaiidio4^itii|^ 
le » & interiore, che per quello tralafcioQ vo foloi 
punto delie cofe eftcriori , ntalfiiiiedtUe cam^ 
nie della Chkfk . ' * ' 

45, Non (limino tanto li defidcri; j che, gli reo-» 
godo nélia mente» quando oranaper bdiooi 
paiono > che penfino douergli incontinente mcttec' 
ili cffccntioiit, ma gli ciàmimiio bene » c . non gU. 
atìpTOuinO) fé prima hauendòli communicati al lo-r 
ro MaeAtO) non faranoo dai cSa giudicati a e. uo*-. 

uatibuoni. • ' ' • • ' ' ^ ' -» 
A6\ ' Sì guardino bene, di «kfiduaie: jàueUtiost», 
viUoni ) efiafì ì donitli profetìa} 6 di miracoli i o 
altrècofefimiU^ peiche quefioidofidtti6ÌàHa<(i^e- 
no di fuperbia) e totalmente contrario alia iàntiu 
humiltà ,comtf «nco pecche ìncanenano nel piBsi*^ 
colo d'efifere ingannati dalle illufìoni del Demonio*' 
'ij^ Quàhdd ndi'OfadoobXcBKùuikjqttaiohe^ 
fio i e dòiceti^a. rpintualejò iìa per lagrime » ò por* 
attfo qoalfitfoglia iaodo, guarainfi diiioD-:fiimai>' 
fi per ciò più intelligenti del far Oiatione > dA^.- 
àmìhche da coteA»cretcttioalti|0cBdBJK< cao*^. 
m > chefterilità> &.aridtta di mente» vAnzi tanta: 
più n humilinO) eeiedloOi ob«lègliÌ4ippatéccbia!<>> 
no Guerre > e Battaglie i per il che 6 pcqtaiìao^^^ 
armino di coflanzr^etti^tianàmiià jper et^um^i 
jCrditamente nella betMve ^aUegiameaceili.' 
calice^ che il Signore gli darà. -i'i^'O '■Hl ì l 

-V^ 48.N0Q 
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• 45» Non s*e fallino » ne glorijoo per le delùie » o 
' foauità» che dal beoiguo SiTgoòre, gli fono conceiP>' 
I fé fieli' Oratiooe » ma quanto più ne riceuooo taa- ' 
(9;naggtp«gBeate.i$'aI^ba0ìao eoo vn ibmmo ti» 
' more ^ e riucieaza ? verfo U dolce » & . Amoreuole 
I SignoiCs la eui bòm^ è tanta >cbe noni fi Tdegna di 
I coramiinicare famiglianneate eoa. yna perfot^L» 
tasto vile» & abietta, »che^ltro non il eneifòngo> 
el^to inimondtlfimo E di qui nafcerà vn' ardente ' 
amor di Diot SU vjq' ficdemifllmP dejSd^rio d'abbaf* 
iàr/lfofto tutti * . , ^ 

49. Quando néll'Oratione fono per la Diuina.» 
liberalità n{MeoideI dol^e miele delk coAfoiatio- 
ni rpirituali) guardin/ìdircùoprirlead'altri in al- 

qiKiiiia9iera>Qe con parole 9 ne eoi? vecun' ^- 
tro (ègnò , (àluo in quanto (ìa necefTario ma-^ 
ni&fiacie 9I MaéArp . Tengbioo afcoAo , e diffi-~ 
mulino prudenceinence il doiio di Dio 1 e ù guar-^ 
dinodi palefiur* ad akuao»ò &i:emouiipenti> e ge« - 
ùi del corpo } ò coi vilb > oueì-o mandar fuori fo* 
ipiri » gemiti y finghiozzi t yoei>. ò altra colà per la 
q,u4e gli altri pPimno comprendere il fauore } 
doo^duo* che u grand'Imperator CekAe gli haue^; 
xl ixino. i Altrimènte gli fopraftarebbe grandifH- 
mo pericolo di vana gloria . £eril che quando 
£aono Oratiqoe io preséza degli j^ltiiM.s'finen^hinQ 
dattili To^irì » è da tu^i gli aìcN fegni d'alcu^iL* 
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lie faccino còla, per la wlc poffino cfler riputati 

50. Non fi diano aireflferqtio deH* O rationo 
co vaa veheinfcnza ecccflìua» di forte che il ceruel- 
lo ppflà éflere offefo , ò la fanità pregiudica» . -E 
per non fallire in qiiefto,fcuof)rino al Maeftro ogni 
maniera del lóro elTercitiQ , àeciò còn la fua pro- 
denta fia.faIutcuolmcntc temperato / ^ 

51. Auuertifcano , che mentre vogliono euitate 
queìke male» non incorrano nel male contrario 
che fotto colore di difcretione , fuggendo la fatl<«' 
clJ fi làfcino pigliar dalla pigritia, e negligenza , e 
fijao neghittofi , e languidi nelU ViS del Sigtaote -è- . 

5,».' Quantunque in quefto trattato fe gli doni ' 
inftruttione per tutte le cofe » chehaniio da» ttìSTv 
tultajuia quando fe gli prefeaterà qualche difficol- 
ta» habbiho rìcorfo al Macftro,eallf libri fpiritua* 
livch'eifo gli hauerà dati» per meglio fapere in che 
modo fìKabbino da gouernarc . ' - '*'-Jii^ai«t>«o«i, 
55. Clafcuno porti la materia della «leditatioac 
che hà da fare tanto la mattina j quanto la fera^ 
tutta preparata 3 & vna volta.» ò due la fcttimana 
reaf^ conto al Maéftro del frutto » che dalla Me- 
' one^iiatied^ riceuuto . U quale in quefta ma- 
fera gl'infegnarà più particolarmente quelle cofe, 
h'ih quefioieilèreitio dette oflèortfBv^ ^ ^ v, ,r : 
"54. 11 foggettodellamedìtationéfia delle cofe 

fegucnti , cioè i DeUa QmAnxìL'iz moltitudine^ 

i 
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innumerabile de' beneficij) che Iddio ha fatto air 
iiuomo i Da quali ^ e quaou mzVi gii habbia libcn 
rati » Delia vanirà » e mifcrìa del mondo ; Della^ 
breaicàdiqueftavicai Della gran miitticordia » 
e liberalità di Dio verfo li buoni monaci ; Della^ 
vita s e F^oae del noAco Saluacore ; De'quattjro 
nouifliimi > o cofe vitime ; Delle fefte > e mifterijt 
che a celebrano nella Giùeia fecondo r tempi 9 cà[ 
altre cofe fimili • 

54* Riuolghioofempre nella mente quaiche*p6- 

fiero di Dio>ò della virtLi> acciò la tengano di con* 
Unno ianuméte occupata > e s'accoftumino d'cfèr* 
citarla in ogni luogo > e tempo con fanti peofieri t 
eleuandola à Dio y &.al Cielo - 
55* Iq tutte le loro buone occupationi (i pro« 
pQnghinòicrappreftnttaOiCol penfiero il nofiM» 
Signor Gicsù Cbrifto perfettiifimo efsépio d'ogni 
iàntità » e ftudiandofi d'imitarlo) impeiòcfae quist* 
to più diligentemente faranno quefio, e per fant' 
imitaeione delle fue vinù > più a lui s'auuicinarah* 
no ; tanto più d'appreifo li faranno in quella Bea* 
ta £terni^ • In ciò Ga impiegata muta là loro fa- 
pienza > e confideratione > in ciò fia il loro princi« 
; pài » c iingolar Audio di ruminar fempre nello fpi^ 
rito qualche cofa^ per la quale fiano animati alla 
fua imitatione 9 ò al iuo amore • Etinqueftomo* 
do auueazeranno il loro ipirito à penfar conci- 
li nnameote qualche cofji del noilro Saluatore per 
j '•: . ' JF amor 
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imor di lui ; e grimpediraonO) che perla (ua na« 
curai mobiltà) non iene vada fenza neceifità va^ 
giudo per la vanità delle cofe temporali di quefto 
io quel luogo > o di cal'in tal negotio » e rpelTo iiu 
cou mala 9 & illecita, i^i w ^ . 
56. Oltre di ciò offerifcbino ogni giorno frequé-^ 
temerne al Padre Eterno la Vita ) Morte» e Pa(fio«- 
ne acerbiffima del medefimo Giesìi Chriflo Tuo fi- 
gliuolO)Come facrificio à lui gratiifimo.Per laqual' 
oblatioae otterranno vn Tcforo infinito di Oiuine 
gratie ^ch'effo Redentore per detta Paflione ci hà 
meritate « Però che fendo> quelle (late guadagna* 
te dà Chrifto Noftro Capo col me^zo della lut^ 
PafSone s quante volte noi con pictofo affetto ri- ; 
nouando la memoria d'e^aTofFeriamo con amore 
al Padre Cclcftesalt retante volte anche quefto Te- 
foro ci è come meffo nelle mani)& appropriato 
per efTer totalmente noftro. Habbino particolar 
deuotione alla Santiflìma Vergine Maria mettcn- , 
do grandi/fìma fperanza nel fuo aiutO) & intercef- 
fioncj attefocheeffa ordinariamente porge gran 
. foccorfo à tutti li afflitti) & anguftiati da qualfifia 
tribulatjone » che la fua aita implorano « £ perciò 
oltre al fuo Offitio, che fecondo rinftitutionc del 
noflr'Ordine fi deue ogni giorno diuotamente re- 
citare > dichino fpeffo la Corona d'effa Madon- 
I na ) e gli faccino delPaltre Orationi> che gli farao* 
i no infcgnate>per riccuerne più copiofa vtilità • t 

^ ^ 57-Hab- \ 

I 
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col cui oome fono cognominaci) e più partkolM* 
nspte alii aoùti Padri S. Bcoe()c(co > e Bnim^ 
do » & il) ratte le didìcolcà* e centatiooi} ò Iqiq > àF. 
dc'proflimi ricorriao al loro aginto* . . r.r. 
:«5S. NeirOracione deUa fera) che fi fà doppo 
Ve^ro» ò 4opj^ CoiapictaofacciQO l'd&nedfiUà 
coofcienza » e ritornati poi la ièra che TaranDo oeip 
la CeU4idicbÌQ9: jiiginocchioQi «mTcum «uaotiil. 
tuo letto la Corona delia MadonnaiaggiuagcDdo* 
Ili dell'altre Orationi Soeo94%ikt9mpót €te^^< 
ti permefTo di vegliare > e poi 0 eolchioo quieta- 
nane »c feoza a{«|H|c%^piiii9<kiidfifi «d ké»v 

"-' li i r .i i .i . ■ ' ■ l y 

Vfiia CmfcffwKt Satramtméi* 4$ Houit^ o -. 

CAPi XUL 
I. T I Nonicij faccino h Conisffiooe SatfMN 
I i mentale dc'toro pctottfedac i wl t c.U.to 
timanai e più Tpefloife il Maeftro gtudkittrà eilèr* 
Sti vtile. Qiicfleiiaevolte&HwJaOMMaica»^^^ 
il Mercordi > ò Giovedì , ùìvlo che ilMacflroikl» 
citta fiata in itu^^d Meicoadi» ò Gioocdb M 
sii aifegnafle vn' aloo gtQioo:<lcUa ièittsMna per 
9NUeÌM paiticoiar rì/pmo ) come por effcmpio 
per ri^ccafione di qualche fefta di commanna» 
Ideato occorrente in elfa fettimana . • 
4* I^oitoido fuidare aiU Coaififioaciiefaniniao» 

'Fi ' e rie- 
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c ricerchino diligentemente tutti li fecreti dclln^ 
loro Coofcieoza ^ ridocendofi à memoria io qual 
cofahabbian'ofiefo Dio con fatti , parole ) pen(ie« 
TI » & ommiifiooi i accioche poffioo bene 9 e diuo« 
tamente confeflàrfì ) e non per vna confuetudine ) 
ò come fi dice à Stampa* Ec infieme vlioo ogn' 
induftria per incitarfi alla contrittione , e compun- 
zione del cuore • Il che otcerrannO)ie coi penfar da 
buon fenno à loro peccatii dimanderanno humil« 
mente il Diuin aiuto ) peri>efie » e faluteuolmeotc 
far qucfta fant* opera > aggiungendo è quefti prie- 
gbi )Cfae feper force in qoeft' eflame ) che fanno & 
fmenticano > ò tralafciano qualche peccato per 
inauertenza » ò negligenza» piaccia aUa fua bonti 
di miiericordiofamente perdonargIilo>abbrug« 
giaado 9 e confumando qoefto difetto con tmct gli 
altri peccati > che confeilàranno dentro il fuoco 
della fua infinita charità » e fomniek-gendoli nel 
profondo pelago della fua mifcricordia • 

^. Confefiinoi loro peccati ièmplicemeMe t 
purameate con parole > che fcuoprino i loro con- 
cettìicomeà pilMofe fi C^feiftflcfo » non ad vn^ 
Huomo morealcj mà ad vn Angelo del Cielo > che 
cfaiarameoté vedeflètotm l'interiore del loro cuo- 
re ) e con vn fermo propoHto di aftenerfi per Taue* 
nife da ogni peccato » edi far la debit» fodisfac^ 
tione« . : . - 

. 4' S< guardino faeneiii coprile > ò palliale i lorql 
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peccati con alcuna forte di fcufa per farli parerei 
minori j e non vfino parole intrigate>ambigue ^ & 
ofcure^ nè parlino con voce tanto baffa» che il 
ConfcfTore non li poffa intendere > ma s'accufinp 
rchiettainente> e minutamente di tutto quello > 
che hanno fatto di male . Non raccontino però 
vn hifloria ^ onero li fatti altrui > mà folo dichino 
ifuoi breuemente^e femplicemenc»C)nulla inuilup- 
pando con ambiguità di parole , e molto menoà 
pofta tacendo . Hauendo fatta la diligenza, che 
haucranno potuto per ben confeffarfi , non dijuo 
poi luogo alli fcrupolij ò dubbi), che fogliono 
occorrere a qualche non fi foiTero ben Confcffatii 
mà rimcttendofi in tutto al giuditio del loro Padre 
Spirituale , fi ripofino fopra lì fuoi occhi ficur^T 

Olente • . - ■* ' 

5. Ai tempo di ConfeflTarfi fi prefentino ^ìli^ 
Confe£Kone per ordine fecódo il grado di Priorità, 
che hanno trà di loro , e vequti auanti il Confef- 
fore,s'inginocchino , bafcino la terra, e doiq^nda-^ 
tali la fua Benedittione ( il che fi fà con queOo * 
p^i'OÌQ:Be^€diciuPaur ) fi faccino il fegno della^ 
Croce , e congiungendo le mani > & abbaf^ando^ 
gli occhi à terra (fcnza però inchinar il capo >^ 
acciò qucfionon impedifca il Confefibreà (cncirc) 
collie Rei di lefa Maeftà Diuina inondi il Tribunal 
di Dio> dichino il Con^teor Cmo ì mea culpa \ 
^ da poi fciogliendo la propria lingua contro Iofq; 
. F 5 ^fteflì ' t 
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ftefli pròfcrifchinb cón accufarfi dadoucro tutt'i 
loro peccati^ e delitti > dichiarandoli ad vno ad 
Vno sì apertamente > e francamente 5 che in lòr^ 
Éonfcienza venghino ad efler tanto manifèfti al 
Confefrorc^ quanto à loro mcdefimi • Finalmente 
quando hauranno detto tutto quello y che fi faraa- 
no ricordatijdomandinó TafifolutionCf c Péniten- 
zzy foggiungendo wfa culfa cfrc. Ide^ prdcor (jrCé 
E riccuuta raflTolutionejCon gli auucrtimenti y che 
forfè il Confellore gli darà > bacino là terra di 
nuouo> efipartino) facendo quanto prima laJ 
penitenza impoflagir; E fé à cafo deoono fare la 
Communione fi preparino cón ogni diligenza poC^ 
iibile ) affinchè riceuino quefto diuino beneficio à 
loro falutc#^- *^'^ -'^^*^ r ^ * - r-^- 



tDalla Sacra Gdmmunioì$e de Noutttj. CAP.XIIII. 
- 1. C^E gli Huomini fogliono mettere tanto ftu- 
^ O dio > € diligenza > quanto appena dir C\ 
può in apparecchiare ) ornare 9 & adobbare ma<^ 
gnificamente la Stanza ^ ò Palazzo ^ doue vn^ 
Prencipe 9 o Rè della Terra, deue andar^ ad allog-' 
giare. Con quanta maggior cura > e follecitudi- 
ne farà douere > che fi preparaffc , acconciaffe > 6^ 
abbelliffc d'ogni forte doFnamenti queir Anima 
Chriftianaj nella quale come in Palazzo Realo^ 
deue il Rè de' Rè, & il Signor de' Sigaon venir' 
ad albergare per mezzo del SS. Sacramento deir( 

Euca- 
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, Eucariflia? Con quint' atcencione ) e vigilanza fi 
' dourebbc proueJere , & affaticare, che queft' Ani- 
ma non haueffc in fccofa alcuna d'immondo 5 o 
mal netto , mà che il tutto foflTc polito > e rifplen- 
dente ? Adunque li Nouitij doppo hauer come & 
è detto purgatala loro confcienzacoP mezzo del- 
la Confeflfìone j e fatta humilmente 9 e di buoio 
cuore la fodisfattioneal proflimo , fé qualchedu- 
00 hauerannO) oflfefo deuono concepire nel loro 
cuDte vn' ardente y&amorofo defio di congiun- 
gerfi, e ftrettamente vnirfi ai loro Signore perla 
Santa Communione ) la quale faranno vna volta 
la fettimana^ ò più fpelTo per qualche ragioneuolè 
rifpctto con> licenza del loro Confelfore • E non 
(ia lecito ad alcuno di loro, fé non hanno licenzt^ 
particolare > lafciar paffar (ettimana alcuna fenza 
vna volta Communicarfi. Prima d'andar' alla^ 
Communione oltre la fuderta purgatione della 
Confcienza 9 fiw ciao qualche diuota mcditatione 
per eccitar' in effi vn ardentiflfirao defiderio di rice- 
vere dentro il Corpo , e l'Anima loro? come ìilj 
propria Cafa , e tetto il Signor loro 5 Se vnirfi à lui 
indiirolubilmentc j c diuentarcom'vn^ iftcffa cofa 
con lui . Quefte meditationi fiano del merauiglio^ 
fo Amoreich' vna tanta Maeftà s'è degnata portar^ 
ad vna cofa fi vile > & abietta > qual è l 'Huomo : 
(il che ciafcun amplifichi con la confideratione 
ideila fua propria indegnità > e delle più fporchc y 
' F 4 c faz- 
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it fezzè iriaetbie dé fooipéccatf ) Delligratidifliini 
, &ixttìf% & vtilità » che fi.riceuono da qudlo Sacra* 
tn6acO )qMnd^^molopreodexlcgnanlentc^ecoa ! 
U debita dilpofitiooe. Della grandezza incom* 
parabile di qaeft' opera 9 e beneficio di Dio > « 
ijuanco importi il riceuer deatro di aoiIl£ucore> ! 
c Creator dell' Vniuerfo • 1 • 
* 3« Quanto Sanumeate iìa egli in Qelo da gl' 
Angeli riceuuto > adtirato , e lodato > quanta fece 
habbjao bauuto tuui li Santi d'honorarlo > ado* 
rarlo » & abbracciarlo in que(P Eccellentiflimo • 
Sacramento» é di renderli ogni religtoio ieruigio 1 
di foprano amore 9 e pietà . 
x 3é li giorno » che fi hanao da CcMnmunicare» fi | 
sforzino di far l'oratione mentale della mattina 
con più feruore > che gli altri giorni » pregando 
queft'Amoreuoliflimo Signoresche gli conceda 
gratia di far bene » e degnaoMote quella (aot' ope- 
ra 9 e poiché egli è tanto liberale in donargli (e 1 
Aeflb per loro cibo > che fi de^ii per cumulo, di 
benefici) porgerli aiuto > e fàuorc> pcrriceuerlo 
dittotameote » fiutameme 9 e per la loro fiilute • 

Il giórno {^recedente alla Communtone fiino i 
ptà fobrij>ecoQtioetitiodiiiaogiar9^cbere>maffi- : 
ne alla cena y s'è giorno di due refettioni . I 

Giunto il tempo d'e£a CommuaioBCfTe ne va- 
dino per ordine» inginocchiandofi neir ifteffo Iuo« 
goi e quaocto il Sacerdote fi volta yerfo di JoroA 

. \ : * dichi \ 
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dichr à chi tocca il CùnfiMt col capo c[uno> & 
hauendo finito , doppo che dal Sacerdote haueran- 
no riceuuta lafToIutionei (è ne vadìno per ordine à 
due à due à far la Communione con vna Sanca^ 
huoiiltà) riuerenza ) ediuotione. 
6. Neir iftcft' atto di riceuerii Sanciffimo Sacra- 
' «menro sforzinfi d'eccitarfi con maggior ardore air 
ammirationedVna tanta bontà > & amor di Dio» il 
qua! amor'in tal modo abbaila) & humilia il me<- 
defìmo Signore ^ e Creatore 5 quafi chedeponen- 
doTo dalla Tedia della fua Immenfa Maeftà s non 
fi fdegna di venir ad habitare in vn corpo terreno; 
& in vn Anima miferabile j doue tante volte è ftato 
sì vituperofamcnte fchernito ? e difprezzatoi 
anzi che per rftefTo rifpetto non dubitò di fofFrire 
la pii< i^nominiofa ^ e dolorofa morte ) che troùar 
fipotefle. E ciò per vna Creatura tanto vile^ & 
indegna • Qaiui dunque rallentino tutta la briglia 
del Tanto amor di Dio > e della loro diuotione. 
Quiui ofFeriTchino àqueftofi benigno Rè) e Si- 
gnore tutti i loro Tentimenti > volontà > penfieri ) e 
finalmente tutta la loro Anima col Corpo > com' 
vnHoftia viua> Santa » Aggradeuole> & accet^ ^ 
tiffima > e glorioTa Tacrifichìno col coltello dVna | 
liberalifiima oblatione» e poi col fuoco dVn Sa^- \ 
tiffimo amore 11 abbrugino 9 e conTucnino in bolo- { 
cauflo. EnelP iflefla maniera gli moftrino i loro j 
I peccati)& cftremc mifcrie domandandogliene per- ; 

' • donò' 



Digitized by Google 



90 

éèt»^ efiippliciiKlolo d'affiOttSli contioalflMoie 

con la fua gratia* & aiutoimediaote il quale non fi 
partano > né 6 difeoftino gii mai più dà lui • Di- 
chino anche > e più volte ridichino à loro medefio 
mi ; Oh Aniitaa mia ecco il tuo Diletto da cè caor 
to defiderato 1 O cè Beata fé lo faprai conoicere % 
& amar ardentemente , ;^bnccìaÌBdQJofi ficccco » 
che non fij più da lui feparata l / ' 
7. Doppo la Cooimniiioiie eob l'ifleflo arlore 
di cuore fi diano tocalmente à ringratiarc :Iddio 
per vn si grande» Ae inel&bìle beacfitio » it amAve» 
col quale s*è degnato donar iè medefimo à loro co 
vmi liberalità sì ftianaiCiiSpiè' vditth* fenarfi taot' 
amorolàmente ne' loro petti > &.animi * £ cono- 
iceado non eflèr loro baftanri per' fare colali nop 
sratiamenci » ricorrino alla fi. V.i à S. Benedetto » 
« S. Bernardo) 8e è lucci gli ahri Santi» à quali hSt 
00 particolar diuocione > pregandoli buntiloiente 
di voler fupplire alla loro iofnmiti » epigliar^ efli 
quello carico di ringratiar* Iddio per loro » e di 
voler'impiegare il graii credito» cheiianno verib di 
lui > ad ioipecrargii dalla Tua liberalità li doni % e 
gratietcbe li domandano»ò^omanderanao • Dop* 
po o£ferirchino al Padre Eterno qaefto Satttiifimo 
Sacramento» e fponendogli (qoaóàinqaé égli loi. 

(àppi) tutto quello» che il filo involo àà ^ukik 
per noi* 

8. la oltre raccontino à Dio.comeàioco Dolcif* 

fimo 
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SkdPidt^ tutte le niiferie , dalle quali fi fentono 
rrauagiiatii e canto le communi 9 e perpetue > qua«> 
to te proprie^ e particolari di quel tcmpO) fecondo 
lo ftatoi nel quale ciafcuno d'e/H ali' hora fi trouai 
& inuochino l'aiuto della Tua Diuina gratta» me- 
diante la quale poifino per rauuenire tenendo il 
camino diritto» aftenerfi da ogni peccatole mai ptè 
offendere Sua Diuina MaeAà con sì indegne villa- 
niC) & oltraggi • Et infieme faccino va fermo 
propoficoy eriJóIutionè di bea cuftodire le loro 
vie> e guardarfi diligentemente da ogni colpa » 
com' altresi di fare ogni sforzo poflSbile per dif- 
radicare dallaloro Anima qualche vitto partico- 
lare> 8c acquiftare quakhe virtù» che featono 
haucr^e più bi fogno • 

9é 'Nel medefimo giortlo fi fludijno di ftar più 
vigilanti > èc attenti fopra la guardia del lord 
Cuore > e de loro fenfi > e drben portarfi in tutte 
le parti del loro officio» feruendo/i dell' occafione 
di quello fi gran beaeficiQ>che da Dio hanno rice« 
utOj per più ftrcttamente congiungerfi con lui » q 
con fomma riuerenza di tutto cuore adorarlo • 
Poi nelle loro Orationi iaculatoric, per le quali $• 
ìogegfiaiaoao di rinoueilare di palio in pa(Ib ia^ 
memoria di Dio in loro > e nella meditationc^ 
della fera fi rieorderanno dei Santiffimo Sacra- 
mento riceuutó quel giorno j*riuolgedofi à Dio 

ì eoa quelle » ò limili parole • Q mio Signore hoggi 

voi 
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• voi fete venuto a me mifcro Peccatore. Hoggio 
•Dolciffimo Giefù, haucte celebrata la voftra Pa- 
fqua nel mio Cnore;reftareuenc dunque meco > e ( 
mai più venepartire . Similmente in tutte le altre i 
orationi di quel giornojnon fi fcordino di render l 
infinite gratie a Dio per vn' fi gran beneficio^ che 
in efTo giorno gli hà fatto . 

7 Rendino conto al Mae/lro del frutto» che > 
barreranno riceuto dalla Santa Communione, 
quando fecondo il folito co lui communicoianno . 
lo flato della lor' Anima . 



Come li Nouitif deueno Har* o firuirc , 
alUMefa. CAP. XV. 
I T I Nouitij ogni giorno odano me/ra^e ; 

Jj ^ non fallino mai fenz'cipreffa h'cenza del 

loro Maeftro . Sentino la Meflfà con la più gran* i 
riuerenza della Maedà Oiuina? e con la maggior' 
attentionC) ediuotionei che gli farà poflibilo? 
& infieme col Sacerdote» qua(i ì gara ofFerifchi-^ 
no quello Santiflimo Sacrificio al Padre» Eterno > 
perii peccati di tutti gli huGmini^e principalmen- 
te per li fuoi propri; • 

2Se à cafo fono mandati h feruire meffa » vadino 
allegramente ^ e fi portino in quefto Miniflteria 
diligentemente con ogni riuerenza» e diuotione> 
c faccino conto > che quefto non è già vfficio d* 
huomini » ma d' Angeli » li quali in cucci li luoghi I 

pron- 1 
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proocameote > e diuotiflìmatnente fcruono à Dio 
(che per il Sacerdote viene rapreièataco^ in ogni 
carico ì e fèruitìo * Et eflèndo » che la MefTa è vn' 
opara di graadiffimai e per&cciffima charicà >e di- 
uocione > è inipo(nbiIe> come dice S.Bonauentura9 
che quelli> che voloatieri , e diuocanwoie ièruono 
al miniflro d' va' canto Sacramento non /ìjno in 

aue^'idelTa vita ricompenrati da Dio con vnagrS- 
e 1 e particolar gratta . Imperòche il facrificio 
delU melTa è va* opera di d gran' fanticà > che piùi 
Anta non può ritrouarfi al prefcnte* ne mai fìi 
doppo > che il mondo è mondo i ne' già mai farà 
peri' auuenire . 

3 La onde abbraccino eoa grandiffima aflfètcio- 
ne r vflìcio di miniftrar'al facerdote > che ladtce , 
attendcndoui con' vna parcicoixr'diuotione > e con 
modeftia Religiofa , & attentione à tutte le par- 
tì di quefto minifterio . - £ quanto ali' elterio- 
Ki tcnghino le mani » le quali prima deuono ba- 
tter* lanate I modeftamence auantiil pecco > e gli 
occhi baili in terra > (ènza punto riiguardar' al- 
cuno de' cireenftanti . Mà neil' interiore ftiano 
con Io fpirito ritirato > e raccolto in Ce fteflì>medi- 
tando quefto ^tifl^oiaMifterio con lanaggioc' 
attentione i che potranno . Circa il modo di mi-/ 
niftrare» offinroino le cerimoaic ordinaaC 'per' il 
minifterio delle meffe bàfTc , che a parte fono 
4efcricce nei Ricòal^iioOioìjUNouitij iàcerdoti> fe 

V 
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ve alcuno , feruiranno alle mefiTe priuatc li due 
ò tre primi mefi del' loro Nouitiato , ò più longo 
tempo, fecofi al Maeftro parerà {durante qua! 
tempo, s'afterranno dal celebrar mena . Habbi- 
nocura di bene , e perfettamcte oflcruare tutte le 
cerimonie di quefto minifterio,e ftudinfi d'infiamr 
mare il loro cuore all' Amor* di Dio per mezzo 
dieflc, confiderando , ciò che fignificano . E dop- 
pola melTa , non manchino di ringratiar infinita- 
mente Dio, che s' è degnato fargli partecipi d' 
vn fi grande , e falutifero facrificio . 

Del Cafuoloi e Tmlamationi ài Nou 'uij 

■ CAP. XVI. •.■r:,.- • f ; . 
X "|k 1" El Capitolo,che fi tiene per la c0rrettio- 
tie de'falli,li Nouitij oiììerucraono dili- 
gentemente le cofc , che fcgucoo. Oafcuno di 
elfi elTendo venuto al luogo del Capitolo, doppo 
hauer fatta la inchinationc auanti i' Imaginc» 
eh* è fopra la Tedia del maeftro, fé ne vada à iède* 
re al Tuo luogo , & aflfettato, che A farà , eoa vn 
humirinchinatione del capo,,fiilati coloro , che gli 
fiedono apprelTo dà vn lato, edall* altro. Se il 
Maeftro non farà ancora arrioato, TaipettinG af- 
fettati 'Con fotsmo filentio. E quando egli verrà» 
fi leuino in piedi e col* capo fcoperto fc gl' ìih^ 
. nino profondamente, ne ritornino à federe, fina » 
the lui non fi £irà aiTettato > de «ftèndoAi^tM pOr 

~ fti 
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fiìà fedcfc >leuifi quellotà chi farà impoflo > e có 
; Itcefts (coperta fiaodo diritto legga nel luogo de* 
cenninaco « eoo voce chiara > & ioitcUigibiJe vq 
Capitolo delia Kegola di S.3enedctto>oucro fino 
li Ufi fatto Cegoa 4< fermarfi > aggiungendo al 
fine di qacl che faauerà letto « (juefte parole 
TààMtem Oomiiu mifur^ Moiif^hWt quali riipoade- 
ranno li fratelli : De» gratias . E funègiiencenaen* 
• te» fé fati ini pieièiite alcun Coouerìo > ò Dona, 
to ) legga in volgare quel Capitolo della Rcgola> 

chehauerà lettoiiMatinor^uale^ako di^gge-^ 
re 9 s' haucrà fatto qualche errore > baci la terra> 
e ne v^da à icdeie al^ iiio luogo. }1 Madlra 
poi /ècondo)Che le parrerà^potrà dire qualche colà 
à propofiiD foprail lecto Capitolo » ò fopraaltra, 
materia > per ammonire li Nouitij intorno ali* 
ofl«ruaoza «polare . Il che facto dica quefte pa^ 

role: Ltauamur de Qrdine Mflro. Qu<divdite>; 

. ogQi* vQo oe Nouttif fiproiieiQt coQCutt'i}cprpo> 
à terra > & il Maeftro gli domandi . §ljùd dkitis ^ 
Al che rilpooderanao > mmi» ctdfm • Swfftt %. 
ripiglia fi Maeftfo . Et all' hora rifedendo tutti gli 

alvi» il pfivodi loiotMhinato«'aGciifi&aaGa^ 
mente di tutte le colpe da lui comme0e > e ciò con 
vMCy che da «go^ Vno poiCacfièf ' intefa» U afpìecv 
ti la penitenza > che li larà ingionta > la quale alle- 
gimeoM ricett«idOk'a!iMliini» t fieda. OipAà 
leuifi celili r che 4cl ntuMiQ de lòdisfacienti a4 ^ 
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elfo primo , è più vicino , c nel mo(Ìo , che cflb hà 
fattoVaccia egli , dica fua colpa, afpetn lapeni- 
^nza , riceuutola, s'inchini , e fieda. Cosi faccia 
il Terzo , e poi tutti gli altri , che fi fono prottra- 
t ciafcuno nel fuo ordine- Il che fWe qual- 
chuno vorrà proclamar' alcuno de Circoftanti, fi 
Uui"n piedi , e lo prodami . E colui eh' e prò- 
clamato fubito , che nominar f. fente,profternifi a 
terra>come fi è detto , & eflendogli commandato 
dilcuarfi, tutto inchinato afcolti patientemcnte , 
anzi lietamente Icaccufe, che li vengono fatte . 
Il proclamante moffo da puro , e mero zelo di Sa- 
rà Carità verfo il fuo fratello, ne proponendofi 
altro fine , che d'aiutarlo à (anare la aia Anima 
inferma , ftando dritto , e con volto benigno dichi 
con poche , & amoreuoh parole li falli dell al- 
tro » cioè refteriorc, che fono di mal elfempio , o 
che fono contro la Regola, ò Coftitutioni , o con- 
tro l'Inftitutioni de Nouiti), e finito , che hauera 
di dirli , torni à federe. Il Proclamato fenza dir 
motto , e fenza rifpondere , faluo interrogato , 
con gran patienza afcoUi inchinato tutte le r.pre- 
fioni , & arfronti , che piaceta al Maeftro di fargli 
per afpri , e grani , che fi fiano , e riceua di buona^ 
vocila , e con grand' affettione la penitenza , che 
li Srà data , come vna falutifera medicina appli-. 
ckta alle fue piaghe , e la tenga per vn fegnalata 
beneficio : anzi fi riputidi tutto cuor indegno di 

liceue- 
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I itenere va sì vcile> e sì eficacc rimedto> aoagià 

I dd corpo ni<^heperò fuole fìimarfi molco ) mi 
dell' Anima inferina > e pericolante cà' impoiu 
alfa! più • Acrcfo òiaifime t che queft'è va rime- 
dio tanto £iciic. 

2. E (è per force farà egli accufato falfamoitc di 
<0kiic grane peccato » ««ale che poffi appoicac 
fcandaloy enuocimenco àgli alcri> airhora9 o 
non akrimcntistattf inchinalo domandi humilaiC» 
te licenza di parlare > quzV ottenuta} dichiari bre- 
uemente la verità delimito 9 diccoido tal non ièn" 
tiefi reo della colpa» cheglivieh impucau. 
fitto doppo ch'eflb è ftatd prodanit» » lèpec 
aitoentura qualchedun' altro > o altri lo vorranno 
imico proclamate dì qualétn* ttltr^iktto » io M> 
ciao ) hauendo però riguardo ) che più di trènoÉ 
pcodamiiao llfteOb firaceUb / ièfbrfi» iiMibflfc k> 
Maedro ifteiTo > che lo proclamalTe > onero cfae> 

; qaello doppo d'eflcr fiato ptMlimatò^réoaimeé^ 
teflè nel medcHino Capitolo altri errorh & ogni 
volta che egli farà accafiito- da vn nnòDO Proda» 
filatore» iìproflerni di nnouo- tutto diftefo comei9 
d^ipra » anzi fe li verrà in mente; d^accitfarfi hit 
medeHmo di qualche altro faUorii prdìfieriii anco- 
na vn' altra vòlta 1 e guardili di proclamare ndl* 
ìl&lTo giorno alcuni di quelli > che l'hanno prò" 
^temalo . L'altre proclamaifoni fi faccino neW* 

(^àlieflò-moéo • .Poppo k quali^itMaefiro vede» . 
. . G che 
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che non ù parli punto di quiete fjitto 9 vì»^»^ 
ì^^Mo».^ coricgger6>f£oclami.aBco,liitdopjpo. 

.3 , Poppo tutte le Proclatnattoni > fe v' èqualf^ 
che cofa>ch' il Maeftro giudichi eflcr cfpcdicnco. 

att^ioQe> e riuercnzai e tutte le fiate j eh* cgU » 
difà.jrloifi prcgotikivi #aimoaiicQyio yHioxto^ 
ò altre co(c fimiU , oueroj lo raccommandoalU^ 

uandofi alquanto dalle loro fedie>s'inchinino • «^ki- 
l4,4Sftp^,&M|c^ qualche-Nouicio acccfo .(b va;r 
gtaadefi^erio della fanta». e falutìfera moreil^caf» 

efperien^a d'vn» co(a vtiltiSaia , ò per l'vna » 
lr«ltr4afi»ckja queft9.i»»(Ìo«.&' mcmia&m»r 
cbìQB^nel n)cz2Q del Oaptcolo» e ibpplichi humil- 
meiite il M4«fi<&9fdiiV!atcr.petBi«(tcre.à émi sk 

akri, liouitij di pronuntiac j e dir aurati à lui tutti 

ìifcccMii'Mi difmiv iìifnoMwmt.>iii»pcifiiu 
tk^e vitij ad jvao ) ^4 .voo à. «joali cooorcono 
cfl^ egli iiichÌQatQ>« foggeno » aggiungcodcfull» 
COiyiUd^Ky^ S^i comtnanderà il modo,che|>oini 
'tciii|^.'perénieddarfi ; ilcbeièal:M4eflff«> p^^é^ 
bvono di coocedergU 4 .coloro r che;:li faraona 
qucftojHWi vfficio > auttcrfifchifl»<>tf jml i ni ftÉiii 
mente. de difetti encriori > e mani^^^ giacendo 
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poiAci^oferirgii v^ao tal modcAia > & humaaii 
tà > che chiaramente apparifca > eh' effi à ciò fare 
000. Tonq indotti da altro. /Dotino 9 che da vnaa 
Santa Carità . Quanto à colui > eh' c riprcfo) aC^ 
colti il tutto (;on iòpma equità * e paticosa» canto 
(ìa lontano da concepir alcun fdegno contro gli 

acciilàtori> <)ua6 che troppo rigorofi coocro d» 
lui 9 che anzi al contrario deue tenere per cerco > 
cbe li viti) » cIm io fflb npreodooradiooo molto pii)^ 
grandi di quello « che loro li fanno > e creda ) eh'' 
cgliao parte per vCi8«l8M9i«ni»d«fti«« parte per 
Carità fraterna > e per timore di non offendere la 
fu« infermità» eoa Jitvitroppg Ubim lipwwiunti 
eAenuano ) e fanno il male molto ouoore di quel- 
lo > che io affetto è t Perii sb c ài m km awtM« 
pov^di^o di male > ne metta luivn cubico» e-x 
doue ne metton va piede«^-t» fi petiìiada 
VjU braccio » ò più toflo vnaipertica * -"r 'A 
^5 r Con la medefima . paficBM » • de «llegreKK» di 
cuor^ riccua k ammoattioai» chegli faranno ag^ 
giunte > e creda fertna(Qea8S)q«eU^c0cfe >i«aÉi4 
veraincnte fon 0 ^opportune > &à 'lui oltr^ moda 
nccc0arie limoiìne » e certi T«fo»€McAi'«'clie«bi 
Itogli ionoiinuiati jEquefto non ibiO) quaodp» 
t^i ammonitioni gli vengono fattfetdilèlat ftwr ^ 
EQ^liaa^ji quando procedono da qualun^ Ultr* 
ptìCona per vile > & abiettti ^ch' dla-fi'&tl'^li^i- 
.stet.-;:; G a , . t.tcnza, 
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tenza > cheli Maeftfo per cotali Tuo! màHtàtdeii"' 
tigli darà 9 fitcU^coiae fi veglia» e baciando la 
cerca con aoimo > e voico lieto > ritorni à federe al 

6» Così faccino gli altri > à quali forfè il Mae- 
Aiofacà fimile beneficio >fea2a cbei'habbino do- 
mandato > per efercitarH faluteuolinente con que- 
fia (ingoiar maniera di «ortificaciooe > efargH en- 
oare da buon Cerno nella via della Santa annega-' 
tìoBC ili (& medefioiiie della pecfectiooe fpirtoiaie « ; 

7* Edèndofi finito tutto quello » che fi deue fare ' 
nel Capitolo» - ii Madiró iMm vorrà dir alcro-^ ' 
fi lettino tutti infieme i e riuolti verfo il Crocefif- * 
9 quando il Maeftco iuÌHerà detto . Aéiitmimm^ 
Hfifirum in iumite Domini t tìCi^adaxio » §hi fieit- 
CgUmf& ierrém: EftibicodMipo hatlerntcovn^ 
indtunatione al Crocefilib» clchino per ordino 
ftiori» andando li pnmix&oaozf. * * 

7. Nel Capitolo oflèruioo fomma modeflia » e 
fileodo talmente cbr non isatidino fuòri voce* 
lènza licenza del Maeilro . Si guardino di ridere^ 
«Knidt£urgefto» ò:aoniflKn(tO) che alla riuc'' 
lenza nonconuenahi. E iè per force occorrerà à- 
qualche dfvoo di Mlliie la qoeflo inauertentenKii- 
te > fubito iirofitaco à terra» £icci la fodisfactione 
^«ufalle*. 

^. Oflcruino alcrefi diligentemente» cbe dello 
colpe pcoctemjts 9 misto confeflate volontaria- 4 
< ■ .. " ^ mente 
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mente nel Opitolcc delle Penitéze ìngionte , é 
dell' altre cofe fecrete , che iui fi làranno tratta* 
: tc> non fi dica parola fiiori del Capitolo - 

9, Oltre le fudette proclamationi > che fi faran'- 
jio nel Capitolojcome s' è dettcfia lecito ad ogn* 
^no accufar fe medefimo > e fare la fodisfjtticne 
guanti il Maeftro fuori del Capitolo; anzi quando 
commettono qualche errore d'im portaza, più prc-^ 
fto faccino quedoje non afpettino il Capitolo, mà 
incontinente fè ne vadino dai Maefir o,c mofirado4 
gli Ja piaga,Ii dom«»ndino il rimedio . E fe il Maei 
firo gli comanda j ichc per penitenza faccino vn* 
altra volta la fodisfattiotie deir ifte/fo fallo publì- 
camente nel Capitolo» lo faccino volontieri, & al- 
legramente riconofcendo la grauezza della colpa » 
& abbaflandofi di buon cuore con fermo proponi^ 
mento di non più per l'auuenire ricader in efla . 

10. Quando vno viene notato di qualche fallo » 
del quale egli non fi fènteeflfèr colpeuole» fi guar-> 
di bene di non fcufarfi , mà lènza dir motto» pen(ii 
tra fe fiefib > e domandi à Dio lume per poter co- 
noicere il fallo , di cui è accufàto , il quale forfè* 
per colpa della fua fuperbia, che l'acciecajgr è 
nafcofto. E non dubiti punto, ch'egli non 
perfona per poter cadere in tal peccato» .& in altri 
afiai più grani , 

1 1. Se nel proclamarfi IVn l'altro occorrerà tri 
4i loro alcun fdegno , ò picca ( il che non voglia, 

9 3 Iddio; 
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Iddio jRa ciò per la pertin'aCia*àV^ 
per qualche fuperba rifpofta > ò pure per qualch' 
altra occafione fimile, colui, eh' è (lato caufa del 
tnalc 5 domandi quanto prima perdono al fuo fra- 
tello con ogni humiltà , acciò^ fé per auuenrura 
Taitro lo preuienc con quaich' vfficio d'humiltà ^ 
ò Carità, non perda egli vna belliflima occafione 
di merito , che Dio gli ha prefentata . 
ì 12. Colyi , che farà /lato proclamato ftudij 
riftefTo giorno'diriGonofcercdn qualche feruitio 
il gran beneficio j che hà riceuuto da quello > che 
l'hà proclamato i fecondo il lódetìòr cfTempio 
dcUi Antichi Padri di Chiaraualle 3 e de' Monaci 
di Bernardo i e fe flbn può fa^alti^à cofa ^che 
almeno preghi per lui ^ dicendo vn Pater 5 & Aue 
Maria 1 ò qualch' altra oratione j e li tìiòftri tanto 
con vn piaceuolS e benigno volto ^ quanto con 
tutte le altre dimoftrationi poffibili 5 che gli hà 
grand' obligo per cotale proclamàtione > e per- 
ciò Pami più che prima non faceua> enei vero 
gli è molto obbligato ) per efferfi lui tanto affa- 
ticato di nettare la fua Anima dalla lordura idei 
peccato. 

13. In qualunque luogo fono riprefi dal Mae- 
ftro>incontinente confeffino la loro colpa inginoc- 
chioni 3 & fe effo li proclama, fi profternino con^ 
tutt' il corpo à terra 5 e riccuino le riprenfibni 5 e 
penitenze > che gli darà volontieri? e di buon** 

cuore . 
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cuore; ne fi fcuffno in alcun modo ancor* chci 
' forfè non haue/Tero commefro/ìmil falJo . ' 

14- Pen/ìno frequentemente , che fotto l'afprez- 
za delle ripren/ìoni , correttioni , ecafhghi , e fot- 
ta il dishonore, e le /gnominie,che gli vcgono fat. 
te , fia nafcofta vna grandilfima ,e Diuina Virtù , 
& vn mezzo cfficaciflìmo per fradicare dall'anime 
noftre quel perniciofo , e peftifero amore di noi 
medefimi, che è la fonte,& origine d'ogni peccato. 
Per tanto (cuotendo da loro ogni moHitia ,' e lan- 
guidezza di cnore,fiano forti nella guerra, e con^ 
grand'animo fi drizzino contro loro fteflì » e fiano 
affamati di tutte le forti di riprenffoni , di/preggi i 
fcorni , ollraggi , e dishonori , come di vna manna 
nafcofta, e dell'Arbore della vita. E con fanto, 
& implacabirodio- fiano accefi contro fe mcdcfi- 
mì, e fi rallegrino con tutto il cuore, quando dal 
Maefiro fono fpe/fo riprefi, e fommamente lo rin- 
gratijno di vna tanta carità j che gli vfa ,€ della,, 
molta faticajCh'ei fi piglia per mondare , e purgar 
le lor'anime . Finalmente s'ingegnino di ricono- 
fcere quefky grandiflìmo beneficio , pregando di 
cuore il Signore per lui» Eifcndoche l'hujniltàè 
quella fcala di Giacob,per laquale dcfcendendo à 
baflTojfi fale al Ciclo ; & eifendo che l'iftefla par- 
torifcc tutte le virtù i e partorite le conferuajnc 
■ ritròuafi mezzo più efpediente , e fourano per 

^acquiftar'cffa humiltà , che i'humiliationc, e l'ab-* 

- . <^ 4 : balfà- 
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baflTamento . PcnffnoliNouitijS e credino fcrma^^ 
mente^chc fé non fi sforzano caldamente 3 e con-^ 
grand'affcctione d'amare j & abbracciare tutte lo 
riprenfioni> mortificationij & ogn'altra forte di. 
difpreggi > & ignominie > per Je.quah* come vili/S-. 
mi 5 e miferabili fchiaui > /iano con vituperio , & 
irrifione impiegati in tutti i più baffi j & abietti 
feruigiji non gli refta alcuna fpcranza di poter 
già mai arriuare alla vera cognitione di loro me* 
.dcfimijnealla pcrfcttione fpiritualeje non fa- 
ranno Monaci jfaluo che dell' habito , & appa- 
♦ rcnza efteriorefolamenteauantigli huoraini^e non 
: in effetto dinanzi à Dio / Oltre di ciòjtutti lì gior- 
ni della vita loro fubito> che gli occorrerà qualche 
cofa contraria alla loro volontà 9 (arano pieni di 
, tcdio> rancore, e fdfgnoj e non haueranno mai ve- 
Èra pace ) ne tranquillità di cuore> perche ella nclU 
fola humiltà dimorarle fà lafua habicatione • 

15* Neirifteffo luogo del Capitola fi faranno 
le Collationi fpirituali de Nouitij tujte le volte j 
che far fi dourano nella maniera>che diremo hora. 



Lille Collationi Spirituali de Nouitij . CAP*' X VII. 
I. T E Collationi Spirituali de Nouitij > oue- 

I I ro trattati di cofe fpirituali fi faccino 
ogni volta > che il Maeftro giudicherà effcr^op- 

portunot ^' ' ^ • — r-r-rrrr v 

II Mac/lrohabbi cura> che quefte collationi fi % 
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faccino bene $ e come fi dcue^ c non negligente- 
mentc^ò per vfanza • Alche giouarà non pocola^ 
varietà delle materie, che fi potranno proporro* 
Gli proponga dunque bora vna queftione del re- 
golare i coftumi y come per c/Tempio - Per qua:li 
mezzi s'acquifti TVbbidicnza ? e con quali modi 
acquiftata fi confèr Ili ? Hoia vna fentenza di Sa- 
lomonc^ò di qualche altro paflTo della Sacra Scrit- 
tura • Alcuna volta facci leggere qualche cofa at- 
ta ad*eccitar'i loro cuori airolTcruanza della Di- 
fciplina Regolare , e delle loro Inftitutioni. Po- 
trà ancora qualche fiata domandargli quello, che 
hanno ritenuto à mente della lettione vltimamen- 
tc fatta 5 ò vdita • Alche haucndo eglino rifpoftoi 
I prenderà indi occafione d'interogarlidi ciò cho 
elfo giudicherà più à propofito . Gl'in tcrroghi coti 
ordine ; ò fenz'ordine,come meglio li parerà i e lo^ 
ro rifponderanno quello ne fentono , e fia lecito à 
ciafcunoj fenza hauer riguardo ad alcun'ordin^) 
doppo hauer ottenuta liceza^ di dire modeftamen- 
te ciò 5 che la gratìa di Dio gli fuggerirà fui cam- 
i po ; dichino breuementc cofc buone 5 & al propo- 
i fito, fe forfè il Maeftro non permette à qualchedu- 

I no de' più fcruaiti,di più oltre diftendere il fuo ra- 
gionamento : . " y • 

i ■ - , ♦ * : ■ • 

- - - ^ . . •* 

-, . Delh' 



Google 



lo6 

CAP. XVIU^ • / 
' X. T I Noniti) leggano dilig«scemente V&ac* 
1 * tentaincoieairfaore ordinate li libriache 
dal Mae Aro gli faranniKdati >, acciò «he- da quella 
Jettiooe riceuiao frutto . Però che la kttione Tpi* 
rituale hà gran forUfcr infianifilarei & accendere 
al cuore, ad auanzarfi io tittteile virtti . In oltrej» 
gioua molto all' mcioné ) talmehte »cfié la buona 
t»iatioae pcocede la più parte dall'attenta lettione» 
i& occorre ben fpefib > cbe Dio infonde piti lumo 
tieU^AMOUipec mezzo delUietciooe >jcoe di qui- 

liMiiqfue altra colà » ' • • • 

"2. ISon babbianoialm) Audio ricuoia 9 oJettio* 
ne,che fpiritualejnientre fono Nouitij, e Icgghino 
I libri ipiritoali de'ffligliori >e più approuaù Au» 
toriy come fono li libri delle. Confeffioni di S. Ago-^» 
ftioo > le jneditationi diS. AnI^ioo-.i;S. BecoaidcH 
S. Bonauentura> Caffiano>Climaco> Dorotco, To- 
maiTo da Kempis > £ioiio > Luigi di ;Gcjuui&a * 9t 
altri Amili y che il MaeAro gli darà à leggere . Ne 

tocchino altro libro.^iiz'eipre(& liceBaidiBi detto 

MaeAro. ••• • • -r- T.' ■; i ' 

ioiella ietctoiiij» cj^e/araono: ^JaMfosileiìieiie 
cominciare con qualche breue oratiooe ) ncmcer^ 
chino tanto la fcieoza > quanto la coicieoza » e fa* 
porc , onde Aano veramente faggi > non già prcflò 
de gl'iiuomiai > oapreflò à Oio-r 1 

4. Lcg- 
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4» Legghino poco , mi attentamente, acciò Via- 
tendiao > e che è il principalé > lo mcctino itvprac- 
nca > attefoche il leggere il bene lènza pratticarlo» 
è come mangiare fenza digerire . 
' 5 . Spcflb mefcolino la loro Icttione con Toratio- 
fle, perchejcome dice il noAro mellifluo Dottor % 
Bernardo , fi deùe foaente cauar l'aiarecto ^àl filo 

'^Ik'lecctoae »e-fordiareiii «odo Toradonci che 
irrterrompa la iettionei e non tanto rimpedifca p<x 

^^fveA^cerrompere,^uantoche)vnd«di cohtnitiò 
Io fpirito più pronto, e più puro per iintendeiie ciò> 
die ft leggcvSépM d;iUa1é{c»9ae quòtidùiiia <<:diii' 
é^orta ilnoflro medefimo Dottor S. Beon&pdo ) 
-maodino qualche cofaà ballo' hd Ventfc «hilkdi 

'tiiemoriaiper luì meglio digerirla i e t0):oabdo4 
Iklir In altO)fre<)ueaiKaieote itimina^la > la ^mlcui 
però conuengaal lorofanto propoiìto » gioul' allf 
loRK inisoticNie y & occupi (a mente di modo» cht 

^on la li&t andar vagando per cofe vane . 6i ÌMé* 
'^«w leggitfò U libri , che gli fono dati p^i^ri 
dine ) e non confufamente hor quà > hor là , impe- 

>)chetla&itttiiih i^àfi-à cafocfouaca iecttOtte^ 
dice il mede(imo Santo ) non edifica > mà re^de 
lo rpirìtolÀft»bà<^e^m'«liaè leggierméilce fk&i 
uuta 9 cosi aiicò più leggiermente dalla memòria 

;'5parte.""' ■ ■ ■"'•^ ' , ^- ; ■ u ■ 
^6, Legghino più voi oQtlerì) come ammotiifc^ 
* i'ifteflb Tanto quelle fcritturcjche Jfònopiù acteaiR. 

iofiam- 
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jnfiammarillorofpiritoconGiesuChrtflo.: 

7.. S'aunezzinoquaoto.piùpotranQQ ad'aTcoltar 

attentamentcla Icttione, che fi fà alU-Jftenfo ^ att 

opcta delle maui , & auaati Compie^.» stQrzin^ 

Jì dicauarac fcraprc qualche frutto per auaiizarA 

^ellevinìi. =' r * ' 

. 8. ,llNouitio,che hiucrà poche letteto^ouero*- 

che del «trttane fatii&noiac«e ,.noo Mfehl pHOltQ 
delio d'impararne, faJuo io quanto; ve<l»*> etw 
rV|>bidiea2a;l'appfOHM fcivdojC^eJa fantisa >:«c 
41.r^niitiodibio non confi fte nella -Doctrifia 
ffjìepzaili lettcwi spàfciic itìj.iwmihBcnts «1 p^t-r 
^ci e ripofo di fpirito, commetteodofi in tutto allf 
Arbìtrio , é cura àe Superiori s . Al foutrario fi do- 
ni vglcwitieri à tutti li più baffi , c vili feruigij ve^ 
iièiameotes'eferciti in elfi » come mM gtan Cam- 
po 5 oue R mezzi po^entilfimi per ùr gran pronta, 
to rpiàtuàle^enz'alciin peri<;olo.d^: vanagloria^ » 
2^iQ|iQ^,yi) puato^i.graadiflìma impoiitanza » che 
li Nouitiìf4«iono' WiOtcndcrc» &< hauece pro- 
^fi^fli^CQte jfiflb nel (Cuore acciò non fi lafcino 
ingannare da qucft<> difordinato .defib- 4i fapcrc . 
I^j^^^wg^nto più pericolofb s quanto per Tordi' 

nario l^maacoconoftiuto.. Iinpdcò«^#»^(i^Qr«l)^ 
q^eJ(io^Qr5^na!to defidcrio di fàpere » iogannan- 
do il poco accorti ibtto apparenza di virtù^hà pre* 
£> luogo nell'animo del aouitio ,okre che Io pri- 
lla d'ogni ripofo >€; tranqiM|li|tàf4l,^»fO'> allon- 

'*rtf ' >• ^- " tallii 
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tana daini il fune della Dìtthia gratla , annuilan- ' 
do > e cogliendo cucce le forze della laoc'Anaega- 
tioiié>e raflègnatfooédi fe-medefimo i e non per-' 
metce i che il pouerello facci alcun proficco nello 
findto della perfèccione Ipirìcuale > Ce bene viuellè 
cent'anni nella Religione. Pec' ilchc di auouo 
ainiiionianio li Nouicij, che lì guardino bene dtj 
quefi'afPeccione) ne lafciao punco entrare ne* loro 
cuori vn defiderto d'imparare di predicare > e di 
cali altre cofe* forco qualfi fia bel colore di bene > 
che Te gli prefenti-. Per ciòche crà cucce le cof«^ 
percinenci alla Vita Religiofà > pociamo dir'in ve- 
licà di cotefto defio » che il fcrpente ftà nafcollo . 
neli'herba ' 

M I t mmmm0tÉÈm^mmmmmmmmmém0ÈÈÈ0mm \ 

DfiU'fiptra delle miti de tÌ0Uitij, CAP. XIX. 
i* ifr\ LI Antichìfliaii »e Sanciflimi Padri ylÉ^ 
\jr cut vica è yn vero eflèmpio > e notavi . 
«feUa perièttioDe n'odallica) frà gli altri eflèrcici/» 
cbe hanno haucoin0i:ectiffima raccopioiandacio*»' 
ne, hanno (bmmameace inculcato Tópera dello 
mani « Imperochemolcidi loro con'ciTa fi fono- 
nudrici» moki per mezzo d'efla ( come ci ceftifica- 
nagrauiffimi Autori ) hanno fi>j(lencaci li poueri » 
ebiibgnofi: opera cérco di grandi (firn a charicà*: 
i^nqueit Nouicij adellèmpio di fi buoni Padri» 
habbino in grandiflìmo amore il trauagliojc Tope- • 
«radeUciBaajjpec «flèccicasla att'hoce' ordinate > <8e , 
i ogni 
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cani vblt3,che gli faràicomandato,& in cfla dilige- , 
temente,e licuméte fi portino. Al che fare gham^* 
taS non poco la cófideracione delle cofe fcguentu 
2. Prima coloro 5 

che negotio,fonocfpomà molti pericoli di tenta- 

tionl che dall'Orio fi generano . Per'ilche vn Au- 
eelo configliò S. Antonio, che s'occupalfe conti^ 
Guarnente in qualche cofa , acciò il Demonio io 
trouafie fempre occupato , Poi l'opera delle m^i- 
nièdigrandiflimoamto per acquiftarc la lantx^ 
humi ti , come quella , ch'è quafi figliuola delU 
Poucrtà , la quale è forclladell'Humiltà . La rag- 
sione è, perche quando fiamo impiegatim yn ier- 
uitio vile, quefto ci fà penfare , che noi fiamo, vili; 
come al contrario , quando cene ftiamo m'otio , 
il cuore s'cftolle , e leua in' orgoglio , e buon opi- 
nione di fe medefimo - Il che intendendo- benilli- 
mo quei Santi Padri antichi fecero tanto conto 
dell^)pcra delle mani , che vi s'affettionarono , cj 
vi fi compiacquero marauigliofamcnte , come di 
vn ttafficce di mercatia di grandiflimo guadagno. 
Alcuni tra loro hanno fcrittocofe Hupende m Ioh 
de di elfa , come S. Bafilio , e Qio: Caffiano , Ne 
meno mirabili fono le cofe , che fi leggono della^ 
patienza , ch'hebbcro quefti aanti Monaci in per- 
feuerare conftantcmcnte giorno , e aorte à traua- 
•filiar con le loro mani . E quefto perche illuftrati 
dal lume dello Spirito SantpjConoblHjro molto be-. 
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ne qual ttCxo di beni rpirittudi di ni eCo efiTercicio 
rinchiu£o : e r^p^ndq > ci)e Ì4 pretiofa margarica^ 
ddriian|ìl(à v'CU déntro mfcofìi^ s'afifacicarono» 
e Hidaronq tanto^er ricroiuda» e c4U4rnela fuori. 

3* Di pik rQpeM'deHcfli2niÀ-vns>rpecie d'^ufte- 
tità}^ oon delle iqioQriiCQmÈ^Qonb che trai)4glia» 
C ftanca il corpo ; onde ne fegue, che tutte le rag- 
gioni) che rendono l'aufter ita della vita commeo* 
dabile alli Monaci ( le quali fono in grandilfima 
iMmero ) 4 tcoua parinent^fK^ I'ìA^IIq modo Vo- 
lterà deMetnani . Hot taceoeoMi pe^fuora tutte le 
jUdcttc ragioni A vna iiÀn^as di£wq»& è queila* 
L'opera delle mani « che eoa la faata vbbidieasa^ 
Q fà pe^ jMQor diOioieifendo cofa peqoi^ j feiuo 
grandemente per rpdisfarà Dio per li noftri pec'? 
fatif pec.li.^ttali4& noo iòdis^en^» mentre fia- 
mp in quella vita > ci conuerrà al fìcuro fòdisfare 
doppo moi^ coi^ «cg;bi%i4 t^i9^ù denccQ }| 
fuoco del Purgatorio • ; 

.4», 94oUiiì6|ÌQ d'^ctioBe QClle Tue Epiftole >; 
e nelli atei degl'Apoftolis clbrca rpeflo li Chriftia- 
oi 4d'a£Fatica(li con le mani>iaiùtA £Qo dif%r cbo 
qu^lloi^he ri^rufa^ìtcauagliar >non mangi . E di 

più)Ct«? eglìJbiillWQ i»iian iU<P« iaÌ4MC^ .4elle 
mani } clie h\i medc/icpoiopn orante il carico li 
hMejS» rifklmtt^. ili predica* i .&un|el40 » o 
fenunar la Fede di Gicgh Chrifto per tutti li Paeff, 

^ PfiOHÌnclQ <d«^i99Qdà (.osi «he 4fveflkat<;a»eate 
: a'oc- 
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s'occupò» « tran agi ìò pììi di quàlfiùoglia àltrd^ 
Apoftoloj quantunque li fofle lecito vioere della* 
predicatione<ieir£aa0geto > nòir bè valuto però - 
farlo ) ma guadagnar^ continuatneote il Viùeco 
con le proprie mani ; ' S wn> £»lo per (è^i etiaak- 
dio per tutti quelli « ch'erano in 'fu«i Compagnia 
Del che egl' ifteflb per darei eflèmpio d'imitale; r 
lè ne gloria dicendo : Voi fapcte» che ^uefte mani 
mie hano fatto rvfiido di guadagnale quel ch-'erA' 
neceiTario à me > & à coloro > che meco fono • Et ' 
altfoue. Noi non habbiamoinagiatiait^ palle àktni 
fa aiente>aià tcauagliandoi con gran pena giorap> 
e notte,per non aggraiiare atcìio drvoi .'ii^héan* 
cera dice in altri luoghi > come AiniaB<k>la eoÙLr 
fànta^&eccelleiitev • ' - . : . : > . .. 

5. Finalmente l'opera delie mani gioua' per far 
nafcfere tic noftri enori vn ardente defio di quella 
Celere Patria > nella quale non v'è alcuna fatica » 
ne trauaglio ,come in qpefto miftitbìl efilio , oue 
noi liamo confinati jper fofiìrire vo'iBfiakà di penie» 
& àngolcie > mà al'tbntrario va fonoìo ripoio) & 
vna gioia perpetua . 

^. Adunque lì Nouitij indotti da que/lé ragio> 
ni ) & altre £mili quafi inoumerabili is'mpjegliiao 
diligeitcemente nell'opera delle mani. - '" 

7. In qualunqneopera delle maaiSoeUa quale li 
Koiiitij $'occuparannO)VÌ traùaglino putainentO) 
e ièo^plìceineflte pò: vbltfdii«>riiOii j)Cf dòooa^ 
" - , pai- ' 
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piprktAMfa&ttUmty che vi habbsno ^ né fi cotn- 

Slaccino punto più in queda > che in quella forte 
'opera » ie non in ^antd » cheella gli è 'dall' Vbbi-t 
dienza impofta ^ Dalla quale inditferenza pr imie-^ 
ranenceòe riéecttranno vn copioib fruttò d^vnt^ 
gran pace y e tranquillità di fpirito » e faranno lì- 
beri da oadce tentarionii che aleriaienti gli daria-^ 
no delPalFanno • Poi raccoglieranno affai miglior 
merito dalla loro fatica . Imperocfae merla pifr 
fenza comparatione vna picciola fatica $ che fem<*' 
plicemeote fi tìt per IVbbidienBa j che vn grande t 
e laboriofo trauaglio colto per propria volontà» 
ancorché il Maeftrovi contenta 9 perche qaefto 
viene dall'amor proprio 9 e ralcro dal puro Amor 
di Dio* 

B. Comincino iempre tutte le opere da quefl^ 

Oraiione ASiiofies noffras^uafumus Domine é'cAz 
quale dicendo» indrizzino il loro cuore à Dio^e & 
proponghino di far tutto quello 9 che faranno pu- 
ramente! e fempliccmente per il deiiderio» ch'han- 
no di far cofa grata a S. D. Maeftài e non per altro 
fine» qualunque ci fi fia • Et hauendo fatto quefta 
ftnto proposto nel principio deiropera>fpe(io tra 
cflk la rinouino> e nel fine ancora lo faccino • 

9* Mentre lauorano^afcoltino attentamente la.« 
kttione>che fi fò^e daquella prendinooccafioM di 
alzargli loro cuore à Dio^e d'eccitare ne'loro petti 
il^ualche fiutto dcfio>lecddo il foggetto^che fi legge 

H icCo^ 
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10, Colui > che U lettione deiropera dello 
nani» legga con voce alca > diftintameote ^ 5^ ada- 
gio di modo che polTa eflfere da ciafcheduao bea' 
intcfo» 

11. Se per force non vi (arà lectione alcunat non 
lafcino eili per ciò di leuar di volta in volta y 
quanto più fpefTo potrannoiil loro fpirico all^ co(^ 
celefti) Si attaccarlo à qualche Tanto peti fiero. 
Cecino altresì dal profondo del cuore qualch^u 
dinoto propofito interiore^ per il quale fenza aprir 
la bocca^parlino c^n Dio almeno breuemence co^ 
me faria • O Dolcifldmo Giesù ; O buon Qiesìi 
defiderio dell'Anima mia &c. Tenghino tal mifìi- 
ra nell'opera ^ che f4nno ) che non s'eftingua puq? 
to in loro lo (pirito della diuocione ) e guardin(i> 
che per vna ecceiliua follecitudine dell'opera» non 
(fa Tintentione del loro cuore diflracca dalle cofe^ 
di Dio* . 

1 1. Ricordando/i egli in ogni tempo ) e luogo t 
& in tutte le cofe della Santa Pouertà^ la quale dc^ 
uono Tempre di tutto cuore amare^ e gelo(i di efla» 
non fi trauaglino punto per non hauer abbondane 
za d'inftromenti,per far' i loro biTogni, mà faccino 
quello > che hanno da fare diligentemente al me- 
glio 9 che polfono>fecondo la comn^oditàs che aè 
hanno , e ciò quanto più quietamente gli farà 
poffibile ) e fenza Crepito alcuno ^ e con Tommo 
filentio t * ' • . i 



Google 



_ "5 
ij* Riceuinò,& abbraccino vol6rftt?i^ di buon 

cuore tutti li più vili , & abietti feruigij del Mo- 
naftcrOìche li faranno ingionn',comc lauarc li pan- 
ni » e le vefti 5 fcopar il Monaftero > portar legna ^ 
& altri fimili, & in efli virilmente > e lietamentcf 
s'adoprino à gara Tvn Taltro > e con vna mioua^ 
maniera di fanta ambitione domandino je prcn- 
dino per fe quegli eflfercitij , che dagli altri fona 
più abborritì , e vi s'impieghino con'ogni diligen* 
za faccino più (lima della beiroccafìonC) ch'iui 
fc gli prefenta di arricchirfi fpiritualmente j che li 
huomini più auari dei mondo non fariano dVn-^ 
grandiflimo teforo • 

14. Subito > ch'haucranno finito Topcra loro» 
roflferifchinoà Dio> & alla fanta vbbidienza* mo- 
tiao di tutto ciò ) che fatt' hanno • Nè quiitM 
afpcttino alcuna lode > ò gratia di verun' hiioftto 
mortale» mà cosi in quella come in qualunque!]» 
altra cofa cerchino} e trouinp materia d'ac<:u(krfi| 
riprcndcrfi ,c fprpzzatfi • i 



Della Canuerfamne de Nvuitf CAP. XX. : • 
I* T N ogni parte della loro conoeriàcione fi 
^ ftudijno in prima) e s' iniègnino con l- 
aìuto del Noftro Saluacor Gicsù ChrMUo > e delU 
fua Santii^ma Madri; > d' hauer , e coiiferuar fèm- 
pre humilcà nella mente , e ferenità nel voleo > 
fdoÌQtti^ nel cuorCjpiaceuolezza o^Ua voce > ptq^ 
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éeiiMiieUeptiototfliodeftit ne'-éolla vn' 

hoDefta compoficione del corpo incute' i mouimé- 
ti > eOerieri : Ci portino riaerenxa gli rat» 
àgli altri) priocipaimence alliloro maggiori) cioè 
à quciUi» ch'in ordine giiiòno innanzi; fopportìno 
patientcmcnte i difettile le infermità gl'vni degli 
9|Mb9fi«noofieio& ttk di loro» ièruendofi carità* 
tt'iiamente l' vai' altro in tutto, ciò che lafant* 
ybbidiéKa gli perni«aerà«Sopra ogni coià habbino 
grandiffima cura di conferuare intiera > & iauiola« 
bile U faotà , e dolcifima charità , e pace che il 
Doftro Signore uat* ajfectuofàmcote ci hà. rac- 
€OiniBandata_t* • 

. a* >£iiIèndo certo 9 che o>lui i il quale punto non 
s'MKiDflieae negli af&ri altrui, ne cerca il prò?* 
luto re contento particolare > mi in ogni cofa si 
propone aaantì gli occhi , e ricerca femplicemente 
ciò eh' è deir honor* e gloria 
ipdetrà tutti gli altri 
di fpirito. Si sforzino li Nouitij dì tenére, & 
•aeMiare quefta fantirTima maniera nella loro 
coueriatioae > non già folo in apparenta , 0 negli- 
gentemente, mà dadouero, e con ogni ftudio 
jMjffibilcJLa loro coDocriàtione Zìa talcchc in efTa 
Bon fi pofla fcorger ne' pur vn minimo vcftigio 
d va fpirico leggiero» folle, od' immodefto . 

3. Guardine parimente d* hauer frà elfi vna 

ttpp^ graodeicdidòliità amiliariià,& vna licen-'^ 

uoU 
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tìofà'libertà di pàrlare^e^fomciiarcSia anco ben 
lungi éA loro ogni forre di £tc6tie»è burle» e^i* 
■enne v-ft ogni alnra-leggierez2a per far ridere , ffa 
ò eoa parole , ò con le oiaiii > ouero con auatciMr 
alrra parte dd corpo . * * 

: 4. Non fìa alcuno di loro in quaotofi ^dtlft^te 
gi^ai folo » e lèparato dagr altri , mà dimori 
fismpre nella communità > fònueatodogll il gra» 
pericolo , nd quale fi trouò già vn certo Monaco 
(U S. Bernardo } pexL efler«i^gl' altri -lègregato» 
come l'i fteiTo Santo fcriue > cioè eh'* eflèndofi det- 
to Monaco fequefiraco vn gionio non iòtper qual 
ca(o dalla compagnia degr altri) fi viddeall' im- 
prottifo alfaltatoda aì.vjoUiiMteMacioner cho 
tutto confufo non fapeua à qual banda voltavi ; 
Quand' ecco» che iacontinente Amìna rocei 
che gli di(Iè > vattene al Campo > per la cui am- 
«nooitione fendo litomaio odia Coonpagnia 4r 
fratelli > fii fubito da tal tentatioae libero • 

5. Quand'occorre» che quàloHioifi parta dalla 
Communità per andar à far' in va luogo à parte 
qualche colà» che gli lia ftac»cómnùndaca , fu- 
bito , che rhauerà finita » le ne ritoroi alla Com* 
inuoità. E che due non parlino già «Mi foli fepa- 
rati dagl' altri 3 fenza peiuuifiQae >. 4eii4%azft dd 
Maefiro. . 

6. Nifiìmo di affi porti ajOSettiooe particolari ad 
^vo' ijlW>>nèficoogiunga conalcuQo per partico- : 

US IM ^ 
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htffarailiarità > tal s'amino Vvt\ Taltro indiffe- 
rctitcineate> ,c con vguai beneuoleaza, e porti 
ciafcan vn* vguar j e fraterno amore à tutti gene- 
talitieatc>com«à fuoi cariflSmi fratelli in Chrifto ^ 
7^ S'auuienej che qualcuno di loro commetta 
tìuaichc fallo 5 ò co&: degna di riprenfione , gli 
habbino compaflione sc gli faccino parte di quelle 
vifcere di pietà , che vorrebbero efli da gli altri 
riceucre^fe foflTero caduti in fimil errore • 

8, Ciafcuno d'eflì porri tal af&ttione al fuo fra- 
tello 5 che fi metta come in fuo luogo per imagi- 
nationcj ci'edendo/ì elTcr queir ifteflb > di forte | 
che egli nel fuojcuore viuaraente fenta tutte lo 
pene) e confolationi di quello ^ non altrimenti; 
che fue proprie folTero • 

9» Se lo vede in mcftitia j chepcr compaffioriCj 
reputi fuo il male > che lui hà > fe al contrario lo 
vede allegro > che feco anco partecipi della fiia 
allegrezza > di maniera > che in ogni occorrenza 
fiano femprc perfettamente vniiiflimi 3 e fatti 
come vna medefima cofa per vera r e fincerjUf 
Carirà- In tutti gli vffici; , cfcruigij che per 
Caritè , & vbbidicnza fi rendono IVn Taltro > fi 
rapprefentino quelle parole del noftrò Signore i 
cioè: Quellojche voi hauete fatto ad vho di qucfti 
mici minimi > Thauete fatto à mej perciò fi fac- 
cino tali feruigij IVn'ralrro diligentemente conj 
allegrezza) & humiiità • E creda ciaicheduno i(| 
«L i ' - - . che 

Coogle 



tt9 

che quando in qualche co(à bauerà (eniko il fiio 
I fratello 9 hauerà (èruito k Giesù Chrifio : Sf al 
contrario (e hauerà fprezzatO) cuero portatofi 

verfo di lui poco cortefcnience > ò con qualche 
fdegno fignificatoli per qualche parola 5 ò altro 

; legno 9 tenga per certo > che hà fatto tal ingiuria 
all' ifteflb Giesii Chrifto * ^ s- — -^v* ... 
' ko. Ogni volta > che alcuno di elH penferà hauer 
fatto qualche difpiacere ad vrn' altro 9 domandi 
cenza al Maedro di poter {parlare à quel fratello 
offefot Ethauendolo tirato in qualche luogo a 

» parte » fi prefenti humilmente alli Tuoi piedi> do- 
mandandogli perdono dell'ingiuria fattali . E Ce 
per folte la Natura ripugna di fare tale fodisfat- 
tionc, che faccia violenza > e sforzi fc fteffo > & . 
offcrui quefìa maniera di fare > non folo quando 

-egli crede d 'hauer' veramente ofFcfo il fuo frateU 
lo 9 mà quando ancora penfa d'hauer^più rodo 
riceuiita ofFefa da lui^e che faria più ragioneuole> 
<che il fuo fratello hauendo il torto > faceffe ad 
elfo tale fodisfattione > perche qua fi tratta d'vn 
gran guadagno fpiritualc, il quale con sì bella^ 
occafione > che fe gli ofierifce, non fi deue lafciar 
fcappare dalle mani . 

1 1- Affrcttifi s' é fauio , e guardi/i, che col met- 
ter' egli la cofa in lungo j Taltro preoccupandolo 
con hiimiltàjnon li caui dalle manijcome vn boc- 

^eone dalla bocca > quefto fi bel guadagno j ma il 

H 4 pia 
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pih rodo > eh e poeti puontoghi coìn «laeft ■ QS- 
cio di :iiuiiuliacioae domoodandogli pejcdoao • 
Dalche ne . ioafoeri > : che per- il timore » e vcr- 
gogna di domandar' unte volte perdono > ù guai:^ 
derà inegliò per l'auueaire di fHetgaar&eoQtro pet^ 
ibotalcana, : - . ' - i 
12. Bramino rommamente d'eiTer fprezzatir 
coacnkari con piedi > yiiipefi 9 c tenuti per cof a da 
niente 1 e fi (limino gli vltimi } e più abietti di tue- j 
ti gUHuQmiai.4 e credine feimameue »ehe per li ' 
loro peccati fono degni di tutte le ingiurie > e per* . 
feeotigoi » afiicuooi » calttaicà > ic abbaódoavr 
cienci . E quando tiìi cofe gli: vengono fatte > 
non riiabbifio punto à male » qutfì» che & gU 
faceilè torto > ne H fdegnino contro di coloro > 
che giieie fiuMo / Mà al contrario rallegcìofi > e 
riogratijno Dio per hauergli trouato Medici per 
curare, kioro piaghe 9 e quelli > che lòao pià ri- . 
gidi» &arpri in riprendergli > e trauagliarli quan- 
tunque iagiuAaMeace« e lenza caulà > li deuono I 
molto più amare > che gli altri come quelli > che i 
gli fanaonaggiof bene > e che più cfimcemente i 
s'impiegano nella purgatione> e.iàlute delle lor* 
^Attimci la quale U Signore gli dà per «etto di 1 

, 15. In tuoi i loro Eflèrcitij habbiao.icoipvo ' 
^ran timpre » che forfè per la loro fuperbia Iddio 
<ia corniccùicoco* effi* Timore > che gli fcrairiv 

di j 
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di freno acciò non pcnfino fatile de'^Ioro fratelli , 
ne contro cffi fi fdegnino in alcun modo > ouero lì 
fprezzino per qualche loro imperfettione dell' 
Anima > ò del corpo, ouero habbino buona opi- 
nione di fe fteffi , come di perfooa di qualche^ 
valuta , dalche fi deuono ben guardare > anzi al 

I contrario deuono far pochiffimo conto di tutto 
ciò eh' effi hanno fatto , ò fanno j rifpetto àquel- 

^ lo j che hanno , ò fanno gli altri . Il che deuono 
ftimar molto > & ammirare; giudicando li loro 

I difetti 5 fe ne hanno qualcheduno piccioli , e di 
poco momento , ouero non gP attendendo . E 
quando concedano le virtii> e perfctcioncjdegr 
altri >ele paragonano con la fua dapocaggine , e 
pigriciaprendino occaffone d'adirarfi j e d'acccn- 
der/i di grande ) & implacabii' odio contro di fc 
ftefli . 

^ 14. Subito > che alcuno di loro fi fente tocco da 
- vna minima fcintilla di.difpetto , ò d'ira contro 
vn' altro , che incontinente dica à fe fteffo così* 
I O gran Bcftia y e viliflSmo Anima.le , che Io fono> 
è quefiala memoria chelohò della mia miferia^ 
non ti ricordi più di tanti 9 e tanti enormiffimi 
peccati , per li quali hai meritato non folo ciò > 
che al prefente ti fa il tuo fratello) mà di vantag^ 
gio tutti li tormenti % e fupplicij di tutti li dannati 
deir Inferno? Come adunque non mi vergogno 
diiafciarmi cosi facilmente commouere per vq\ 

offefa 
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.offefa tanto leggiera? Mi dourei vergognare al- 
meno di effcrsì cenerò» c delicato; io che fono 

'arollato nella militia ^ e nel numero dc^ Caualie- | 
ri di Chrifto, per falire in fua compagnia con viy , 
cuoreinuitto, & entrar vittoriofo al Cielo perii 

^bcl mezzo > c per la ficura via di tutti li trauagli, 

•afprezzej e tormenti del Mondo. Ouero dica 

*xosì : O me infenfato j e pazzo da catena y io fori 
obligato, cdcuo render conto nel Giiidicio di 

■:^Dio di dieci mila talenti > e poi m'infiammo con-^ 
tro il mio fratello per vna cofa , che non vale pur 

^^vn zero . Ouero dica in qucfto modo : E ben^ 
fatto 1 Dio mi proua » e purga 3 certamente io ri- 

^«cuerò grandilfima mercede per la mia patienza.j | 
O me felice, che hò trouato sì bella > sì ricca 5 c 
cotanto defiderata occafione di patire 1 Nondi- 
meno 3 ò buon Giesii , io non pofTo ne anco vo- 
lere 3 o penfare alcun bene fenza il voftro aiuto 5 
egratiaj perciò fiaiemi > vi prego 3 fauoreuolejC 
propitio 3 fiate voi meco confortando la mia 
infermità • 

Della Refetttene di Nouitij . CAP. XXI. ^ 

1. rj Sfendo finito l'Officicdoppo il quale fi va 
■ ^i di lungo al Refettorio , vadino à lauar- 
*(ì le mani ) & entrati > che faranno nel Refettorio > 
fe ne vada ciafcun al fuo luogo^fecondo il lor ordi- 
ne , c facendo prima vna inchinatione all' Ima- \ 
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gtnccbe è in alto in capo dtl Refectorio> fi cjio- 
{>rino la tefta > iui «fpeccaiido òavuì « « tasilQ 
viuolti verfo la detta Imagine , e tenendo gii oc- 
chi terra« Subito» cbe fi«oftiiiicia à roasi^U 
Campanella del Refettorio fi fcopcino il capo , & 
iaficne cOq ffU altri camìad dioataiBeeiiieaàa àe* 
Hedittione della menfai dipoi ciafcuno vadaà 
^dere al filo ittogocctl maoco iltepito» diefKMfflr 
fuccndo propofito di paicere benfi il coipo con k 
^iuande » cheli'tenfH} prefentate^ m piìi ila 
fpirieo con la letcSone3che attentameote afcoltar^. 
Si proponghi aneola di fedisfaie non già aU' 
appetito, & ingordigia delia gola ) oià foloalla 
^ecaflìtà, «4tf£Dgn(>^ ì^ ft^ìràiiidiì alnafi-4t 
l^enfarC) quanto egli fia indegoo 4i tal cibo.a 
tloàrimeoMyMcorcfae foflèfafcn ptccoio^'e )irili^ 
^■i Eflèndcffi affettati à tauolajfi^prioo il capo i 
£ quMdo^ farà tlat»il %ti^^a<iBit niaaé lai t B * 
fettioae ( e nron più tofio ) tirino vecu> di lotala 
faktfitta, e fe 4'ac«^ottiodiii€> dticentedMottf» IfA 
tipiegaodofi alquanto le maniche > cominciito A 
ìtiangiafc l 'N^fi gettino futfoiananCe^fopr» 1«ìì 
viuande come > che moridfero di fame > oe ad 
attdcchifioatètiileiiitÈateil loro cac»e* comfefiiflh 
nocoloro, che prima dì gufhir' il cibacoa laifapKr* 
i lo 4iaorano con gli occhi > mà niaogino oio*» 
^ defiaoiente , e religtófaftieate > c fi cofKeittiBo4i 
' -qucUpi che bada per la loto acccffità . - . 
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^5. Nel mangiar, cbereferuino tal modcratro- 
ne , & honcftà , che fenza tener troppo deli elqui- 
fita hnmiltà deCortegiani , e fecolan , fiano mo- 
deft.ffimi nella loro femplicità , e non habbino 
punto deirinciuile, ò del Ruftico. ^ 
4. Non girino gli occh. quà, e la, ne riguardino 
ciò che gli altri mangiano, mà termmando il loro 
guardare in quella poca parte di tauola , che han- 
no dinanzi , non Tappino nè meno chi fia il loro vi-, 
cino,cheappreflbgli fiede ,& attendino folo con 
gnocchi alla loro Refettione , con i orecchie alla 
lettìone , c con lo fpirito à Dio . . 

y. Se per forte vi manca qualche cola nelle vi- 
uandccome il Sale, oqualfiuoglia altro nella 
fpetic , ò conditura de' cibi non fe ne contriftino 
punto ,nià lo fopportino patientemente confolan- 
doficon la memoria della Santa poucrta , che il 
Noftro Signor Giesù Chrifto hà cotanto amata , 
la quale eflì con grandiflìma affettione deuano di- 
ligentemente oflèruarc , & abbracciare in tutte le 
cofe , fia del vitto , ò del veftito , habitatione , o 
in qualunque altro . Siano contenti di ciò , cbe 
gli viene porto alla tauola , come di cola che baftì 
per il lor nodrimcnto, e non ne defiderino d'auan- 
taggio , e per quella ne ringratijno Iddio . 

6. Ciafcuno d'eflì fi rallegri grandemente , quàr il 
do à lui fono prefentatc le viuande più vili > & j 
infipidcs che à gli altri , Perche in verità ('come J 
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dice S. Bernardo ) coloro fono più Beati > che fo- 
no più forti ia tollerare il pouero y e vii tratta- 
mento : fé non poffono mangiare quello 5 che glie 
melTo innanzi » almeno come ammonifce lo fieA 
fo Santo ne prendino vn poco > acciò fi veda> che 
né hanno mangiato ^ Non taglino più pane » ò 
companatico di quello y che glie di bifogno» nè 
lo faccino in pezzi y ò bocconi » mà foio tanto ne 
taglino» quanto ne raangieranno • In ogni parte 
della loro Refettione olTef nino grandiffima poli«. 
tezza > e fi guardino bene di (pandere del brodo» 
Tino 9 ò d'altro liquore » e di macchiar in alcun 
modo la loro Saluiecta 9 ouero la Touaglia . 
7» rugghino l'intemperanza del mangiare 9 e 
(dall' altra parte non faccino alcuna aftinenza ftra-» 
ordinaria fenza licenza del Maefiro » Se in quanto 
potranno feruino femprerìfèeflTa mifura > nel ma* 
giare > e bere con torme alla cailà » che ciaicuno 
fecondo l'efpcrienza che ha della fua naturale che 
al giuditiodel MaeAro fi farà • Aicoltino attenta» 
mepte la iertione > e da quella prendino ipeflfb 
occafioned alzare il loro cuore à Dio per mezzo 
di ardenti afpirationi ) e di fanti defiderij • Spedo 
ancora dichino frà fe fteffo • ObuonGiesh» voi 
cosi benignamente pafceteconque/li cibimC) il 
qual non merito pur vn boccone di pan negro $ 
che dico vn boccone ? Io non fono ne anco dégno 

^'dellavita> dell' aria i colla quale iefput>. £ 
. . . non- 
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pondimenD voi ogni giorno' ft9mdm c»i^ 
zmotoÙLm^ùWi 8e abl>on44W€aieate del fofteirta- 
nieato> tantó dell' Anima, quapto del corpo-».. 
O qoaato è itumcnGi la yoftì^ bo^cà >■ ciie vi de- 
gnacc di-fifiandere fi liberalmente ,c con si grand» ■ 
amore fopra vn «i vile Schiavo > degno pcsU fu$ 
maluagità di tutti li tormenti » e fupplicii . 

f . Ne' gioiti di due i^e£^oni > cenino più fo- 
briamente , ?cciò che aggraaati dgl cibo » ao*^.. 
{ì jno «iTaliù 4al fonoo > ifqperocbe <^i)eft4 l«ig«it- 
dezza > che procede dal troppo mangiare » e bere > 
^ otdinttiaintfiitc va grandilSBio ìmpedioieBCQ- 
meditatione tanto della fera » che della matti- 
na * Mtngtando > ò ugliando il P90« » ò alga 
f;oi^» ctie fifa alla Tauola> n guardino di fartj^ 
àlcali ftKflito . Sie però qu^lchc^vio i|à biiogao- 
d^alcutia cofai la potrà domandare modeftameQT 
t&i backendi» (oa il eorttUo ibfm il bofc^Jiejò alcrir 

^ Doppo^ «rhe ^qemiiiD pcefe itel «ilio- fata- 
to gii bafia per la neceilità della natura > raccolga 
ciafqniD b iboIIìcìkb > clic ieaoifòpr* bi ùMtmk « 
e te mangi > foupenendoli quelle parole delStl^ 
IMtorei cióid» rac^ogUflip ÌiJNis||i»« booeMHy 
cbeauaozano) acciò non v^oiflioi mate , KnoB 
ieuincr eo»* alcuni di qo^Ue» è lbpr*4« 
uietta fino > che il Superiore nostbutìàéntù il iì^ 
gho del fine fteUt ^ft^ctipo^à . \ 
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zo. Dato» che (! farà il fegno ) .cÌ8£;uno diipa- 
lecchi preftameQte la iìia uluiecca » e metes. . 
l'orlo della Tauola le Reliquie de' cibi ioiien^e 
con tutto quello i che è $ìi U faluictta > 4a quale 
doppQ hauerla fcoilà fopra la Tauola » per caui^ 
remanfuglis • che iwk vi pocriano tfhre» la. 
pieghi > e riponga al fuoluo^o . E quando il Letr 
tf» haucrè detto Tm 4tam éo* Si (bippripo il 
capo» e liipondiQo, Dea gmk^' £c all' bora 
leuttMlofi aaKMkftaiBCniiecolinancoflfepit^ che 
potranno > fi mettano ai lato deUa.XauoIa» ciafci)^ 
HO nel filo ordine per renderle gratie. Dopppje 
quali ritornino fubito nella hlouitiaria > oue gi6r. ^ 
ti > riducendofi cìalcuno alla memoria ^ in che mor 
do li fìa portato nella Eefiuiione ^ kìà punto 
palTato la mifura nel mangiare > ò bere » (e ha fal- 
lito in qualche altra coià > e£icci va po^o di 01^4? 
tloiie auanp il Tuo l^tto • 

DelP Eftme della C(f»fiieftzA4e* Nttùtlfé • 

CAP* XXII. 
I« T Li frequente efame della Con^qza è 
X tanto neceflario > à chiunque a/pira- alla 
perfettione spirituale» che fenza eflb non occorre 
punto ipetare > eh' irno poSH^ già mai Su' alcuà 
profitto nello fpirito > attefo che è com' vn' fon- 
daménto deli' edifitio 9 fopM'il quale tutte l»al- 
'''ttep4nifi4ettOQO poiàtct Pesil che li Nouitij 

.■ . ■ non 
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t\ón deuino mai fmenticarfi di far V Eflame della 
èonfcienza vna volta il giorno, fe più fpeflTo non 
ponno) e quefto5 come di fopra s'è detto> doppo 
Compieta, fpendcndo vna mezz'hora, ò almeno 
vn ^tKifto in riconofcere > è ricercare diligente- 
mente tutto ciò 5 che hanno fatto 3 detto> è penfa- 
to in quel giorno . Equefto fi per gli altri frutti^ 
che quindi riceueranno 5 come principalmente > 
•acciò che^ fe à cafo moriflcro di fubitanea morte» 
com'à molti occorre 5 non fiano da Dio trouati 
fenza la debita preparatione • 
2. Per cominciar' adunque queft' Eflame della^ 
, cofcienza ^ fi mcttino ingìnocchioni » e prima»» 
riducendofi alla memoria tutti li benefici; 9 che 
hanno riceuuto da Dio quel giorno» Io ringratijno 
con tutto il cuore» tanto per efsi» quanto per 
tutti gli altri in generale» che da lui in tutto il 
corfo della vita loro hanno riceuuti.Dipoi lo fup- 
plichino humilmente» che ù degni darli il lume 
dell' inteligenza» perla quale poffino chiarame- 
te 3 e prudentemente conofcere li falli » e peccati 
loro » fi per hauer modo di ben confelTarfenc ^ 
come che per poterli fchifare per V auuenire . 
j. Nel terzo luogo attentamente penfino alla^ 
loro confcienza » e faccino Vna diligentiflìma ri- 
cerca de* peccati » che hanno commeffi • ^ 
4- Quarto cflendofi ridotti alla memoria li loro 
peccati, & haucndoli cofidcrati, fi sforzino à loroV 

potere 
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potete d' eccitare nelle loro-Aaime rna vera coih 

trìtioné t e compuncione di cuore i e eoa dolori» 
c gemici iacerìori gli pianghino '• e deteffino» pre» 
gando eoo lagrime Iddio , che per Tua mifericor* 
dia li piaccia perdonarli . Per acquiOsu: quefta ed* 
putione,gIi giouarà affai il penfare quanto qnefli 
peccati da loroiconcrt là vòlontà di DiotComoieC* 
fi) e tante buone opere cralaiciatt»ohehaueriaao> 
^andemente arricchite le Ìor anime , difpiaccino 
ad eflb§^ore>equaato^iaoperlacoruetudi- 
oe-dd^péccatedioentinoogni giorno^più languidit 
€ deboli , allontanando concinuamente da loro U 
^latiadi DiO) peràbbiifàdì così indegnamente e 
con tancQ diipregio deili Tuoi .beneficij » CQm9 
che fbficro qualche coùt di niente , in luogo (tt - 
prendergli ardentemente come Xefori del Cicio^ 
& impiegarli à loro falute > e quanto finahBCOtf ■ 
^uer Gran Rè de' Rè babbi à /hak di vedere» che 
' «jnò tanto ingrati verfo di lui » fi tepidi neir eilèr(> 
citio della loro Tanta vocatiooe> pigri> jiegiigenti » 
Codardi > neghittofi 9 e fenza cuore » e per la loro 
^Utà tirandofi addietro dalla (àota..peEfectipnej; 
ipirituale ) alla quale douriano. correre con bgifi 

lotofiudio»^afièteioAe. . 
; >r5. Quinto faccino fermo proposto di eifere 
fóri' animile pih MCOrii« c Hmc p>h foliecici (qr 
4»ra laguardia .di loco ftgfli 9 di leu are l'occafiotre 

' addpettàfe iiejmtxf^ maggior! ««dorè 54' 
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ogni parte del loro vfficio . E finalmente non Uf- 
ciar paflare alcun ' occafione , che ^'^ gli prese- 
ti , per aiutarfi ad auanzare nello audio della^ 
perfettione. Quanto à i peccati , che hanno com- 
meffi contro la Regola , e loro Inftitutioni, fi nlol- 
uino fodisfore diligentemente per efsi n/V^P»" 
tolo, ò fuori auanti il Maeftro , c confcOar gii 

altri al tempo ordinato . , i u m 

é.Sefto fi riuoltino à Dio,fiipplicandolo humii- 
. mente , che gli faccia mifcricordia , e gl» perdoni 
M loro peccati , Il che acciò più facilmente poiimo 
' ottenere, implorino l' mtercelfione de' Santi , <ie 
quali forfè quel giorno fi farà là fefta^affinche con 
• quefto nuouo coraggio , mettendo da parte ogni 
puerile mollitia , & infermità di cuore , comin- 
cino da buon' feanoà metter' le mani all' operai 
ricompenfando il tempo perduto per il paflato^ 
con vna nuoua pre!lc22a > e diligenia al ben fare. 
Finalmente s' aftenghino di là in poi da qualun- 
que^benche minimo peccato , e da ogni cola m 
generale , che poflà vn' tantind offendere S. D. M- 
: per quanto la lor' Infermità potrà portare . Offe- 
rifchino altrcfi,per fodisfattionc dè loro peccati, U 
meriti della vita , e morte del noftro Saluatorc, 
c di tutti gli Eletti i finalmente donina j dedichino, 
e confacrino fc ftefli intieramente in ©blationcc 
facrificio, mettendola lor' Anima, il lor corpo 

c tutto ciò > che hanno > nelle roani della lu«^ 
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fantiflìma diTpo/?tione i e volontà . E fe à qafo ha-- 
' ucranno commcflb quache falJo vn poco graucjò 
flracrdinario , faranno bene d' imporfi per cffó 
qualche buona penitenza, con licenza però del 
Maeftro , al quale renderanno conto del tutto $ 
è dichiareranno intieramente tutti i loro penfìeri , , 
il loro cuore , c tutto il loro Interiore,. di modo,, 
tale , eh' eflb li conofca cofi perfettamenteicome 
loro mede/imi , acciò che dà lui poflìao riceuert» 
, li rimedi; propri; alle loro infermità ,e li aiuti , per 
più auazarfi nella via della perfcttione.Refta fola-' 
mente , che li diamo qui vn modo di faper tro- 
uarS e riconofcere li loro peccati, quando fanno 
l'cflame della confcienza ( il che babbi amo detto- 
cScf la terza cofa a che deuono fare J Per il. che 
ci è parfo bene, di mettere in quefta Inftruttione 
non fole quello , che li può feruirc all' efame , . 
che fanno ogni giorno della confcienza, mà anco- 
ra à quello, ^he gli può aiutare à ben efami narc 
la loro confcienza , quando fi prepararanno à far 
la Confeffione SacramentalcvDiuidino dunque li 
peccati in trèlpecic. La prima fia de peccati» 
che fi commettono principalmente contro Dio • 
La feconda di quelli , che fi fanno principalme- 
nte contro il prollimo , e La terza di quelli , che 
principalmente offendono colui > che li fi . 

^^^^^^^^^^^ . 
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i !.> TJBr inueftigarc , c trouare quéfta « *{; 

r peccali, gli Infogna coofidcrarQ, fe ndl^ 
ultima Cinfeflioiic fi fono fmct«.ca« cos aicu«i . 
tt hanno fatta li penitenia mgiònitU , & m «i 
modo lliaooo fatta . Con qua! Picp'»'^'^»»; " 
^oc . e propofito di emendai per T^^u^mrc, 
tengano h«a à te il prcfent'ef^mc, ou?ro anche 

la confcflìone " ' i . , ^ -^ii- 

. a. Come fi fiano portati ncUvltlma CoaMM-t 
aione auanticffa, in eflavédftppoeffii. ^ ^ 
. ». Sedicendo, ò fentendo la melfa fono fiati cè« 
ladcbita attentione,diuottone,c rittc»cn2a.c «' 
IP atU Sacerdoti} fe hanno fatto qualche c 
èelle parole, ò nelle CeriBtonic- ^\ . 
4; Co«e fi-fiaoopottaii nel dir rofficio tanto fa- 
lenonnenté» quanto efterioMiiéntìp. ; J^' ' 
, 5 . inoliai modo babiiino fatta la tneditationo 
fi della fera , come della mattina , «t anche* ei^- 

nirddliloro «pofeieM»- ; ■ >^V, Adl« 
6. Quanto fi fiano affetigati di cauafttfittoa«*« 

c0b^^ iooerodatta fettione , ch'hanno vdK 
ta ,ò £Ka . Con qual fede habbinb' éft»i«o l«* 
-^diiin»veoft qWtl diootione le habWno me- 
state sftcfloqaalrttterenzà ne habbin» pwato-* 
Qmmto fiano ftati ricordcuoli , e riconofccoti 
hmeficii di Dicmaflimc della Rcdcntiaici « 

:ii Vo» 
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► fcpdecgiine gratie • - "f,-- 

8. Quanco habhiao crau^glùto di proporli ooo^ 
cialuaoMtite Oioanaocigli occhi , come pcefente, 
^ di iadàizuc tutto lo ùis». ddU loro viut^e ciif^ 
ttk loro opere ad honore > egloria di ^Ijo > e % 
l^.fu a volontà . ^■ 

9. Quant'habbino deiìderato Phooor di Dio» e 
^||al difpiai^efe liabbino haumo di vedete.SipÌ4* 
iMK'iodcgnameQte o((e(a,ù per li lor»pjropuj pec<« 
{i^t cbc de gli alai. , . 

xc. Qiial tioaore , e nuerenza habbino tiauta 
y^ib l>ji^e fi; p«r ùnw» hmmiaMtibim fiftU- 

iciaco di far cos'alcuna > che far do)ie$^A J : 

I. Se.habbiao boooraio 1| gioiS^i^a xon^ 
qualche particolar diuotiooc s.e pietà ,v^r2b Di^. 
pià>che li altri gioriii 9 e riuasnza habbioq 
portata alla Chielà , & alle colè Swtc..^^^^ ,1 
x 2. Finalmente fe liabbino collocata > e oteflOul 
t^tì^la loro fper^iaza >.c confidcD^jt ia.|^i9 JqI<H 



fJOtt Beuaà r che fi etM$mettm^ tMHm4^^p£il^>»' 
. OB nel /ècreto del lor cuore hanno ^prty 
«t ^c^ liauM buona opioione de gli altài . 1^ 



Se hanno aperte le vifcere duella j^a csMrttà > 
«xnilèrtcordia alli inaii altrui» e & hanno coo tin»- 
to il cuore deiìderato beneaUi loro fi^^i» & al 
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ciCìotìt^ hanfto efrérdfetà la carità verfo di efli 
aiutandoli^c foccorrcndoli fia per il corpo ^ òpure 
per rÀtiima , e fc hanno pregato Dio per loro . 
«jì Se hanno fopportato paticnccmcntc li loro di-i 
fctti ) & infermità tanto del Corpo , quanto dello 
fpifito. Se hanno moftrato qualche impatienzaj 
con fatti , ò con parole j onero fc in qualch*altra 
maniera hanno dato marcffempio al Proffimo . 

4é Se hanno impedito quaicheduno di far quello^ 
ch'era meglio j ouero fe gli hanno dato occafiose 
d'offendere Iddio ^ ò di fuiarfì per poco dalla via^ 
della perfettione • 

• S Se hanno mormorato di alcuno afTentc i ouero 
fc di alcuno fi fono burlatii ò fe fi fono rifi de pec- 
cati altrui • Se hanno portato inuidia ad altri» 
ouero fc fi fonò'attriftati della Virtù degli altri ^ 
òùero del loro profitto nella Virtù ^ ò di qualche 
altra lora profperità . ' 
^6. Se hanno portato affettionc difordinata à 
qualche perfona > ò à qualche cofa ♦ 
'7* Per conto dellVbbidienza) che fi rSdealli Su- 
periori) fe rhanno fatta prontamentéj lietamente > 
e con le altre condìtioni della vera vbbidienza« 

De* Peccati > che vno commette contro fc ftejf0 ♦ 

I» hanno punto violato la cafHtà del cor- 
O po col pcnfiero , fguardo j parole^ò altri* 
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sé fono tati iofenipentii ò iiA«f6cMf mi 

Oiangiare eberc * Se hanno doSderan> qualdbft» 
coùt ài più di quello>cÌie gli era pofto iTstit^K, 'p 
ò Ce hanno peccato eoa U J^occaio qualche alca 
manierà * ' . ' ' • - ; 

^. Quanto alla Superbia>|è hanno hauta{)er 
le d'elTer riprefi » ò & hanno rcuiàto li loro falli « 

4;; SeinqualchecofaibnoAati&igola&ièicA 
fono preferici à gl'altri > ò gli hanno (prezzati . 
*5. Se bramano d'dTer iUnati per quaUhe&ratia 
dello rpifico^ò della natura^che forfi hanno>le parK 
lanovolontieri diiè Aeffitcomc^lifeilbaftdiqualn 
che inerito > Ce fi vantano > e fanno mofira di ciò 9 
diHttloio haÉoo di bene »-oueroiilè£ jaltogrwo 
d'efièr lodati > ò tenuti in buona riputatione • 

6, Se per caifidacfi troppo in iè modciìmi bao* 
00 temerariamente tentato^ualche coTa eccèdei^ 
te le loro fonte • * :• . 

<7^ Quanto airambitione>iè hanno punto cercato 
ò defiderato luogo > ò grado 4lid^iàpià>aìteà 
che gli altri.) & hanno Emulato la mtih che ooik* 
hanno. • ..... i , , , 

8« Se hanno fatta qualche cola ilraordioaniu t, 
ouero fe hanno donato 9 6^ ikàm» é«»à»èo6ù» 
za licenza* Se hanno perduto 9 rotto )ò|;{iia« 
ftatp alcuna cofa, cheperlòt^Q^^fo gl'era ftaàiciNl^ 
ceflk > 6 fe ne hanno fatta la fodisfattione . j : 

9. Della pertinacia > «: oftinaiiooc oei propriqf 
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' • t^tUttVrofeJPffHe de* mMÌt9 * e della, maniera di 
.viMfre^ che Àefpe f nella deaem mere^ 

: CAP, XXIV. Etvkimo* 

• • 

,1.1* I NouiciJ, due mcfi auanti la Pfofèflioae, 
i . JLi sbrighioojda cacci gli a0ari , e nego- 

• tu temporali , che foilì haucanno , e da ogni 
! commorciO; M ffeolo , acciò pià lifaèw , & acn 
, tentamente poilàno del cucco vacar à Dio folo > e 

prepac^rfi bèae * e raluceqoliiiencei quefta grandi 
» opera della Profcflione , che hanno da fare • 
\ Qttindeci 9 ò> yeaci giorni- auantj la Profèlfionc» 
, s'erercicino in «jual^he medicacione ^icaale it» 
' quella » che gli parerà più a propofìto per eccicar» 
>. & infiammare li loro cuori à m degnamente va 
' opera di tanca importanza con queir a£^ccione » 
: Sanità s c Religione «che & conutene» e neli' iftef- 
{ fi» tempo impaciuó le cerimonie della Profef- 
\ Booe • . 

^ Il giorno precedente alla Profeffione ) ilNo- 

• uicio che la deue farejfia condotto nel Capitolo 
j de^Profeffi ) & ini s'ingìnocchi nel mezzo d'elfo 

Capitolo voltando la Ciccia verfo il Pcdidence» 
dal quarinterrogato> che colà domandi» rifponda» 
la mSERlCORDlA DI DiOt e di Véfira Po* 
f terHitki &aiPhora il Prefidente doppo hauerli 
. prQpofia Taullerità della yiu » ae il rigor > e drec- 

• cezza di qq^ Cp^gregadone» gU domandi s'egli 

è con- 

• * ''Digitizedby Google 



è contento di togliere fopfà di fc vn si pefanto . 
giogo per portarlo tutta la vita Tua , e fe vuole ■ 
ofTeruare intieramente tutte le parti della difcipli- 
na>fi come gli è ftata moftrata durante il fuo No- 
uitiato . Al che il Nouitio rifponda con voco 
alta, & intelligibile quello, che lui hauerà nel 
cuore . Il che fatto quando il Prefidente hauera 
detto ; Iddio che ha cominciata l'opera in voi , 
cflb la finifca . Rifponda il Nouitio Amen , c 
bacciata la terra, fe ne ritorni nella Nouitiaria . 

5. Il giorno della Profeflìonceffcndofi prepara- 
te tutte le cofe ad eflà neceflarie, quando farà fini- 
to TEuangelio della Meffa Grande ( la quale il 
Superiore canterà folerincraente ) Il Nouitio gui- 
dato dal fuo Maeftrojfe ne vada auanti l'Altare , c 
fatta la genùflelfione ad eflb , s'inginocchi auanti 
il Superiore Celebrante , dal quale quando farà 
interrogato con quelle parole . Q^d petis ? rif- 
ponda : Mifericordiam Dei , Ordìnis , Indi Ietta 
dal medefimo Supcriore l'clfortatione latina come 
fià nel Manuale ; quando nel fine di efla il Noui- 
tio fcntirà interrogarfi, fe fia apparecchiato ad 
offeruare quello > che li è ftato moÀrato nell' anno 
della Probatione , c particolarmente intorno alla 
negatione di fc medefimo , e tutto ciò, chc^ 
appartiene alli tré voti clicntiali della Religione > 
rifponda con alta voce : Taratus fum , E detto 
dal Supcriore : Cfpfirmft te Dm &t* Et intonato 

l'In- 



Hw» 1 Vetd Creator Spirìtus , e (Joppo di ^olsk^ 
ifo v detti II vcrfetti , el*Oratioiic, é alzi elTo No- 
UJtio , c todo dritto auatid il mezzo dell* Alta- 
re focto IMtimo fcalirto di cfTo , faccia la gcnu- 
ffeffione , c legga con voce alta , e chiara , che da 
tutti gh circonftanti fia intcfa , la fua Profcffionc 
prima da lui fcritta in carta pergamena , c lettala, 
la fottofcriua col fuo nome , c vi faccia con l«u. 
penna vna Croce . Fatta poi di nuouo la genu- 
flcffione , afcéndà air Altare , e ponga detta carta 
iopra di cflo dalla pàrte deU' Epiftola , e fatta vn 
altra genuflcflione , ritorni à piedi dell' Altare > c 
canti il vcrfo .• Sufcipe me Domine &e, quale men- 
tre è ripetuto dal Coro , ftia inginocchiato col 
capo chino , e con le mani poftc fopra il lembo 
della Cocolla . Si alzi in piedi, e di nuouo lo can- 
ti, e s'inginocchi come prima , e cosi facci anco- 
ra la terza volta rimanendo cosi genufleflfo (ino » 
che fia detto il Gloria Patri , Kyrie elei/i» , Pater 
ftojler, &ffeftos y e che fi fia intonato il Salmo 
Mi/èrere . All' hora fi alzi il Nouitio , & accom- 
pagnato dal fuo Maeftro,vada auanti il detto Su- 
periore^, &i fu»i piedi gettatofi , inginocchiato 
lo fupptichi hUmili0imamentecon le mani giunte 
di voler pregar Dio per lui , & il fimile faccia alli 
Miniftri dell' Altare . Poi incontinente fc ne vada 
à tattili fratelli per ordine, cioè prima al Coro 
dalla mano delira , poi à quello della finiibra» e 
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cominciando dal primo, s'IngInoccM JJ^Jgf; 
cuno d'efl-i fuppi.candoli come fopra . « ^^e fatto- 
ritorni per me7ZO del Choro, e fi proftcrni eoa. 
tmolì lorpo à terra fotto il pii. baflfo fcah^o del 
Presbiterio , fopra il panno da morti apparecchia- 
;o7cTosìdimLifino che farà detta U quarta 
Colletta, quale finita , leuifi in piedi , e ftia dmta 
rell' ifteflb luogo , fino che fia vcft.to del Sant 
habito. Finalmente elfcndo condotto dal iuo 
jSaeftro tra li fratelli nel luogo, «cordine, che 
fe li conuicnc , quando fi dourà andare allc^ 
Communionc , fc ne vada con gh altri nel iuo 

ordine. . _ -, ' 

i 4. Doppo laProfeflionc ciafcuno nuouoPro- 
feffo refti fotto la cura dell' iftelfo , ò altro Mae- 
llro , nel Profeflbrio > c fotto la medefima dilci- 
plina Nouitiale tutti li tre anni proflìmi , &anco 
piìi longo teropo,(è così parerà al Superiore della 
Con'^reoatione , acciochc li Santi coftumì di frcf- 
coappicfi fi fortifichino , c radichino in lui fem- 
ore maggiormente per Tvfo , & eflercitio più 16- 
go , & egli acquifti forza baftante per poter j>oi 
facilmente continuare il corfo della vita Rcligio- 
fa , che hà cominciata . U che non fi ageuol- ? 
mente in poco tempo . Per tanto il nuouo Profcf^ 
fofifottomettaàqueao, non folo fenza aggra-| 
uio . mà anzi con grandiflìma afftttione, comeJf 

cofa di grandiifimo fuo bene , e profitto > fapen^ 

do 
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H)è i]uatto impcfnì alla vita «e cooièraatfoiie dVo- 
iKimbino tenerello. , cbe non puoi ancora man* 
giar cibo fodo» VtOkt oodrìco.dellatce della fialtay 
e d*effer diligentemente allenato , trattato , e con* 
uagiMidaiaiicl fuo feoo col buon' Officio dell^ 
dolce nodritura . E quanto Ha ifecefHirio all' Ar- 
boftello noucllaincanc jMaoctcoi che non è ancor* 
aflài fermo per refidere alli venti» Se ali! mali tem- 
BÌid'eècribdenuco» & appoggiato ad va Palo» 
oad altro foftegno . Sì rallegri dunque e renda^ 
gmcteà I>ioa che gli bà dato vo tal appoggio* 
& aiuto della Tua infermità > e fi laici reggere 9 e 
goueiìMue cotalmaite dal detto Maeftro eoo c^i 
htimilci > e fommiffione com'il minimo Nouitio. 
d'vn gt<Mao « 

5* Qneftoièquantocièparfbbenedi metterla 
fcrìteo dei oiodo d' ioftituiie li Nouidj » li quali 
«ino diligenti ia leggere t e rileggere fpefTo il 
prefencc oactaro ctafcano da per (è > e l'afcoltiao 
attcBcamente ogni volta > che per commadamento 
del loro MaeOro fi Jeggecà in pablico acdeodo d' 
va flraadiliSraodefideriodifaril maggior profitto» 
che potranno in ogiù vìrtb > t ikntkà per mezzo 

^t4tligentiflSma oflèruaou di quefte Inflituci- 

oni « e degli altri documead » che il loro Maestro 
gli darà • mediante il foccorfo , e gratta di Dio > 
il quid U fu4 bootà ciò ibinaiaaicate bramai » 



cioiiiaiicit 9 Se ifycnti Imo > « mo rmsoca gii 

mai di dar U Tuo aiuto à quelli 9 .^.>igU(|a disi- 
mandaBO 9 Accodo «ffi d4 «!MUC(;kveo,^aiU9 



Sh bMm » e gloria m /ktU - 
fico/i, Amm 9 • 
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CAP. t /^Hr «yS ^<r«fl«tf /^ir« quelli che fono\ ri' 
; . ^ ^ f Mona/ierù anAnti £ ejfer Vf- 
. fitti delPhabito di Hmtio . Pagina i. 
CWfXl. §iuell9che deuono f Are li Nouitif dóppù V ejfer 
vediti -, e prima cerne s*habbino da portare verji 
ilhr^ Saperi»r£ , » pag'4« 
CAP.lil. Come li Hó»i$9 fl\dehian0 portare verfo la 
' Regola^ Ovfiittffioni^ altre Ordinatiom,^z%,iim 
CAP. IV. Offne ìj Héuitjj dettoM ejfef vbbidienr 

pag.is. 

CAP» V' Della CaBità de Nouifìf * ■■ ■ pag'» j« 
CAP. VI. Della Pauerti de fHoaitf * pag**»- 
CAP- Vii. Del Stlentio de Nomt^ , pag.»9» 
CAP. Vili. Dell'Ostie de* NouitH ver/ofefieju 
prima , nvM fi dfhlK^no gotttmare nel loro efie* 
\iore. pag.3y« 
CAP.IX. àgeiteruarfi t>eì loro tnté- 

CAP*3t Dellemr/tla mattina.^ - - • ^ pag4»- 

OAP^yS, Dell'Opto Diuin» , 
CAP.XU. DeUrÒratiotfe mentale > g meditanon' à£ 

Nouita. , . P/* 

CAP.XUI. Qoi^fljme Sacramemak de 
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alla. Meffà • ^ ^ ' pag.9»« 
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CAf*<Xl^'^ell'opera delle matti de N0uity.pzQ.to9. 
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CAP.XXq tffame deUa Con/cieusM U 

pag.i»7. 

. : r ÀJe i peecasi » che fi (otttmettOMO prmifalmettte 
contro Dio j. pag'f^g* 
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. mo\ ■ pag'J33j 
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